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Z oKazji Swigt Bozego Narodzenia
sktadamy najserdeczniejsze Zyczenia
spoKoju i ciepta rodzinnego
oraz radosnych chwil spedzonych
bez pospiechu i trosK w gronie najblizszych. A
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Niech ten niezwykty czas upfynie Paristwu
i w swigtecznej atmosferze pefnej Zyczliwosci
1z @jﬁnmfgﬂ Zrozumienia,

a Nowy Rok obfituje w dobre decyzje

i satysfakcje z podjetych dziatan.
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Od redakgji

Na okladce umiesciliSmy wzruszajaca rzezbe Madon-
ny z malym Jezusem na reku. Otwiera swiateczne wyda-
nie. ,Milos¢ i krzyz” to tytul rozmowy z ksiedzem To-
maszem Gapem, proboszczem parafii pw. Matki Bozej
Nieustajacej Pomocy w Radawcu Duzym, ktéra otwiera
nasz $wiateczny numer Echa Konopnicy. - Mitosci bez
Krzyza nie znajdziecie, a Krzyza bez Milosci nie unie-
siecie - powiedzial Jan Pawel II. Ta prawda jest caly czas
aktualna - méwi ks. Tomasz. Opowiada o swoim powo-
faniu, marzeniu, by w radawieckiej parafii zosta¢ na 25
lat, planach i o tym, co wazne, a moze najwazniejsze.
To wazna lektura pod choinke.

W swiatecznym numerze piszemy o tym, jak wyspie-

waliSmy Niepodleglos¢, o polsko-ukrairiskiej podrézy
przez $wieta i zwyczaje w Radawcu Duzym, o projekcie
,Konopnica - Terebovlia, spotkaniu przewodniczacych
Kot Gospodyn Wiejskich z naszej gminy, jubileuszu bi-
blioteki w Motyczu, 10 jubileuszowych Literackich An-
drzejkach. W cyklu ,,Portret z pasja” polecamy reportaz
o Nicole Polivchak i Michale Bargendzie, mlodych gol-
fistach mieszkajacych w naszej gminie, ktérzy odnosza
miedzynarodowe sukcesy, promujac gmine Konopnica
w Swiecie. Szczegdlnie polecamy artykul dr Agaty Ku-
sto o I Przegladzie Gry Na Ligawie w Muzeum Wsi Lu-
belskiej. To jedno z nawazniejszych wydarzen na kultu-
ralnej mapie Lubelszczyzny w 2025, a za pomystem stoi
S.P. Malgorzata Sulisz. Zawsze w naszej pamieci.
Co jeszcze? Piszemy takze o dwéch konkursach: Gesina
na Swictego Marcina (podajemy zwycieskie przepisy)
oraz 10 Turnieju Nalewek Domowych gminy Konopni-
ca (mamy recepture na Krélowa Nalewek od Andrzej
Nowocienia).

Drodzy Czytelnicy. Niech Swieta Bozego Narodzenia
przyniosa czas bliskosci z Najblizszymi nie tylko na wi-
gilijnej kolacji. A potem przysiadzcie przy szopce, zeby
zachwycic si¢ bezbronna, urodzona w biedzie Miloscia
Boga do nas.

Waldemar Sulisz, redaktor prowadzqcy Echo Konopnicy z
zespotem

Cicha noc

1. Cicha noc, swigta noc
pokdj niesie ludziom wszem.
A u #tobka Matka Swieta
czuwa sama usmiechnigta
nad Dziecigtka snem. xa

2. Cicha noc, Swigta noc.
Pastuszkowie od swych trzod
biegng wielce zadziwieni,

za anielskich glosem pieni,
gdzie sig spetnit cud. x2

3. Cicha noc, Swieta noc.
Narodzony Bozy Syn —
Pan wielkiego majestatu,
niesie dzis catemu Swiatu
odkupienie win. x2

4. Cicha noc, swigta noc,
jakiz w tobie dzisiaj cud,
w Betlejem Dziecina Swigta
wznosi w gore swe rqczeta,
blogostawi lud. x2
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krzyz

Rozmowa z ksiedzem Tomaszem Gapem, proboszczem parafii pw. Matki Bozej Nieustajacej
Pomocy w Radawcu Duzym

Mitos¢ to jest dar i krzyz. Mito$¢ jest umiejetnoscig obdarowywania swoim czasem i swoim zyciem. Jest umiejetno-
$cig zycia dla kogo$ nie dla siebie. A krzyz dlatego, ze kiedy sie obdarowuje, to z czasem przychodzi tez cierpienie,
ograniczenie, trud. To nie jest proste dac siebie. Chyba najpiekniejszym darem jest ofiarowa¢ za kogo$ swoje cier-
pienie. Dlatego to jest tez krzyz. Jan Pawet Il powiedziat kiedys, ze ,Mitosci bez krzyza nie znajdziecie. A mitosci bez
krzyza nie uniesiecie” Te stowa sg caty czas aktualne.

Korzenie rodzinne?

Mdj ojciec, Jan podchodzi
z miejscowosci Podzamcze,
gmina Melgiew. Mama Regi-
na pochodzi z Bialegostoku,
wigc polowe rodziny mam na
LubelszczyZznie, a polowe na
Podlasiu. Mam tréjke rodzer-
stwa, dzieciristwo spedzilem na
lubelskim Wrotkowie.

Edukacja?

Szkota Podstawowa nr 30 na
Nalkowskich, dalej Liceum
Ekonomiczne w Zespole Szkét
nr 1 im. Wiadystawa Grabskie-

Konopnicy

go na Podwalu w Lublinie. Zo-
stalem technikiem ekonomista.
Po maturze poszediem do Wyz-
szego Seminarium Duchowne-
go w Lublinie, ale bylem tam
tylko rok. Mialem dwa lata
przerwy, wrécilem z przekona-
niem, ze jezeli z seminarium
mnie nie wyrzuca, to ksiedzem
bede.

Skad pomyst na seminarium?
W szkole Sredniej bylem zwia-
zany z mlodziezowa grupa KSM
przy parafii na Natkowskich.
Pierwszy pomyst wziat si¢ z za-

patrzenia w ksiezy, ktérzy pra-
cowali na parafii, ze robia to
dobrze i by¢ moze ja tez tak
moge. Tak to sie potoczylo, ale
potrzebowalem troche czasu,
zeby do dojrzalej decyzji dojsc.
Jak wrécitem do seminarium,
mialem duzy pokdéj w sercu
i mocne przekonanie, ze ksig-
dzem bede.

Co ksiadz czul lezac krzyzem na
posadzce?

W nowoczesnych czasach bez-
posrednio na posadzce si¢ nie
lezy, podkladaja cztowieckowi

Waldemar Sulisz

dywan.

A na powaznie, bytem wtedy
skupiony na chwili modlitwy,
na zawierzeniu Panu Bogu.
Chyba tyle.

Pierwsza parafia?

Parafia sw. Zofii w Tarnogé-
rze. I od poczatku dobry kon-
takt z mlodzieza. Organizowali-
$my Dni Kultury Mlodziezowej,
troche koncertéw, to bylo do-
bre, dwuletnie doswiadczenie.
Moéwi sie, ze pierwsza parafia
jest jak pierwsza milos¢. Na-
uczylem sig, ze warto pracowac



z mlodymi, ze warto w nich
inwestowaé, ze warto dla nich
Ltraci¢” czas. Warto, warto.

Kolejne parafie?

Przez 3 lata bytem w Bychawie,
dalej praca z mlodzieza. Caly
czas bylo to doswiadczenie

Katolickiego Stowarzyszenia
Mtodziezy, z ktérego wyrostem.
Organizowalismy cykl spotkani
~Muzykowanie przy §wietym Ja-
nie”. To byly 3 lata bardzo do-
brego czasu. Dalej byla parafia
garnizonowa w Lublinie, blisko
KUL, blisko UMCS. Zaczalem
sie zajmowac¢ KSM w catej die-
cezji jako asystent diecezjalny.
To byt tez pierwszy kontakt
z mundurem, odkrycie nowego
Swiata czyli duszpasterstwa woj-
skowego. Nastepnie, ze wzgle-
du na prace z mlodzieza, przez
5 lat bylem rezydentem w para-
fii $w. J6zefa w Lublinie, gdzie
proboszczem byl ks. Adam Bab,
obecny biskup.

Razem pracowalismy w Cen-
trum  Duszpasterstwa ~ Mlo-
dziezy. W tym czasie przez rok
pracowalem w  strukturach
ogdlnopolskich KSM w Warsza-
wie. Dalej arcybiskup Stanistaw
Budzik podjal decyzje, zeby
mnie przenies¢ do innej pra-
¢y, do zarzadzania Domem na
Podwalu. W tym czasie pojawit
sie takze mundur, zostalem ka-
pelanem Stuzby Celno-Skarbo-
wej, gdzie pracuje do dzis.

Dwa lata temu udalo mi sie
odby¢ kurs oficerski dla kape-
lan6éw wojskowych na Akademii
Wojsk Ladowych we Wrocta-
wiu. Jestem podporucznikiem
rezerwy Wojska Polskiego.

Jak ksiadz trafit do Radawca
Duzego?

Wiaze si¢ z tym taka anegdo-
ta. Zadzwonil do mnie ks. ar-
cybiskup Stanistaw Budzik. W
rozmowie opowiedzial o swojej
wizycie u Ojca Swietego i nagle
zadat pytanie: czy ksiadz chcial-
by zmieni¢ papieza? Zamil-
kiem. Nie wiedzialem za bar-
dzo, co odpowiedzie¢. Bylem
calkowicie zbity z tropu.

W pewnym momencie arcybi-
skup dodat: ,w Radawcu”. Cho-
dzilo o mojego poprzednika,
ks. Stanistawa Papierza. Odpo-
wiedziatem tak. Nie wiedzia-
tem, gdzie ide. To bylo pdjscie

W nieznane.

Jak si¢ ksiedzu pracuje na pa-
rafii pw. Matki Bozej Nieustaja-
cej Pomocy w Radawcu Duzym?
Od poczatku doswiadczylem tu
niezwyklej zyczliwosci ludzkiej,
otwartosci i zaangazowania we
wspélnote parafialna, co jest
bardzo pozytywne i nie zawsze
oczywiste. To sa ludzie niezwy-
kle zyczliwi, otwarci, zaangazo-
wani w sprawy Kosciota.

Jak ksiadz pamieta Wigilie
z dziecinstwa?

To byla zawsze Wigilia, ktéra
wiazala si¢ z podréza do Biale-
gostoku. WyjezdzaliSmy pocia-
giem calg rodzing o godz. 22,
o 6 rano byliSmy na miejscu.
Duza rodzina przy stole, atmos-
fera bliskosci, podlaskie zwy-
czaje na czele z obowiazkowa
kutia. Na wigilijnym stole byl
czerwony barszcz z uszkami,
karp smazony i wspomniana
kutia. Zyczenia skladata ciocia
Teresa méwiac, zeby Pan Bog
tak nas prowadzil, zeby relacje z
ludZmi byly dobre. Jako dziecia-
ki czekaliSmy na kutie, prezen-
ty i wspélne $piewanie koled.
Spiewalismy pét nocy wszystkie
koledy od a do z.

No wlasnie. Co w zyciu jest waz-
ne? Pieniadze, praca, pasja, ro-
dzina, zdrowie, szczescie,
wiara?

Wiele rzeczy, ktére uznajemy
za wazne, na koiicu zycia wazne
nie sa. Z perspektywy koricze-
nia tego zywota bedzie mialo
znaczenie, to co pozwala prze-
trwac¢ w pamigci innych. Dobro,
ktére udato si¢ stworzy¢, to co
przekazalismy innym, slady,
ktére nas przezyja. Coz z tego,
ze w zyciu wiele rzeczy material-
nych zgromadzimy? Trumna
kieszeni nie ma.

Co to jest milos¢?

Mitos¢ to jest dar i krzyz. Mi-
tos¢ jest umiejetnoscia obdaro-
wywania swoim czasem i swoim
zyciem.

Jest umiejetnoscia zycia dla
kogo$ nie dla siebie. A krzyz
dlatego, ze kiedy si¢ obdarowu-
je, to z czasem przychodzi tez
cierpienie, ograniczenie, trud.
To nie jest proste dac siebie.
Chyba najpiekniejszym darem
jest ofiarowac za kogo$ swoje

cierpienie. Dlatego to jest tez
krzyz. Jan Pawel II powiedzial
kiedys, ze ,Milosci bez krzyza
nie znajdziecie. A milosci bez
krzyza nie uniesiecie”. Te stowa
sa caly czas aktualne.

Wréémy do zycia parafialnego.
Plany na najblizszy rok?

Jest ich bardzo duzo. Na
moim wprowadzeniu bp Adam
Bab powiedzial wazna rzecz, ze
Koscict to my. To przekonanie
tu w Radawcu Duzym odnala-
ztem. Plan najwazniejszy: bu-
dowac¢ poczucie wspdlnoty na
drodze wiary. I centrum drogi
wiary w Eucharystii. Zycie Ko-
Sciola musi koncentrowac si¢
wokdt Eucharystii. To jest samo
sedno. Ze spraw materialnych:
odnowic¢ wnetrze Swiatyni, do-
posazyc kosciét. W tej chwili bu-
dujemy przedsionek. Bedziemy
pracowac nad uszczelnieniem
Swiatyni, zeby nam cieplo nie
uciekato.

Marzenia?

Zeby tu w Radawcu Duzym
by¢ jak najdluzej, a moze nawet
do emerytury. Zostato 24 lata.

Czego chcialby ksiadz zyczyc
Czytelnikom Echa Konopnicy?

Prawdziwego doswiadczenia
obecnosci Pana Boga. W czasie
Swiat Bozego Narodzenia prze-
zywamy tajemnice, ze Bég jest.
A to oznacza Jego obecnosc.
A wiec zycze Bozej obecnosci
i Bozej taski. To jest szczegol-
nie wazne, ze jak kiedy$ nie
byto miejsca dla Jezusa w Betle-
jem, to dzi§ harmider zakupéw
i szum przygotowan sprawia, ze
czasem nie ma miejsca dla Nie-
go wnaszych domach. Zycze tez
wszystkim mieszkaricom gminy
Konopnica jednosci miedzy
nami, zeby podzialéw bylo jak
najmniej, zebySmy potrafili zy¢
obok siebie w przekonaniu, ze
ten drugi jest bratem, kims bli-
skim. m
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Wsréd
nocnej ciszy

1. Wsrod nocnej ciszy

glos sig rozchodzi:

wslaricie, pasterze —

Bag sig wam rodzi!

Czem predzej sig wybierajcie,
do Betlejem pospieszajcie
pryywitac Pana,

praywitac Pana.

2. Poszli, znalezli
Dziecigtko w Ztobie,

z wszystkimi znaki
danymi sobie.

Jako Bogu czes¢ Mu dali,
a witajgc zawolali,

z wielkiej radosci,

z wielkiej radosci.

3. Ach, witaj Zbawco

z dawna zqdany!

Tyle tysiecy lat wygladany.
Na Ciebie Krole, Prorocy
czekali, a Tys tej nocy
nam sig objawit,

nam sie objawit.

4. I my czekamy

na Ciebie, Pana.
A skoro przyjdziesz
na glos kaptana,
padniemy na twarz
przed Tobg,
wierzqc, zes jest
pod ostong

chleba i wina,
chleba i wina.
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Gdy Sliczna
Panna

1.Gady sliczna Panna

Syna kotysata,

7 wielkim weselem

tak Jemu spiewata.

Li li li li laj, moje Dziecigteczko,
Li li li li laj, sliczne Panigteczko. }
2x

2. Wszystko stworzenie,

Spiewaj Panu swemu,

Pomoz w radosci

wielkiej sercu memu.

Li li li li laj, wielki Krolewiczu,
Li Ui li li laj, niebieski Dziedzicu!}
2x

3.Sypcie sig z nieba,

liczni aniotowie,

Spiewajcie Panu,

Niebiescy duchowie

Li li li li laj mdj wonny kwiateczku,
Li li li li laj w ubogim itobeczku

} 2x

4. Cicho wietrzyku,

cicho potudniowy,

Cicho powiewaj,

niech spi Panicz nowy,

Li li li li laj,

mdj wdzigczny Synaczku,

Li li Ui li laj, miluchny Robaczku.
2x

5.L.qczcie sig w dzigkach,
wszystkie ziemskie dzieci
Niechaj sig mitos¢

w sercu waszym nieci

Li li li li laj, drogi Zbawicielu
Li li li li laj, nasz Odkupicielu

NaJpleknlerzy dzien w roku
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Wigilia to chyba najpiek-
niejszy dziern w roku. Z chwila
ukazania si¢ pierwszej gwiazdy
dzielono sie oplatkiem, sktada-
no zyczenia i siegano wzrokiem
w kierunku choinki pod ktéra
kochajace rece polozyly dary.
My takze mamy dzis gwiazdko-
we prezenty, ale najpierw stéw
kilka, o tym, co dawniej na wi-
gilijnym stole bywato.

Na lubelskich wsiach w izbie,
gdzie odbywala si¢ wieczerza,
w czterech katach stawiano
niewymlécone snopy zboza. Po
wieczerzy dawano zwierzetom
po kawaleczku optatku, zeby
zapewni¢ im zdrowie, a sobie
dorodny przychéwek. Nie tyl-
ko dzieci wierzyly, ze o péinocy
zwierzeta rozmawiaja ze soba
ludzka mowa, cieszac sie z na-
rodzin Jezuska. Ale najpiek-
niejszym chyba zwyczajem byto
zapraszanie na wigilie ludzi sa-
motnych. A co bylo na stotach?

Dwunastu apostoléw

W bogatszych domach dari
bylo dwanascie, bo tylu bylo
apostoléw. Wszystkie potrawy-
przyrzadzano na oleju rzepako-
wym lub masle. Mimo, ze nasi
przodkowie Scisle przestrzegali
postu, to w poszczeniu osia-
gneli kulinarna doskonalosc.
Na stole nie mogto zabraknac
ryb. Od slynnego polskiego
karpia w szarym sosie po kazda
z 1yb, jaka dalo si¢ ztapac w sta-
wie lub rzece.

Wigilie rozpoczynala jedna
z tradycyjnych zup wigilijnych:
barszcz czerwony z uszkami,
zupa grzybowa lub migdatowa.
Ale najczesciej byl to barszcz
z obowiazkowymi uszkami. Im
byly mniejsze, tym lepiej §wiad-
czyly o kunszcie pani domu.
Obok uszek do barszczu ro-
biono takze kruche pierozki
z grzybowym farszem, zapieka-
ne na ztoto w duchéwece.

O migdalowej zupie

Dzi§ zapomniana, bardzo sma-
kowata dzieciom i w tym miej-
scu ja wspomnimy. 15 dag mi-
gdaléw sparzonych wrzatkiem,
obranych i wysuszonych mieli-
my w miynku i zalewamy 1, 5 li-
tra wrzacego mleka. Gotujemy
na bardzo malym ogniu przez
kwadrans. Na kazdy talerz na-
ktadamy po lyzce wypieczone-
go na sypko ryzu i zalewamy
migdatowym mlekiem. Pyszno-
$ci. Mozna dodac bakalii.

I o stodkosciach

Po sledziach, kapustach
z grzybami i grochem, krokie-
tach, kaszach nadchodzit czas
na stodkosci.

Krélowaly kluski z makiem,
lamarce z makiem, makowce.
Farsz makowy byl pracochton-
ny i kosztowny, ale bardzo, bar-
dzo dobry.

Oto przepis, ktory warto za-
chowac takze na poswiateczny
czas. Wrondlu nalezy rozpuscic¢
15 dag masta, I'szklanki pszcze-
lego miodu, dodac¢ pokruszona
laske wanilii, 10 dag posieka-
nych migdaiéw lub orzechéw,
15 dag rodzynek, pot filizanki
usmazonej na cukrze skorki
pomaraiiczowej. Po dodaniu
i przesmazeniu maku doda-
walo sie jeszcze 4 zé6itka utarte
z cukrem i bardzo sztywno ubi-
ta piane z bialek. Kieliszeczek
rumu bardzo dobrze takiej ma-
sie robil.

(s.w., m.g.)

Na lubelskich wsiach w izbie,
gdzie odbywala si¢ wieczerza,
w czterech katach stawiano
niewymlécone snopy zboza. Po
wieczerzy dawano zwierzetom
po kawaleczku optatku, zeby
zapewni¢ im zdrowie, a sobie
dorodny przychéwek. Nie tyl-
ko dzieci wierzyly, ze o péinocy
zwierzeta rozmawiaja ze soba
ludzka mowa, cieszac sie z na-
rodzin Jezuska. Ale najpick-
niejszym chyba zwyczajem byto
zapraszanie na wigilie ludzi sa-
motnych Aco bylo na stotach?

Wigilia i
bylo dwanascie, bo tylu bylo
apostoléw. Wszystkie potrawy
przyrzadzano na oleju rzepako-
wym lub masle. Mimo, ze nasi
przodkowie Scisle przestrzegali
postu, to w poszczeniu osia-
gneli kulinarna doskonalosc.
Na stole nie mogto zabraknac
ryb. Od slynnego polskiego
karpia w szarym sosie po kazda
z1yb, jaka dato si¢ zlapac w sta-
wie lub rzece.

Wigilie rozpoczynata jedna
z tradycyjnych zup wigilijnych:
barszcz czerwony z uszkami,
zupa grzybowa lub migdatowa.

tradycja

Ale najczesciej byl to barszcz
z obowiazkowymi uszkami. Im
byly mniejsze, tym lepiej swiad-
czyly o kunszcie pani domu.
Obok uszek do barszczu ro-
biono takze kruche pierozki
z grzybowym farszem, zapieka-
ne na ztoto w duchéwee.

Po §ledziach, kapustach
z grzybami i grochem, krokie-
tach, kaszach nadchodzil czas
na stodkosci. Krélowaly kluski
z makiem, lamarice z makiem,
makowce.



Wzruszajgce jasetka i pastoralki

110 grudnia 2025 r. w szkole
w Radawcu Duzym odbyto sie
wyjatkowe wydarzenie — uro-
czyste rozdanie nagréd w kon-
kursie ,Co zagraza dzieciom
na wsi” zorganizowanym przez
Panistwowa  Inspekcje  Pracy
w Lublinie, Wéjta Gminy Ko-
nopnica oraz Oddzial Regio-
nalny KRUS w Lublinie. Glow-
nym celem konkursu bylo
zwiekszenie Swiadomosci dzieci
w zakresie zagrozen wystepuja-
cych na wsi, co stanowi wazny
element edukacji i bezpieczen-
stwa najmtodszych.

Uroczystos¢ rozpoczela Pani
dyrektor Hanna Szymariska,
ktéra z serdecznoscia powitata
wszystkich zgromadzonych.
Wydarzenie uswietnili swoja
obecnoscia: ks. Tomasz Gap,
proboszcz Parafii pw. Matki Bo-
zej Nieustajacej Pomocy w Ra-
dawcu Duzym; Pan Jan Lopata,
Poset na Sejm RP V kaden-
¢ji; Pan Wlodzimierz Biadus,
Okregowy Inspektor Pracy; Pan

Mateusz Winiarski, Dyrektor
Oddzialu Regionalnego KRUS
w Lublinie; Pani Ewa Zydek,
Przewodniczaca Rady Gminy
Konopnica; Pan Mirostaw Zy-
dek, Wéjt Gminy Konopnica;
Pani Anna Olszak, Zastgpca
Wéjta Gminy Konopnica; Pani
Monika Wac, Dyrektor Oddzia-
tu Lubelskiego PFRON; Pani
Karolina Skrzetuska-Turska,
kierownik Placéwki Terenowej
KRUS w Betzycach;Pani Anna
Katarzyna Kutwa, Dyrektor
Szkoly Podstawowej w Stasinie
wraz z uczniami; Pani Aneta
Putowska, Dyrektor Szkotly Pod-
stawowej im. Ks. Jana Twardow-
skiego w Zemborzycach Tere-
szyniskich wraz z uczniami; Pan
Mariusz Tomczyk, Dyrektor
Szkoly Podstawowej im. Win-
centego Pola w Motyczu wraz
z uczniami; Pan Pawel Kanios,
starszy inspektor pracy; Pani
Agnieszka Skowronek - Ska-
tecka, inspektor ds. promocji
i kultury; Pani Natalia Wojcik,
Przewodniczaca Rady Rodzi-

c6w naszej szkoly; Pani Malgo-
rzata Cichosz z Biblioteki Gmi-
ny Konopnica, filia w Radawcu
Duzym; pracownicy KRUS
i Panstwowej Inspekcji Pracy
w Lublinie.

Uczestnicy wydarzenia mieli
okazje obejrze¢ jaselka wzbo-
gacone pieknymi pastoratkami.
Wystep poruszyl publicznosé
SWOja wzruszajaca oprawa arty-
styczna i wprawil w swiateczny
nastrgj.

Podczas uroczystosci wreczo-
no nagrody uczniom szkét z te-
renu gminy, ktérzy wzieli udziat
w konkursie. Z ogromna rado-
Scig informujemy, ze w gronie
laureatéw znaleZli sie:

w kategorii klas 0-3:

I miejsce -Stanistaw Karpiriski-
SP w Zemborzycach Tereszyn-
skich

II miejsce - Adam Nowak - SP
w Radawcu Duzym

IIT miejsce - Michal Gotawski —

SP w Konopnicy

w kategorii klas 4-8:

I miejsce — Ireneusz Kapica —
SP w Radawcu Duzym

II miejsce - Dominika Birska —
SP Zemborzyce Tereszyriskie
III miejsce — Aleksander Ploni-
ski — SP w Radawcu Duzym.

Ponadto 8 uczniéw otrzymato
wyréznienia:
Szymon Knysz, Zuzanna Tracz,
Marcel Pasztaleniec, R6za Ol-
szak, Helena Podlesna, Ad-
rianna Skalecka, Barbara Flis,
Aleksandra Krzysiak, Matylda

Kryczka.

Gratulujemy wszystkim na-
grodzonym uczniom i dzigkuje-
my za udzial w wydarzeniu oraz
wspllne  celebrowanie tego
waznego dla nas dnia. Uroczy-
stos¢ przebiegla w wyjatkowo
serdecznej atmosferze nadcho-
dzacych swiat.

(SP im. Ziemi Lubelskiej)

fot. arch. SPw Radawcu Duzym
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Ekologicznie
w Gminie
Konopnica

To cykl zadari ktére zo-
staly zorganizowane przez
Ochotnicza Straz Pozarna w
Radawcu Duzym od czerw-
ca do pazdziernika 2025 r.
w ramach dofinansowania
przez  Wojewédzki  Fun-
dusz  Ochrony Srodowiska
i Gospodarki Wodnej w Lu-
blinie.

W  trakcie projektu zor-
ganizowano m.in: dwa pik-
niki ekologiczne podczas
ktérych dzieci uczyly sie jak
prawidlowo segregowac od-
pady, konkurs plastyczny dla
uczniéw szkét podstawowych
z terenu gminy. Konkurs pod
nazwa ,Dobre EKO praktyki
w domu i w okolicy”. Rajd ro-
werowy ktérego uczestnicy po-
konali ponad 10 kilometrowa
trase po drogach gminnych.

W ramach rajdu uczestnicy
otrzymali odblaskowe kami-
zelki oraz filtrujace butelki na
wode, przeprowadzono warsz-
taty z mieszkaricami podczas,
ktérych promowano korzy-
stanie z toreb wielokrotnego
uzytku. Gléwnym zalozeniem
projektu bylo podniesienie
poziomu Swiadomosci ekolo-
gicznej oraz ksztaltowanie po-
staw proekologicznych miesz-
karicéw Gminy Konopnica.

(h.2)
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Wspdtfinansowany
przez Unie Europejsks

Projekt Konopnica-Terebovlia

Jest realizowany w partner-
stwie transgranicznym z Rada
Miasta Terebovlia i stanowi
efekt wieloletniej wspdélpracy
partnerskiej trwajacej od 2016
roku. Oto najwazniejsze fakty.
W dniu 16 wrzesnia 2024 r.
Gmina Konopnica rozpocze-
la realizacje projektu pt. ,Ko-
nopnica- Terebovlia — trans-
graniczne wspoldzialanie na
rzecz ochrony zasobéw wod-
nych”. Projekt jest realizowany
w ramach Programu Interreg
NEXT Polska — Ukraina 2021-
2027 w priorytecie SRODOWI-
SKO, a jego dofinansowanie
wynosi 2 195 191,66 EUR.

Projekt  jest  realizowany
W partnerstwie transgranicznym
z Rada Miasta Terebovlia i sta-
nowi efekt wieloletniej wspét-
pracy partnerskiej trwajacej
od 2016 roku. Celem projek-
tu jest wspieranie dostepu do
czystej wody i zréwnowazonej
gospodarki wodnej w regionie
polsko-ukrairiskim oraz popra-
wa jakosci zycia mieszkaricéw
poprzez rozwdj infrastruktury
kanalizacyjnej i usprawnienie
gospodarki sciekowej. Do zapla-

nowanych dzialann naleza: roz-
budowa sieci kanalizacyjnej na
terenie gminy Konopnica i mo-
dernizacja oczyszczalni Sciek6w
w miejscowosci Zelenche na
Ukrainie, opracowanie pra tycz-
nego poradnika dotyczacego
zagadnien zwiazanych z ochro-
na zasobéw wodnych i dobrych
praktyk w tym zakresie, utwo-
rzenie transgranicznej platfor-
my wymiany wiedzy i doswiad-
czen w obszarze gospodarki
wodno-Sciekowej oraz dzialania
informacyjno-edukacyjne.
Podpisanie =~ umowy  part-
nerskiej o wspdlnej realizacji
projektu odbyto sie 4 listo-
pada 2024 roku w Urzedzie
Gminy Konopnica. Przedsta-
wiciele Rady Miasta Terebo-
vlia mieli wéwczas okazje do
wizytacji placu budowy sieci
kanalizacyjnej realizowanej
w ramach projektu, a takze za-
poznania si¢ z technologiami
wykorzystywanymi  w  Polsce.
W ramach projektu zrealizowa-
no inwestycje w zakresie rozbu-
dowy sieci kanalizacyjnej w gmi-
nie Konopnica. W miejscowosci
Zemborzyce Podlesne zostalo

wybudowanych ponad 2,4 km
sieci kanalizacyjnej, a miejsce
realizacji zadania jest oznako-
wane tablica informacyjna.

Wizyta w gminie Puchaczéw

Kolejnym zrealizowanym
dzialaniem bylo seminarium
transgraniczne, ktérego ele-
mentem poprzedzajacym byla
wizyta uczestnikéw seminarium
w gminie Puchaczéw. W dnia
15 maja 2025 r. dzieki uprzej-
mosci wladz gminy Puchaczéw
przedstawiciele gminy Konop-
nica mieli okazj¢ odwiedzi¢
Centrum Pracy Tworczej funk-
cjonujace w Dworze Lacherta
w Ciechankach, ktory zostal
odrestaurowany w ramach pro-
jektu pn. ,Przywrécenie wspdl-
nego dziedzictwa kulturowego
baza dla transgranicznej wspo6t-
pracy miodziezy i grup twor-
czych z Polski i Bialorusi” reali-
zowanego w ramach Programu
Wspélpracy  Transgranicznej
Polska — Bialorus — Ukraina
2014 - 2020.

W trakcie wizyty Katarzyna
Choma, kierownik Referatu

fot. arch. GK



Rozwoju Lokalnego i Promocji
Gminy oraz Bozena Warzyszak,
regionalistka i instruktor Cen-
trum Pracy Tworczej w Cie-
chankach szczegélowo przed-
stawily doswiadczenia gminy
Puchaczéw we wspdétpracy tran-
sgranicznej oraz historie Dwo-
ru oraz rodziny Lachertéw.

Seminarium transgraniczne

Seminarium transgranicz-
ne realizowane przez Gmine
Konopnica odbylo sie w dniu
16 maja 2025 r. w Okunince
nad Jeziorem Bialym. Wsréd
uczestnikéw seminarium zna-
leZli sie m. in. Tomasz Jedrze-
jewski — zastepca kierownika
Wspdlnego Sekretariatu, Kinga
Szafran — zastgpca dyrektora
Departamentu Strategii i Roz-
woju UMWL, Magdalena Fo-
tek-Kutak — zastepca Czionka
Komitetu Monitorujacego Pro-
gramu INTERREG NEXT Pol-
ska-Ukraina 2021-2027, Sylwia
Sipiriska-Chojnacka — przedsta-
wiciel Lubelskiego Regionalne-
go Punktu Kontaktowego oraz
przedstawiciele gminy Konop-
nica i Rady Miasta Terebovlia.
Role moderatora seminarium
petit Kazimierz Smal, zastepca
wéjta gminy Ruda-Huta, a de-

legacjom Partneréw przewod-
niczyli Mirostaw Zydek, wdijt
gminy Konopnica, oraz Olech
Prodan, burmistrz miasta Tere-
bovlia. W trakcie seminarium
zaproszeni eksperci wyglosili
referaty dotyczace zagadnien
zwiazanych z gospodarka wod-
no-Sciekowa i jej znaczeniem
w kontekscie zmian klimatycz-
nych, kontrola funkcjonowa-
nia oczyszczalni Sciekéw, wy-
miany danych hydrologiczno
—meteorologicznych w ramach
wspolpracy Polsko- Ukrairiskiej
Komisji do spraw Wéd Granicz-
nych oraz transgranicznych
projektéw srodowiskowych.

Podczas swoje
prelekcje wyglosili dr hab. inz.
Grzegorz Lagéd, prof. uczelni
— Wydzial Inzynierii Srodowi-
ska i Energetyki Politechniki
Lubelskiej, Mariusz Brodziak,
kierownik SHM Lublin - Ra-
dawiec, Instytut Meteorologii
i Gospodarki Wodnej — Parn-
stwowy Instytut  Badawczy,
Marcin Troé¢, dyrektor Regio-
nalnego Zarzadu Gospodarki
Wodnej w Lublinie oraz Galina
Grabarczuk, dyrektor Stowarzy-
szenia Samorzadéw Euroregio-
nu Bug. W trakcie seminarium
zostaly réwniez zaprezentowa-
ne doswiadczenia samorzadéw

seminarium

w realizacji projektéw tran-
sgranicznych i  srodowisko-
wych, ktére przedstawili Anna
Czajka, zastepca wojta gminy
Wlodawa oraz Jarostaw Wal-
czuk, wéjt gminy Ruda-Huta.
Kolejne spotkanie Partneréw
projektu odbylo si¢ w dniu
1 wrzesnia 2025 r. w Urzedzie
Gminy Konopnica. Jego celem
bylo oméwienie wspdlnej reali-
zacji dziatani projektowych oraz
dalszego rozwijania wspétpracy
transgranicznej pomiedzy gmi-
na Konopnica i Rada Miasta
Terebovlia. Oprécz  dyskusji
zwiazanych z  technicznymi
aspektami realizowanych dzia-
fari oméwiono réwniez kierun-
ki rozwoju wspdtpracy transgra-
nicznej pomiedzy partnerami
mozliwe do rozwijania poprzez
realizacje kolejnych projektéw
o charakterze transgranicz-
nym.

Wsréd  najblizszych  plano-
wanych dzialarn jest urucho-
mienie przez gmine Konopni-
ca transgranicznego portalu
wymiany doswiadczern w roku
2025 oraz opracowanie wspol-
nie z partnerem praktycznego
poradnika dotyczacego zagad-
nieri ochrony wéd i dobrych
praktyk w tym zakresie w roku
2026.
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zji Swigt Bozego Narodzenia sktadam Paristwu

najs
ciepta

Niech te wyjatkowe $wieta przyniosa chwile pe

niejsze zyczenia: duzo zdrowia, spokoju i rodzin
05ci, ktéra rozéwietli kazdy dzier oraz.ne
sit na nadchodzacy Nowy R@l

zyczliwosci

i wzajemnego zrozumienia, a Nowy Rok 2026 obfituje
w pomysiaos¢, spetnione plany i wiele pigknych momentow -
Sp@lonych w gronie najblizszych!

Cztonek Zarz

c_!u Powiatu w Lublinie

Mamy usg

PZOZ w Motyczu posiada
wlasny aparat USG. Nie ma
watpliwosci, ze aparat ultraso-
nograficzny to jeden z filaréw
diagnostyki w medycynie XXI
wieku. Pozwala podejmowac
trafniejsze decyzje, skraca sciez-
ke diagnostyczna i zwicksza
szanse pacjenta na szybkie roz-
poczecie leczenia. Aparat USG
wykorzystuje fale ultradzwieko-
we do tworzenia obrazu struk-
tur wewnetrznych ciala - bez
uzycia promieniowania joni-
zujacego, co czyni je szczegol-
nie przyjaznymi dla pacjentéw
wrazliwych, w tym kobiet w cia-
zy czy dzieci.

Badanie USG pomaga wykry¢
m.in.:
zmiany nowotworowe — guzy
lite i torbielowate w réznych
narzadach, krwiaki i torbiele —
np. watroby, nerek, jajnikéw,
kamienie nerkowe i zélciowe,
czesto objawiajace sie pierw-
szorazowo jako atak kolki z6}-
ciowej lub nerkowej, zmiany
zapalne: np. zapalenie wyrost-
ka robaczkowego, trzustki, roz-
rost prostaty, choroby tarczycy:
wole, guzki, zmiany gineko-
logiczne: miesniaki macicy,
torbiele jajnikéw, ciaza poza-
maciczna, zwezenia i zakrzepy
naczynn krwionosnych w bada-
niu Doppler.

W naszej przychodni aktual-
nie mozemy wykonac¢ podsta-
wowe badania USG:
brzucha i przestrzeni zaotrzew-
nowej, tarczycy i przytarczyc,
tkanek miekkich, slinianek,

nerek, moczowodow, peche-
rza moczowego, wezléw chton-
nych.

Dbajac o komfort naszych Pa-
cjentéw nasz ZOZ stale posze-
rza zakres Swiadczonych ustug
medycznych. Zapraszamy.

Konopnicy
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Nicole

‘,
| Michat

Nowy sezon, nowe cele. Nic tak nie dodaje energii jak wspolny bieg po pieknej
gmnie Konopnica - méwi Nicole Polivchak.

Razem z Michatem Bargenda mtodzi golfisci robia furore na swiecie.
Mieszkaja w naszej gminie i zduma nosza znak orta na piersi.

Waldemar Sulisz

Ona.

Czesc wszystkim! Nazywam sie
Nicole Polivchak, a rok 2025
oznacza moj trzeci sezon jako
zawodowa golfistka na Ladies
European Tour Access Series.
Aspiruje do uzyskania statusu
na Ladies European Tour oraz
spelienia dlugoterminowego
marzenia o grze w Olimpiadzie
w 2028 roku. Wybralam gre
w golfa ze wzgledu na wyjatko-
we wyzwania, jakie stwarza. Golf
stanowil dla mnie wyzwanie za-
réwno na poziomie psychicz-
nym, jak i fizycznym, jednocze-
Snie otwierajac mnie na nowe
miejsca, kultury i ludzi.

On.

Jestem zawodowym golfista
z Polski. Dla kadry Polski gra-
tem przez 10 lat, poczawszy od

Konopnicy

2013 roku. W 2019 roku dota-
czylem do druzyny University
of Delaware, gdzie rywalizo-
watem w 1. dywizji ligi NCAA.
Kariere jako zawodowy golfi-
sta rozpoczalem jesienig 2023
roku. Moim gléwnym celem
jest zakwalifikowanie si¢ na
DP World Tour oraz reprezen-
towanie Polski na Igrzyskach
Olimpijskich.

Milodosé

Na rozmowie spotykamy si¢
w Urzedzie Gminy Konopnica.
Ona: drobna, u$Smiechnieta
blondynka.

On: wysoki, usmiechniety. Jest
koniec sezonu. Moga zlapac
oddech, podsumowac ostatnie
miesiace, zaplanowac 2026 rok.
Przed nimi czas ciezkiej pracy.

Jacy sa?

Nicole ma 26 lat, Michat 25.
Skad pochodza? - Moja mama
urodzila sie w Polsce, tata
w  Stanach  Zjednoczonych.
Ja wurodzilam si¢ w Stanach
- méwi Nicole. - Urodzilem
sie w Lublinie, mama jest z
Suwaltk a tata urodzony w Sy-
cowie, gléwnie wychowal sie
w Lecznej. Edukacja? - Studio-
walam kinezjologie w San An-
tonio w Teksasie - méwi Nico-
le. - Studiowalem informatyke
w Stanach - dodaje Michal.

Skad sport w ich zyciu? Nico-
le ma to w genach. Najpierw
byla gimnastyka. Prébowata
pitki noznej, ale wybrata golfa.
Jak Michat byl maly, chciat by¢
pitkarzem. W rodzinie byly ro-
wery, duzo wyjazdéw na narty.
- Sport byl naturalna czescia ro-

dziny - Smieje sic Michal.

Jest bardzo popularny w Sta-
nach. Jak Nicole miata 7 lat,
chodzila na zajecia z golfa. Za-
czeta brac indywidualne lekgje.
Przez 10 lat poznawala tajniki
golfa. W 2015 roku wygrata tur-
niej golfowy w Polsce. Znalazla
sie w kadrze Polski.

Michat zaczynal gra¢ w golfa
w Wierzchowiskach. Jak miat 10
lat zostawit pitke i wybrat golfa.
Zaczal trenowad, z roku na rok
robilo si¢ powazniej. W wieku
12 lat zostal powotany do kadry
narodowej. - W liceum poszli-
$Smy na calos¢. Po studiach
w Stanach postanowitlem grac
zawodowo w golfa.

Najwiekszy sukces? - Osme
miejsce na waznym turnieju we



Francji. Bylam bardzo blisko
wygranej - méwi Nicole. - Dwa
lata temu wygralem w Polsce
mistrzostwa zawodowcéw - do-
daje Michal.

Poznali sie w kadrze Polski. -
Michat byl przystojny, madry,
uczynny, jak trzeba zawsze mi
pomdgt. - To bardzo ladna
dziewczyna. Dobrze mi si¢ z
nia rozmawiato. Tak wyszto. Sa
razem.

To co wazne

Mowi sie, ze w zyciu wazna
jest rodzina, pieniadze, zdro-
wie, wiara, szczescie. Co dla nas
w zZyciu jest wazne? - Rodzina -
mowi Nicole. - Szczescie, zeby
robi¢ to, co si¢ kocha - dodaje
Michat Bargenda.

Co to jest mitosc? - Musze po-
mysle¢ - méwi Nicole. - Takich
pytani sie nie spodziewalismy -
dodaje Michal. - Jak sie z kim§
dobrze czujesz, chcesz by¢. To
jest mitos¢. Mitos¢ to wybacza-
nie. - méwi Nicole. - To jest
zupelnie inny poziom zaufania
do drugiego czlowieka. I zu-
pelnie inny poziom komfortu.
I sztuka wybaczania - dodaje
Michal.

Czy w zyciu wazna jest wiara?
W coS trzeba wierzy¢ - méwia
jednym glosem. Najbardziej
wierza w to, Ze ci¢zka praca za-
wsze daje efekty.

Ciezka praca

Golf to ciezka praca. Ile
trzeba trenowac? - Pieé, szesc
godzin. Czasem caly dzien
jesteSmy na polu golfowym -

fot. archiwum Nocole i Michata (3)

ttumaczy Nicole. - To praca
od rana do wieczora. Najciez-
sze jest to, ze w naszej sytuacji
wszystko trzeba robi¢ samemu.
Samemu organizowa¢ sobie
treningi, treneréw, wyjazdy
i tak dalej. Naszym menadze-
rem jest mdj ojciec - thumaczy
Michal.

Ciezka praca to takze dba-
los¢ o zdrowie i madra dieta.
Oboje staraja si¢ jes¢ zdrowo,
duzo warzyw i owocow, unikaja
ciastek i innych stodyczy. Przez
to, ze duzo graja i duzo trenuja
jedza malo. Czy golfisci maja
ulubione dania? - Tak, tak, pie-
rogi ruskie z cebulka - méwi Ni-
cole. - Pizza, az si¢ boj¢ mowic.
7 ananasem i szynka - dodaje
Michal.

O co chodzi w golfie?

Trafi¢ w dolek z jak najmniej-
sza liczba uderzen w piteczke.
Do dotka moga by¢ rézne
odleglosci. Kobiety zaczynaja
z innego miejsca niz mezczyz-
ni, bo nie uderzaja tak daleko.
Jakie to sa odlegtosci? - od 100
do 200 metréw, od 250 do 450
metréw, od 450 do 600 metréw
- wyjasnia Michat Bargenda.

Najciekawsze w golfie jest
to, ze zawodnik ma wiele spo-
sob6w, zeby rywalizowac z in-
nym uczestnikami turnieju. To
sport, ktory jest polaczeniem
wielkiej precyzji i skupienia.
- To takze polaczenie mocy
i agresji z tym skupieniem
i precyzja.

Na ile liczy si¢ taktyka? - To
podstawa sukcesu. Ale tak na-

™

prawde gramy przeciwko sobie
a nie przeciwko innym. Golf
to walka z samym soba i z po-
lem golfowym. Nie mamy zad-
nej kontroli nad tym, co zrobi
nasz przeciwnik. Rywalizujemy
z wlasnymi myslami, z tym co
pole prezentuje, co prezentuje
pogoda - wyjasnia Michal.

Bardzo wazna jest koncen-
tracja. - Pomaga mi w tym me-
dytacja. Wiec nie martwie sie,
ze uderzenie mi nie poszio.
Moéwi¢ sobie: idziemy dalej,
do przodu. Jestem spokoj-
na - méwi Nicole. - Medytacja
w golfie opiera sie na pozytyw-
nej wizualizacji. Kiedy zasypia-
my, wyobrazamy sobie dobre
uderzenia, ktére zagramy na-
stepnego dnia. Na zawodach
praktykujemy skupienie na tu
i teraz - dodaje Michal. Waz-
ne sa c¢wiczenia oddechowe,
ktére pozwalaja cwiczy¢ uwaz-
nos¢. Oboje sa zgodni. Golf
jest sztuka i ta sztuka przydaje
sie w zyciu. - Golf uczy tego,
jak sobie radzi¢ z niepowo-
dzeniami. Jak by¢ tu i teraz.
Jak za bardzo nie wybiegac
w przysztosé. Ale tez golf uczy
interakcji innymi - podsumo-
wuje Michal.

Przed nimi kolejny rok. Cie-
sza sie, ze mieszkaja w gminie
Konopnica, ze tu wracaja ze
Swiata, ze to jest ich miejsce na
ziemi, ze nosza na koszulkach
napis: gmina Konopnica in-
spirowana Tradycja. m

Lulajze
Jezuniu

¥ r

:\& ji-

Lulajze Jezuniu, moja % AR

Lulaj ulubione me Pies’gTde! ;f'x
Lulajze Jezuniu, lulaj, ze lulaj
A ty go matulu w ptaczu utulaj

Zamknijze znuzone
ptaczem powieczki,
Utulze zemdlone
thaniem usteczki.
Lulajze, Jezuniu...

Lulajze, pickniuchny
nasz Anioteczku.
Lulajze wdzigczniuchny
Swiata Kwiateczku.
Lulajze, Jezuniu...

Lulajie, Rozyczko
najozdobniejsza,
Lulajze, Lilijko
najprzyjemniejsza.
Lulajze, Jexuniu...

Dam ja Jezusowi
stodkich jagodek
pdjde z nim w Matuli
serca ogrodek.
Lulajze, Jexuniu...

Dam ja Jexusowi

z chlebem maseteka,
wloze ja kukietke

w jego jasetka.
Lulajze, Jezuniu...

Dam ja Ci stodkiego,
Jezu, cukierka
rodzynkow, migdatow
z mego pudetka.
Lulajze, Jexuniu...

Cyt, oyt, cyt niech
zasnie mate Dziecigtko
oto juz zasnglo

niby kurczqtko.
Lulajze, Jexuniu...

Cyt, cyt, cyt wszyscy
sig spac zabierajcie,

mojego Dziecigtka
nie przebudzaje
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Nowy woz
strazacki dla OSP
Pawlin uroczyscie

powitany w gminie

Konopnica
Mikotajkowa  atmosfera,
dzwick syren, fajerwerki i

usmiechy mieszkaricéw towa-
rzyszyly wyjatkowemu wyda-
rzeniu w gminie Konopnica.
Jednostka Ochotniczej Strazy
Pozarnej w Pawlinie oficjalnie
powitala nowy woz strazacki.
To historyczny moment nie
tylko dla strazakéw, ale i calej
lokalnej spotecznosci. To juz
4 woz pozyskany dla Gminy
Konopnica w ciagu 5 lat. No-
woczesny samochdéd ratowni-
czo-gasniczy, wyposazony w za-
awansowany sprzet do dziatan
pozarniczych i ratowniczych,
zwiekszy bezpieczeristwo
mieszkaricéw oraz usprawni
prace strazakow w sytuacjach
zagrozenia.

Uroczystos¢ rozpoczela sie
przed remiza OSP Pawlin,
gdzie zgromadzili si¢ strazacy,
mieszkaricy, przedstawiciele
wladz gminnych oraz zaprosze-
ni goscie. Wydarzenie uswiet-
nit krétki pokaz sprzetu oraz
prezentacja dzialania wybra-
nych elementéw wyposazenia.
Zakup wozu byt mozliwy dzieki
polaczeniu srodkéw z budzetu
Gminy Konopnica oraz dotacji
z Komendy Gléwnej Parstwo-
wej Strazy Pozarnej. To dowdd
na Swietna wspotprace i dba-
tos¢ o bezpieczenistwo naszej
gminy.

Wraz z nowym samochodem
OSP Pawlin wkracza w kolejny
etap rozwoju, przygotowana
na przyszte wyzwania. 6 grud-
nia 2025 roku z pewnoscia
zapisze si¢ w historii jednostki
jako dzien pelen dumy, rado-
Sci i nadziei na jeszcze skutecz-
niejsza stuzbe.

Zyczymy szczesliwych wyjaz-
déw oraz powrotéw z inter-
wengji.

Konopnicy

Polsko-ukrainska podréz
przez swieta i zwyczaje

-\l

fot. Marta Kierdrowicz

Uczniowie ze Szkoly Podsta-
wowej w Radawcu Duzym wzie-
li udzial w miedzynarodowym
projekcie ,Kalendarz tradycji:
polsko-ukrainiska podréz przez
Swieta i zwyczaje”.

Uczniowie Szkoly Podsta-
wowej im. Ziemi Lubelskiej
w Radawcu Duzym uczestniczyli
w niezwyklej przygodzie edu-
kacyjno-kulturowej. W dniach
22-30 wrzesnia 2025 roku mlo-
dziez z Polski i Ukrainy spotkata
siec. w Chojnicach i okolicach,
by wspdlnie realizowac¢ projekt
organizowany przez Fundacje
Akademia Umiejetnosci. Pro-
jekt zostal dofinansowany kwota
100 tysiecy zt przez Polsko-Ukra-
iriska Rade Wymiany Mlodziezy
ze Srodkéw Ministerstwa Eduka-
cji Narodowe;j.

Wspélna praca i poznawanie
tradycji.

Celem projektu byto przybli-
zenie mlodym ludziom z Polski
i Ukrainy tradycji, zwyczajow
oraz §wiat obchodzonych w réz-
nych miesiacach roku. Uczest-
nicy z wojewédztwa lubelskiego
i Odessy wspdlnie tworzyli edu-
kacyjny ,Kalendarz tradycji”,
ktéry stal sie symbolem ich
wspélpracy i otwartosci na inne
kultury.

W trakcie spotkan mlodziez
wzieta udzial w licznych warszta-
tach i zajeciach terenowych.

Zwiedzali Chojnice, uczestni-
czyli w warsztatach etnograficz-
nych w Baszcie ,Kurza Stopa”,
gdzie poznali kaszubskie stro-
je i wykonali tradycyjne lalki.
W skansenie we Wdzydzach Ki-
szewskich uczyli sie malowania
na szkle i odwiedzili zabytkowy
kosciét sw. Barbary oraz dawna
szkote sprzed stu lat.

Nie zabraklo tez zajec kulinar-
nych — mlodziez samodzielnie
lepita pierogi ruskie i z migsem,
uczac sie przy tym dawnych tra-
dycji kuchni polskiej i ukrain-
skiej.

Kultura, przyroda i rekodzielo
W Brusach mtodziez odwiedzita
skansen Jozefa i Jadwigi Chetl-
mowskich, poznajac twérczosé
wybitnego kaszubskiego artysty
ludowego. Spotkanie z jego c6r-
ka i wnuczka stato si¢ okazja do
ciekawego dialogu mi¢edzypoko-
leniowego.

W ramach warsztatéw zielar-
skich w ,,Ogrodzie Kaszubskim”
w Kartuzach oraz we ,Wspdélnej
Chacie” w Kielpinie uczestnicy
tworzyli ziolowe kadzidla, pach-
nace sole do kapieli i Swiece
z pszczelego wosku. Spotkali
sie réwniez z wolontariuszem
Fundacji Chlorofeel, ktéry opo-
wiedzial o roli owadéw zapylaja-
cych i ochronie przyrody.
Podczas spaceréw po Chojni-
cach i nad Jeziorem Charzykow-

skim mlodziez poznawata histo-
ri¢ regionu i piekno przyrody
Pomorza.

W kolejnych dniach odbyly sie
takze warsztaty rekodzielnicze:
malowanie toreb we wzory ka-
szubskie, haft krzyzykowy oraz
wykonywanie ozdéb Swiatecz-
nych — pisanek metoda deco-
upage i choinek z wléczki.

Efekty projektu

Rezultatem wspdlnej pracy
jest ,Kalendarz tradycji” — pu-
blikacja, ktéra prezentuje zwy-
czaje, Swieta i obrzedy obcho-
dzone w Polsce i na Ukrainie
w kolejnych miesiacach roku.
Mtodziez przygotowala réwniez
filmy dokumentujace poszcze-
gblne etapy projektu, dostep-
ne na kanale YouTube Fun-
dacji Akademia Umiejetnosci.
W papierowej wersji kalendarza
umieszczone zostaly kody QR
prowadzace do tych materialéw
multimedialnych.

Spotkanie podsumowujace

Na zakoriczenie projektu od-
bylo sie spotkanie upowszech-
niajace rezultaty w Szkole Pod-
stawowej w Radawcu Duzym,
podczas  ktérego uczestnicy
opowiedzieli o swoich doswiad-
czeniach i zaprezentowali reko-
dzieto. Koordynator projektu,
pani Marta Kiedrowicz, podzie-
kowata Pani Dyrektor Szkoly
w Radawcu Duzym, Hannie Szy-
mariskiej, za otwartos¢, wsparcie
i zgode si¢ na udzial uczniéw
w wymianie. Dzieki jej zaufaniu
mlodziez mogla zdoby¢ nowe
doswiadczenia, rozwina¢ umie-
z innego kraju.

Projekt ,Kalendarz tradycji”
pokazal, ze wspolczesna milo-
dziez potrafi z
i ciekawoscia patrze¢ na kulture,
w ktorej zyje, i otwierac si¢ na
innych. To takze przykiad, jak
poprzez wspdlne dziatlania moz-
na budowa¢ porozumienie,
przyjazn i dialog miedzy naro-
dami.

szacunkiem

Marta Kiedrowicz



1 listopada 2025 roku
przed Pomnikiem Niepodle-
glosci  przy Urzedzie Gminy
w Konopnicy mieszkaiicy po
raz kolejny dali wyraz swojej
radosci i dumy z bycia Polaka-
mi. W atmosferze podniostosci
i wspélnoty wybrzmiaty piesni
patriotyczne, ktére zjednoczyly
wszystkich obecnych - od naj-
mlodszych uczniéw po senio-
réw.

Podobnie, jak w ubieglym
roku, uroczystoS¢ rozpoczetla
si¢ polonezem. Pary w strojach
z epoki przeniosly uczestni-
kéw w czasy, gdy taniec ten byt
symbolem narodowej tradycji
i elegancji. Mtodziezowa Orkie-
stra Deta z Motycza uswietnila
obchody wykonaniem hymnu
panistwowego, a mieszkaricy
Spiewali wspdlnie, tworzac
jednos¢ i poczucie wspdélnoty,

ktére trudno opisa¢ stowami.
Wystapili uczniowie ze szkot
w Zemborzycach i Radawczyku
Drugim, Zespét Rola oraz Ko-
nopnickie Korale.

Obchody Niepodleglosci w
gminie spotkaly si¢ z ogrom-
nym odzewem ze strony miesz-
karicéw, lokalnych organizacji,
kot gospodyn wiejskich, straza-
kéw, przedstawicieli szkot oraz
jednostek gminnych.

Cieszy nas, ze coraz chetniej
wlaczamy si¢ w inicjatywy, kto-
re wzmacniaja nasze poczucie
przynaleznosci do malej oj-
czyzny i buduja wiezi miedzy-
ludzkie. Takie chwile pozostaja
w pamigci na dlugo i sa swia-
dectwem dumy narodowej
i wspdlnego dzialania na rzecz
pielegnowania polskosci.

fot. Pawet Pietras (2)

Nowa $wietlica w Sporniaku

W sobotnie popotudnie 15
listopada br mieszkaricy wsi
Sporniak zebrali sie, aby wspol-
nie Swietowac uroczyste otwar-
cie nowej Swietlicy w Spornia-
ku, miejsca, ktére odtad ma
stuzy¢ integracji i aktywnosci
lokalnej spotecznosci. Wyda-
rzenie zgromadzilo licznych
gosci, w tym wladze Gminy
Konopnica i Powiatu Lubel-
skiego, architektéw i inspekto-
réw inwestycji, przedstawicielki
KGW oraz mieszkaricéw wsi.

Uroczystosc rozpoczeta sie od
poswiecenia $wietlicy, ktérego
dokonal ksiadz proboszcz Sta-
nistaw Szatkowski. Nastepnie
mialo miejsce przemdwienie
Mirostawa Zydka, wéjta gminy
Konopnica, ktéry podkreslit
znaczenie inwestycji dla rozwo-
ju sotectwa. Wojt zwrdéceil uwa-
ge, ze nowa Swietlica jest nie
tylko odpowiedzia na potrzeby
mieszkaricow, ale réwniez sym-
bolem wspdéipracy i wspélnego
wysitku wielu oséb. Wyrazit tez

nadzieje, ze obiekt stanie si¢
przestrzenia integracji poko-
leri i miejscem realizacji r6zno-
rodnych inicjatyw spotecznych.

Nie zabraklo réwniez slow
wdziecznosci. Szczegdlne po-
dzigkowania skierowano do
Kola  Gospodynn  Wiejskich
w Sporniaku na czele z Wie-
stawa Dados, ktére zadbalo
O przygotowanie uroczystosci,
dekoracje oraz poczestunek.
Ich zaangazowanie i serce wlo-
zone w organizacje spotkania
zostalo nagrodzone gromki-
mi brawami. Wyrazy uznania
otrzymal takze soltys Leszek
Mazurek, ktéry od pierwszych
etap6éw  wspieral realizacje
przedsiewziecia i  aktywnie
wspdlpracowal przy przygoto-
waniu otwarcia.

Po czesci oficjalnej miesz-
karicy mieli okazje zwiedzic¢
wnetrze nowej Swietlicy - prze-
stronnej, nowoczesnej i w petni
dostosowanej do potrzeb lokal-
nej spotecznosci.

fot. R. Géra (2)

Konopnicy



Narodzit sie w naszej gminie. Dokfadnie w Domu Kultury w Motyczu. Narodzit sie z inicjatywy S. P. Matgosi
Suliszi jest owocem jej pasji i zamitowania do tradycji. - To przeglad Matosi, robilismy to tak, jakby przy tym
byta - méwi dr Agata Kusto.

Przeglad Gry na Ligawie Lu-
belskiej to przelomowe wyda-
rzenie zorganizowane przez
Gmin¢ Konopnica i Muzeum
Wsi Lubelskiej w Lublinie po
raz pierwszy 14 grudnia 2025
roku. Jest zwiericzeniem wielu
lat poszukiwan instrumentéw
i dokumentowania pamieci
o niezwyklym zwyczaju, funk-
cjonujacym w Adwencie jedy-
nie w kilku regionach Polski.
W Motyczu i gminie Konopni-
ca udalo si¢ go reaktywowac.
Dzi§ mieszkaricy buduja wlasne
instrumenty i zaczynaja grac
melodie pamietane z dziecin-
stwa. Wszyscy pamietaja Wady-
stawa Maja ze Sporniaka, ktéry
w latach 80. i 90. XX wieku
regularnie grywal na ligawie
w okresie Adwentu. Grali z resz-
ta tez inni - w Motyczu Starej
Wsi, na Goérach, na Skubisze,
w Lesnym, w Motyczu Wro-
blach, Maryninie, Radawcu...
Co takiego sie stalo, ze dawniej
wszyscy slyszeli dzwieki ligawy,
wszyscy go znali, a dzisiaj? Wla-
$nie milkna echa I Przegladu
Gry na Ligawie w Muzeum Wsi
Lubelskiej w Lublinie. Wyste-
powali dorosli, mlodziez, dzie-

Konopnicy

ci - grajac na tym przedziwnym
instrumencie. ZnaleZli sie tez
tacy, ktorzy wlasnorecznie wy-
konali sw6j instrument.

Po co w dzisiejszych czasach
zajmujemy si¢ czym tak nie-
oczywistym? Ligawa to instru-
ment tajemniczy. Nie zawsze
tak go nazywano, bo przeciez
drewniana, dluga traba, ktorej
przez wieki uzywano w celach
sygnalizacyjnych.  Ligawkami
postugiwali si¢ pasterze przy
spedzie bydla, a stréze nocni
sygnalizowali o nadchodzacym
niebezpieczenstwie. To z tego
powodu gra na ligawkach w cza-
sie wojny zupelnie zanikla. Ale
wré¢my do XIX wieku, kiedy
to duchowni katoliccy na Pod-
lasiu naklaniali miejscowych do
trabienia w czasie Adwentu, co
mialo by¢ zgodne z symbolika
ligawki - rogu jako instrumen-
tu symbolizujacego nadejscie
Bozego Narodzenia, ale takze
zwigzanego z motywem graja-
cego na Sad Ostateczny Archa-
niota Gabriela.

Ten motyw wykorzystany zo-
stal w plakacie informujacym

o Przegladzie. Od czaséw XIX
wieku gra na ligawie zyskala
typowo liturgiczny - adwento-
Wy wymiar i poza nim przesta-
la funkcjonowac. Dla miesz-
karicéw gminy Konopnica,
z ktérymi wielokrotnie miatam
okazje rozmawiac¢ o zwyczajach
adwentowych, diwiek ligawy
byt jednym z najwazniejszych
symboli Adwentu, zawsze obec-
nym i bardzo tajemniczym,
bo wylaniajacym si¢ z mrokéw
ciemnosci, brzmiacym w mroz-
ne ranki i szczegélnie wieczory,
styszalnym na wiele kilome-
tréw. Melodia zwykle byla ta
sama, kilkakrotnie powtarzana.
Zwykle udawala si¢ grajacemu
tylko przy dobrej - mroznej
bezwietrznej pogodzie - a takie
zapamietano dawniejsze zimy.
Grano jedynie w plenerze, naj-
czesciej we wlasnym obejsciu,

opierajac instrument o plot czy,
jak Wtadystaw Maj, wykorzy-
stujac specjalnie do tego celu
przygotowane  podwyzszenie.
Co znamienne, zaczeto wyko-
nywa¢ instrumenty blaszane,
bo nie ulegaly zniszczeniom,
a gra, dzieki ustnikom wzietych
z instrumentéw detych, byla

Agata Kusto

znacznie latwiejsza.

Po $mierci Wladystawa Maja
blaszana ligawa zostala odku-
piona przez sasiada, Tadeusza
Kliczke (ur. 1943 r. Sporniak,
gm. Wojciechoéw), ktéry 8 grud-
nia 2012 r. zademonstrowal gre
na ligawie podczas I Turnieju
Nalewek Domowych Gminy
Konopnica. Byla to pierwsza
publiczna prezentacja, gry na
LubelszczyZznie, poprzedzona
wykladem. Po $mierci Tade-
usza Kliczki w roku 2014 in-
strument przepadl. Od tego
czasu w gminie Konopnica
prowadzono szereg dzialan,
majacych na celu przypomnie-
nie o zanikajacej tradycji oraz
zachecenie mieszkaricow do
jej podtrzymania. Byly to spo-
tkania z mieszkaricami o cha-
rakterze edukacyjnym, artykuly
w prasie lokalnej, ogloszenia
parafialne i prywatne rozmowy
z mieszkaricami. We wszystkich
tych dziataniach brata aktywnie
udzial §p. Malgosia Sulisz, wiele
z nich powstawalo z Jej inicjaty-
wy. Impulsem do wzmozonych
dzialan okazal sie, sfinansowa-



ny przez solectwo Sporniak,
zakup ligawki podczas Ogol-
nopolskiego Festiwalu Kapel
i Spiewakéw Ludowych w Kazi-
mierzu w 2016 r. W ,Echu Ko-
nopnicy” zamieszczano biezacy
stan informacji o zwyczaju oraz
apelowano do mieszkaricéw o
przekazywanie wszelkich jego
przejawéw na terenie gminy
Konopnica.

W wigilie pierwszej niedzieli
Adwentu 2017, w Domu Kul-
tury w Motyczu mialo spotka-
nie robocze z wykladem Piotra
Dorosza na temat ligawki, a
w spotkaniu uczestniczyli dr
hab. Tomasz Rokosz, dr Agata
Kusto, inicjatorka wydarzenia
oraz mieszaricy gminy. Jednym
z nich byl Mieczystaw Kanadys
(ur. 1958, zam. Motycz Stara
Wies), ktéry podjat sie kon-
tynuowania otrebywania Ad-
wentu ze wzgledu na pamiec
o tradycjach rodzinnych. Gra
na ligawie byla obecna w ro-
dzinie Kanadyséw od kilku
pokoleni. Gral zaréwno ojciec
Mieczystawa, Jozef Kanadys
(ur. 1926, Motycz), jak i dzia-
dek noszacy to samo imie, J6zef
Kanadys (ur. 1900, Motycz). W
efekcie, w czasie Adwentu 2017
w Motyczu Starej Wsi rano i
wieczorem rozlegal sie dzwiek
ligawy.

Ozywienie zwyczaju stanowito
podstawe do dalszych poszuki-
wan, ktére mimo staran wielu
0s6b nie przynosily oczekiwa-
nych rezultatéw. Powszechnie
uwazano, ze taki zwyczaj istnial
w Motyczu i okolicach, miesz-
karicy potwierdzali obecnosc¢ li-
gawy w Adwencie, lecz nie przy-
wigzywano do tego specjalnego
znaczenia, traktujac gre na li-
gawie jako relikt przesziosci,
malo istotny dla wspélczesnego
czlowieka. Wazna role w kon-
takcie z mieszkaricami Motycza
pelni Anna Niedziatek, coérka
Czestawa Maja z Motycza. Dzie-
ki jej zaangazowaniu poczatek
2018 roku zaowocowatl odnale-
zieniem dwdch instrumentow,
z ktérych jeden mozna okresli¢
jako ligawe lubelska. Pierwszy -
byt to instrument pochodzacy
od Stanistawa Tomasika (ur.
1961, Motycz) zamieszkalego w
Motyczu Druga Kolonia, ktéry
wspominal, ze jego ojciec, Alek-
sander Tomasik (1935-2008)

wynosil w Adwencie ligawe pod
studnie, polewal woda i grat
gdy napeczniala i si¢ uszczelni-
fa. Stanistaw Tomasik wspomi-
na takze Franciszka Jakubczaka
(1943-1997), ktéry przychodzit
do ojca, aby pograc na ligawie.
Drugim instrumentem okaza-
fa si¢ ligawa przechowywana
u Waldemara Maja, ktéra Wia-
dystaw Maj zakupil podczas wy-
jazdow z Kapela Wojciechowska
w latach 80. XX w.

Otrebywanie adwentu
Odnalezione instrumenty sa
materialnym poswiadczeniem
obecnosci  zwyczaju, jednak-
ze kolejnym elementem stala
si¢ sama gra na instrumencie.
Chetni moga dzi§ bra¢ udzial
w kilku wydarzeniach cyklicz-
nych o charakterze konkur-
sowym, jak Miedzynarodowy
Konkurs Gry na Instrumentach
Pasterskich w Ciechanowcu,
czy Regionalny Konkurs Gry na
Ligawce ,Adwentowe Granie”
w Siedlcach. Ok kilku lat jez-
dza tam legacze z lubelskiego,
a gmine Konopnica reprezen-
tuje Przemystaw Zarnowski.
Dzieki programowi ,Szkola
mistrzéw budowy instrumen-
téw ludowych” — edycja 2018 r.,
w ktérym brat udzial Lubomir
Ziclek, reprezentanci lubelskie-
go zaczeli interesowac sie budo-
wa ligaw, a takze gra na nich.
Istotnym wydarzeniem organi-
zowanym 13 grudnia 2018 r.
przez Stowarzyszenie Twércow
Ludowych w ramach Lubelskiej
Sceny Tradycji, bylo spotkanie
»Dzwieki Adwentu, czyli powrét
lubelskiej ligawki”, w ktérym
udzial wziela Anna Niedziatek,
Agata Kusto oraz Lubomir Zi6-
lek. Dzieki Lubomirowi dzwiek
ligawki stycha¢ bylo na Starym
Miescie w Lublinie. Kluczowy
wymiar mialy warsztaty wyrobu
ligawek i gry na nich, ktére ko-
ordynowala dla mieszkaricéw
Motycza i gminy Konopnica
Anna Rézycka. Dzieki tym pro-
gramom wiele oséb wykonato
po raz pierwszy swéj wlasny
instrument, na ktérym zaczeli
otrebywac¢ Adwent 2025 roku.

Teraz juz tylko czekac¢ kolej-
nego Adwentu 2026, kiedy liga-
wa zabrzmi posréd domaéw.
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Szanowni Mieszkaricy

N®ch swieta Bozego Narodzenia bedg czasem radosci,
. bliskosci i wytchnienia od codziennych trosk.

' Zyczg Panstwa zdrowia, spokoju ducha oraz wielu

ieknych chwil spedzonych w gronie rodziny i przyj
?Wech Nowy Rok przyniesie nadzieje, dobre decyzje i
. spetnienie marzen.

7 serdqczngmi Zyczeniami
Sylwia Chochof-Skocz -
Cztonek Zarzgdu Powiatu w Lublinie

Konopnicy
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Konkurs Gesina na sw. Marcina
Przepisy na Swigteczny obiad

Po raz trzeci odbyl si¢ w na-
szej gminie konkurs ,Gesina
na $w. Marcina”. Jak co roku
komisja w oceniata potrawy sie-
dzibie KGW w Tereszynie. Tym
razem sedziowali: Malgorzata
Olechowska, Monika Pelka,
Krzysztof Podkariski i Walde-
mar Sulisz. Poziom potraw byt
wysoki i inspirujacy.

Warto dodad, Ze mamy w naszej
gminie juz 4 konkursy: Ziem-
niaczane smaki jesieni, Gesina
na $w. Marcina, Karp po stra-
zacku i Turniej Nalewek. Oto
wyniki:

I miejsce: KGW Motycz Lesny,
Szyjki gesie z kluseczkami i bu-
raczkami

II miejsce: KGW Tereszyn, Ges
nadziewana kasza, kurkami i
rydzami

IIT miejsce: KGW Marynin, Ro-
s6t z koldunami

Wyréznienie: KGW  Sporniak
Ges po sporniacku.

A my mamy dla was przepisy na
niektére potrawy z intencja, by
wedle nich przygotowac gesine
na $wiateczny obiad.

Rosot z gesi z koldunami, KGW
Marynin

Sktadniki: 1 ges, 5 marchewek,
5 pietruszek, 1 seler, 1 por
w calosci, cebula, zielona pie-
truszka, listek laurowy, ziele
angielskie, sol, pieprz. Ciasto
na kotduny: 1 kg maki pszennej
typ 450, 3 z6ttka, p6t kostki roz-
topionego masta.

Wykonanie: ge§ rozebra¢ na
porcje, moczy¢ 1 godzing

Konopnicy

w wodzie. Zala¢ zimna woda
(proporcje 15 litréw na 1 duza
ges), zagotowad, zebrac¢ szumo-
winy. Doda¢ warzywa, gotowac
okolo 5-6 godzin na bardzo
wolnym ogniu. Doda¢ pieprz
w ziarnach, listek laurowy, zie-
le angielskie. Wyjac gesine, wy-
studzié¢, usnac skére, ostudzic.
Zmieli¢ maszynka. Doda¢ mie-
lony pieprz, posiekana zielona
pietruszke, 2-3 jaka, wymieszac,
dodac zmielona pietruszke i se-
ler z rosotu, dokladnie wyrobic.
Nie dodawac¢ bulki. Do maki
doda¢ goraca wode, wyrobic.
Odstawi¢ na pdét godziny, aby
ciasto odpoczeto. Walkowac na
cienkie placki, wykrawac kotka,
nadziewa¢ gotowym farszem,
formowac kotduny, gotowac do
wyplyniecia. Rosét przecedzic,
doprawi¢ sola z pieprzem, do-
dac¢ pot pieczonej cebuli, po-
krojony czosnek i gotowac pét
godziny. Ponownie przecedzic,
doda¢ pokrojona marchewke,
zielong pietruszke i szczypiorek
z dymki na smak.

Ges nadziewana kasza jecz-
mienna z grzybami, KGW Te-
reszyn

Skladniki, 1 cala ges§ (ok. 4-5
kg), 2 lyzki soli, 1 tyzka pieprzu,
2 lyzki majeranku, 15 dag bocz-
ku wedzonego, 1 szklanka kaszy
jaglanej, 2 marchewki, garsc su-
szonych grzybéw (np. borowiki
lub podgrzybki), 2-3 lyzki zura-
winy (Swiezej lub suszonej), 1
peczek natki pietruszki, 2-3
tyzki ttuszczu z gesi lub oleju,

1 szklanka biatego, wytrawnego
wina.

Wykonanie: Oczysci¢ i osuszyc
ges. Natrze¢ dokladnie sola,
pieprzem i majerankiem, takze
w Srodku. Wstawi¢ do lodéwki
na kilka godzin lub najlepiej na
cala noc. Farsz z kaszy, boczku
i grzybow: kasze jaglana prze-
pluka¢ wrzatkiem i ugotowac
na sypko (ok. 2 szklanki wody
na 1 szklanke kaszy). Grzyby
namoczy¢ w goracej wodzie
przez 20-30 minut, odcisnac
i pokroic.

Boczek pokroi¢ w kostke i pod-
smazy¢ na patelni, az si¢ lekko
zrumieni. Dodac grzyby i starta
marchewke, smazy¢ 5-7 minut.
Wymiesza¢ z ugotowana kasza,
zurawing i posiekana natka
pietruszki. Doprawi¢ do sma-
ku sola, pieprzem i majeran-
kiem. Farszowanie i pieczenie:
Napelnic¢ wnetrze gesi farszem
i zaszy¢ lub spia¢ wykataczkami.
Wilozy¢ ges do brytfanny piersia
do dotu.

Wla¢ do brytfanny 1 szklan-
ke bialego wina. Piec w 160°C
przez ok. 3-3,5 godziny, co 30
minut polewajac geS wytopio-
nym tlhuszczem i winem z dna
naczynia. W polowie pieczenia
obrdécic ges piersia do gory, by
si¢ réwnomiernie przyrumie-
nita. Po wyjeciu z piekarnika
odstawi¢ migso na 15 minut.
Pokroi¢ na porcje i podawac
z farszem, polewajac sosem
zwina i thuszczu. Posypac swieza
natka. A teraz nasze przepisy na
stynne gesie pipki.

Gesie pipki

Skladniki: 2 gesie szyjki, 1 tyzka
posiekanej cebuli, 1 lyzka tartej
bulki, gesi ttuszcz, sol, pieprz.
Wykonanie: oczysci¢  szyjki,
wrzuci¢ na wrzatek, delikat-
nie Sciagnac skorke, uwazajac,
zeby jej nie uszkodzi¢. Ugoto-
wac szyjki do mi¢kkosci. Obrac
mieso, ostudzi¢, dodac¢ skrawki
gesiego tluszczu, posiekac, do-
dac cebule, jajko, tarta bulke,
pieprz i s6l. Dobrze wymie-
sza¢. Nadziewac¢ farszem skore
z szyjek, zaszy¢ i upiec razem z
gesia. Jesli chcemy gesie pipki
upiec osobno, trzeba je piec na
gesim tluszczu. Na final druga
wersja pipkéw, dla mnie jeszcze
smaczniejsza.

Zotadki, czyli duszone gesie
pipki

Skiadniki: 1 kg zoladkéw ge-
sich, 1 kg cebuli, czosnek, gesi
lub kaczy tluszcz (ew. oliwa),
sol, pieprz.

Wykonanie: zotadki sparzy¢ kil-
kakrotnie przelewajac je wrzat-
kiem na sitku 3-4 razy. Podsma-
zy¢ cebule, do podsmazonej
cebuli wycisnac¢ kilka zabkéw
czosnku (zaleznie od upodo-
bania). Dodaé¢ zoladki, calosc¢
doktadnie wymiesza¢ i dodac
troche wody. Doprawi¢ sola,
pieprzem. Ponownie wymieszac
i przykry¢ naczynie pokrywka.
Dusic¢ 1,5 godziny, kontrolujac
czy woda nie wyparowala.

Zdja¢ gazu i wlozy¢ do piekar-
nika na 20 minut. Smacznego.



12 Turniej Nalewek Domowych
gminy Konopnica

mamy autorski przepis na Krélowg Nalewek

fot. J. R6zycka

Nalewki sa czescia kultury.
Znakomita nalewke na plat-
kach rézy, ktora zdobyla tytut
Krolowej Nalewek 12 Turnie-
ju Nalewek gminy Konopnica
zrobil Andrzej Nowocieri. To
jeden z mnajlepszych polskich
nalewkarzy, ktéry na co dzien
mieszka w miejscowosci Wsola
pod Radomiem. Jego pasja sa
grzyby, kwiaty i owoce lesne.
Gratulujemy. Autor Krélowej
wystawil do konkursu takze
nalewke ,Borowik w $mieta-
nie”, ktora zdobyla zloty medal
w Budapeszcie i srebro w Ser-
bii. W tym roku kapitula pod
przewodnictwem Pawta Puzio,
redaktora naczelnego Dzienni-
ka Wschodniego ocenita ponad
90 nalewek. Oto wyniki konkur-
SuL.

W kategorii nalewki wytrawne:
3 miejsce Stanistaw Kliczka: Po-
rzeczka black

2 miejsce Roman Kaptan: Na-
lewka Pigularza

1 miejsce Przemystaw Chrza-
nowski: Porzeczka Czarny dia-
ment.

3 miejsce Krzysztof Piejak:
Czarna porzeczka

2 miejsce Marta Skulimowska:
Malinowa

1 miejsce Elzbieta Andrzejczak:
Pigwowka.

Tytul Krélowej Nalewek Gminy
Konopnica:

Andrzej Nowocierni: Platki Rozy
2019.

Nalewkom towarzyszyl bogaty
program artystyczny. Gwiazda
wieczoru byla Iwona Syroka z
zespolem, brawom i bisom nie
byto korica. Od serca zagrali
»,Gorole spod samiuskich Ta-

”»

ter”.

Dwukrotnie wystapita Stacja
Teatr oraz Konopnickie Kora-
le. Dla ciala byt st6t regional-
nych przysmakéw i mini pokaz,
jak si¢ robia i jak smakuja gesie
pipki. Jak co roku turniej byt
okazja do wymiany doswiad-
czen, sekretéw i patentéw na-
lewkowych, wspdlnoty i bycia
razem. Do zobaczenia za rok.

Jak zrobi¢ Krélowa Nalewek
20252

Oddajmy glos zwyciezcy, An-
drzejowi Nowocieniowi:
Platki rézy pomarszczonej
(pachnacej)  wsypujemy do
stoja. Po lekkim ugnieceniu
ma by¢ 3/4 sloja. Zalewamy
alkoholem 45% na okoto 2 - 3
miesigce. Zlewamy, platki wyci-
skamy, dodajemy sok z cytryny,
dos¢ sporo. Slodzimy cukrem
najlepiej brazowym (30 dag)
z odrobing miodu na litr nale-
wu. Nalewka powinna dojrze-
waé¢ minimum rok, moja byla

z 2019 roku.

Warto dodaé, ze nastawianie
nalewki mozemy zaczac¢ na plat-
kach suszonych, do kupienia
w sklepach zielarskich i porta-
lach internetowych. - A latem
mozemy sprébowac¢ dotozyc¢
Swieze platki rézy - mowi An-
drzej Nowocien.
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Dziatamy
wspolnie —
doroczne zebranie
przewodniczacych KGW
z Gminy Konopnica

W piatek 7 listopada goscili-
$my w Zemborzycach juz po raz
drugi przewodniczacych Kot
Gospodyri Wiejskich z terenu
naszej gminy. Byla to dosko-
nala okazja do podsumowania
dziatari, wymiany doswiadczen
oraz wspdlnego planowania
przyszlosci.

Kazde z 15 k6t ma swé6j uni-
kalny charakter, ale laczy nas
jedno — chec dzialania dla do-
bra wspélnego. Wierzymy, ze
dzieki nam male spotecznosci
rosna w sile, a tradycja spotyka
sie z nowoczesnoscia. Regular-
ne spotkania przewodnicza-
cych KGW to nie tylko czas re-
fleksji i planowania, ale przede
wszystkim potwierdzenie, ze
zjednoczone dzialania naszych
organizacji maja realny wplyw
na rozwdj gminy.

W czasie burzy mézgéw po-
ruszyliSmy szereg waznych
tematéw - od aktywizacji
mieszkaricéw, przez dzialania
edukacyjne i kulturalne, po
wyzwania formalne, takie jak
nowe przepisy regulujace dzia-
falnos¢ KGW. Wiemy jak waz-
na jest wspdtpraca, wzajemne
wsparcie i dzielenie si¢ spraw-
dzonymi rozwiazaniami oraz
przeplyw informacji.

Pojawily si¢ tez nowe pomy-
sty na wydarzenia ... o ktérych
mamy nadzieje juz wkrétce be-
dziemy informowac.

KGW Zemborzyce

Konopnicy
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Zemborzyce
Spiewajg dla
Niepodlegtej

Spiewamy dla Niepodleglej
w Zemborzycach to wspdlne,
miedzypokoleniowe Swietowa-
nie wolnosci. 9 listopada 2025
roku w naszej Swietlicy Wiej-
skiej odbyly sie uroczyste ob-
chody Swieta Niepodlegtosci,
zorganizowane przez Klub Se-
niora Zemborzyce i Szkol¢ Pod-
stawowa im. ks. Jana Twardow-
skiego oraz KGW Zemborzyce.

Uroczystos¢  rozpoczeliSmy
wspolnym ods$piewaniem hym-
nu narodowego, po ktérym od-
byly sie prezentacje artystyczne
i wystepy mlodziezy szkolnej.
Uczestnicy spotkania mogli
sprawdzic¢ swoja wiedze w kon-
kursie historycznym. Stodkie
nagrody byly milym dodatkiem
do satysfakcji z poprawnej od-
powiedzi na pytanie.

Spiewanie piesni patriotycz-
nych pod przewodnictwem
choéru senioréw ,,Blekitne Chu-
steczki” to juz mala tradycja
w Zemborzycach. Odkad moze-
my korzysta¢ z nowego budyn-
ku swietlicy, nie brakuje okazji
by spotkac si¢ w rodzinnej i sa-
siedzkiej atmosferze. Wspdlne
Spiewanie, stodki poczestunek,
chwila na rozmowe to byt nasz
spos6b by spedzic to niedzielne
popotudnie.

Dziekujemy wszystkim miesz-
karicom, ktérzy razem z nami
uczcili ten wyjatkowy dzien
Swietujmy ~ razem  wolnos¢
i dume z bycia Polakami!

KGW Zemborzyce

SPIEWAMY

_ DLA
NIEPODLEGLE |

Konopnicy

Zemborzyce Swiecq
przyktadem

Nos odblaski, swie¢ przykla-
dem - to hasto, ktére juz po raz
czwarty przySwiecalo uczestni-
kom Odblaskowego Spaceru
w Zemborzycach. Akcja zorga-
nizowana przez KGW Zembo-
rzyce i OSP Zemborzyce stuzy
rozpowszechnianiu $wiadomo-
Sci wsréd pieszych i kierowcow
jak wazna jest prawidlowa wi-
docznos¢ na drodze.

W niedziele 16 listopada po
zmroku, 7 grup wyposazonych
w odblaski i latarki wyruszyto
z 6 lokalizacji na terenie Zem-
borzyc. Spacer zabezpieczali
strazacy OSP i policjanci z po-
sterunku w Belzycach. Celem
wszystkich grup byta Swietlica
Wiejska w Zemborzycach Woj

ciechowskich.

Odblaskowy Spacer to inicja-
tywa cieszaca si¢ coraz wigcksza
popularnoscia i zainteresowa-
niem.

Nie tylko integruje spotecz-
nos¢ Zemborzyc, ale przede
wszystkim ma zwieksza¢ Swia-
domos¢ na temat widocznosci
i bezpiecznych zachowan na
drodze.

W tegorocznym  spacerze
wzielo udzial ponad 150 os6b.
Mieszkaricy Zemborzyc i nie
tylko, dzieci w wézkach, ktos na
rolkach, kto§ na rowerze, kilka
psow ... czyli wszyscy ci uzyt-
kownicy drég, ktérzy dla wia-
snego bezpieczeristwa powinni
by¢ widoczni! Na drodze poja-

wila si¢ tez ubrana w odblasko-
wa ,peleryne” klacz Jarissa re-
prezentujaca stajni¢ ,Muszka”
z Zemborzyc Wojciechowskich.
Jako organizatorzy chcieliby-
Smy promowac¢ idee organi-
zowania takich spaceréw na
terenie calej gminy. W tym
roku towarzyszyla nam ekipa
z Radawczyka Drugiego. Czlon-
kowie KGW i OSP przyszli ze
swojej miejscowosci i dotaczyli
na trasie do jednej z naszych
grup.

Data spaceru po raz kolejny
zbiegla si¢ z Swiatowym Dniem
Pamieci Ofiar Wypadkéw Dro-
gowych.

Prawidlowo noszone elemen-
ty odblaskowe ratuja zycie, dla-
tego edukacja spoleczeristwa
w tym zakresie jest bardzo
wazna. Wszystkie odblaskowe
grupy zakorczyly spacer w na-
szej Swietlicy. Byt tam czas na
goracy zurek i stodkosci, ale
przede wszystkim na duza daw-
ke wiedzy o bezpieczeristwie na
drodze. Glos zabrali policjanci
z Wydzialu Ruchu Drogowego
KMP w Lublinie. Konkurs wie-
dzy o przepisach wzbudzil duzo
emocji. Dzieci wykazaly si¢ nie
tylko kreatywnoscia w tworze-
niu ryméw na temat odblaskéw,
ale tez duza Swiadomoscia w ja-
kim celu powinno sie¢ je nosic.
Jak co roku w przygotowanie
spaceru wlaczyly sic poza KGW
i OSP inne organizacje tworza-
ce nieformalna grupe ,Nasze
Zemborzyce”’, Klub Seniora,
Mtodziezowa Druzyna Pozarni-
cza, Szkota Podstawowa oraz Bi-
blioteka z Zemborzyc Tereszyri-
skich. Cieszymy sie z rosnacej
popularnosci naszej imprezy
i juz teraz zapraszamy na
5 edycje 15 listopada 2026 roku.

KGW Zemborzyce

Dzickujemy za wsparcie: GDDKiA,
WORD, KRUS.

Organizacja Imprezy
dofinansowana z budzetu

Gminy Konopnica poprzez



10 jubileuszowe

,Literackie Andrzejki”

26 listopada biezacego roku
SwietowalisSmy 10-te jubileuszo-
we ,Literackie Andrzejki”.

Jest to cykliczna impreza
o charakterze okolicznosciowo
-literackim, niemal od poczatku
organizowana przez Biblioteke
Publiczna Gminy Konopnica

z Kotem Gospodyni Wiejskich
z Kozubszczyzny. Co roku przy-
gotowujemy dla pani bioracych
udziat w wydarzeniu wrézby
i konkursy z przymruzeniem
oka, gry i zabawy literackie, cza-
sem proste warsztaty rekodzieta
oraz obowiazkowo nowosci wy-

PUBLICZNA
GMINY KONOPFHICA

dawnicze.

Tym razem, po prezenta-
cji nowosci przystapilySmy do
warsztatow, podczas ktérych
panie wykonaly urocze jesien-
ne lampiony. Zupa dyniowa
nas rozgrzala, a ciastka z wréz-
ba wprowadzily w iScie andrzej-
kowy nast6j. Czas zabaw literac-
ko-andrzejkowych sprawil nam
wszystkim wiele radosci. Gra-
lySmy w literackie kalambury
i ghluchy telefon, czytalysmy
fragmenty prozy i poezji, tai-
czylySmy kankana i Spiewaly-
$Smy. Spotkanie zakoriczyto sie
tradycyjnym grupowym zdje-
ciem i laniem wosku oraz inter-
pretacja uzyskanych figur.

Pyszny tort, odspiewane Sto
lat, pamiatkowe zdjecia z po-

przednich ,,theracklch %1 }
drzejek”, cukierkowe k J
pracownikéw blbllotekl \Q\lvp
maskotka biblioteczka - urb
séwka, dodaly temu wydarze-
niu szczegélnego charakteru.
Bardzo dzickujemy kolezan-
kom z KGW za udzial w orga-
nizacji wydarzenia, a wszystkim
paniom za obecnos¢ i dobra
zabawe oraz stowa uznania i zy-
czenia. Drogie Panie, nasze lite-
racko-andrzejkowe towarzyszki,
bez Was ta impreza mialaby
racji bytu. Wspdlnie tworzymy
przestrzen dla literatury i rela-
¢ji z drugim czlowiekiem.

Biblioteka Publiczna
Gminy Konopnica

Jubileusz 70-lecia

biblioteki w Motyczu

70 LAT
EIBLIOTEKI
w
MOTYCZU

'ﬂ! 1955-2025

W sobote 22 listopada bie-
zacego roku w Szkole Podsta-
wowej im. Wincentego Witosa
w Motyczu odbyla sie uroczy-
stos¢ z okazjjubileuszu 70-lecia
biblioteki w Motyczu. Wsréd
gosci znaleZli si¢ miedzy inny-
mi: wieloletni posel na sejm RP
Jan Lopata, przedstawicielka
Starostwa Powiatowego w Lu-
blinie, Sylwia Chochot-Skocz,
wiladze gminy Konopnica: prze-
wodniczaca Rady Gminy, Ewa

Zydek oraz wéjt gminy Konop-
nica Mirostaw Zydek, a takze
radni, soltysi, przedstawicielki
Miejskiej Biblioteki Publicznej
im. H. Lopaciriskiego w Lubli-
nie, dyrektor Szkoly Podstawo-
wej w Motyczu, Mariusz Tom-
czyk oraz wiele innych osGb.
Wydarzeniu towarzyszyla
cze§¢  artystyczna  przygoto-
wana przez uczniéw Szkoly
Podstawowej w Motyczu oraz
rozstrzygniecie konkursu na

PURLIC ZNA
GMINY KONOPHNICA

kartke urodzinowa dla biblio-
teki, ogloszonego z okazji
jubileuszu. Krétka prezenta-
cja biblioteki przyblizyta losy
motyckiej  placowki,
ny lokali i pracownikéw, a
takze jej dzialania, dawnej
i obecnie. Podczas przemo-
wienl padlo wiele waznych, bu-
dujacych dla nas stéw i zyczen,
a motycka biblioteka otrzymata
pamiatkowe dyplomy, grawer-
tony, listy intencyjne i prezenty.
W mniej formalnej czesci jubi-
leuszu mozna bylo posmako-
wac pysznosci przygotowanych
przez kola gospodyn wiejskich
z Motycza i Motycza Lesnego,
obejrze¢ wystawy: zdjec, prac
konkursowych oraz materialéw
regionalnych, a takze zwiedzic¢
biblioteke w Motyczu.
Serdecznie dziekujemy
wszystkim osobom, ktére byly
z nami w tym dniu oraz tym,
ktérzy pomogli w organizacji
tego wydarzenia: dyrektorowi
i gronu pedagogicznemu Szko-

zmia-

ly w Motyczu, uczniom klasy II
b i ich wychowawczyni, Pani
Monice, Hani z klasy V, sotty-
som wsi Motycz i Motycz Lesny
oraz kotom gospody1i wiejskich
z Motycza i Motycza Lesnego.
W sposéb szczegélny dziekuje-
my czytelnikom i sympatykom
motyckiej biblioteki, za to, ze
wraz z jej pracownikami tworza
to wyjatkowe miejsce. Dziekuje-
my za wszystkie zyczenia i pre-
zenty. Dzigkujemy za obecnos¢
i wszelka pomoc.

Zaréwno laureatom, jak i po-
zostalym uczestnikom konkur-
su na kartke¢ urodzinowa dla
biblioteki dziekujemy za udziat
i serdecznie gratulujemy. Lista
laureatéw konkursu zostata za-
mieczona na naszej interneto-
wej biblioteki. Wiecej o historii
biblioteki w Motyczu mozna
przeczyta¢ na naszej stronie
internetowej, w zakladce Filie
biblioteczne.

Biblioteka Publiczna sl

Gminy Konopnica
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