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Czy Polska data sobie
rade z koronawirusem?
Poczatek byt dobry,
wszyscy skrupulatnie
przestrzegaliSmy zalecef.
Nastepnie doszto do
rozprezenia. Sadze, ze
koronawirus bedzie
statym elementem naszej
rzeczywistosci w Polsce.
Az do czasu, kiedy wirus
juz nie bedzie miat kogo
zakazad, albo dojdzie

do wynalezienia tak
skutecznej szczepionki

I przez nig sie uodpornimy.

Waldemar Sulisz
echo.konopnicy@gmail.com

Rocznik?

1967

Korzenie rodzinne?

Po dziadkach ze strony ojca
Mazury. Ale moja rodzina przy-
wedrowata do Polski w XVIII
wieku. Jeste$my potomkami
Holendréw. Moi przodkowie
zaktadali sady pod Opolem Sla-
skim. Nastepnie przeniesli si¢
w okolice Grudzigdza. W miej-
scowosci takorz dziadek miat
przed wojng mleczarnig, po
wojnie otwieral mleczarnie na
Mazurach. Na koncu wylado-
wat w Bartoszycach, tam miesz-
kat nawet nad mleczarnia, wiec
kazde wakacje tam spgdzatem.

Korzenie ze strony mamy?

Sa lubelskie: Metéw, Glusz-
czyzna. Méj ojciec byt bokse-
rem, w wojsku walczyt w WKS

Lublinianka. Trafit do Lublina.

Tu poznal mojq mame. Cate zy-

cie pracowat w zaktadach dzie-
wiarskich Lubgal. Urodzilem
sie w Lublinie.

Edukacja?

Szkota Podstawowa nr 3 na
ulicy Balladyny, nast¢pnie Li-
ceum Staszica, klasa biologicz-
no-chemiczna.

Skad wybér medycyny?

Wszyscy z klasy szli na me-
dycyne. Sita rozpedu i ja spré-
bowatem. Zdalem za pierw-
szym razem.

Co dalej?

Moje zycie potoczylo si¢
tak, ze pracowatem w szpitalu
tylko rok. Nastepnie pracowa-
tem w amerykadsko-niemiec-
kim koncernie i tam si¢ nauczy-
tem tego, co robig dzisiaj. Czyli
pracy ze szpitalami w zakresie
higieny. Pociagata mnie zawsze
epidemiologia, mam zrobiong



specjalizacje w tym zakresie.
To malo spektakularny kieru-
nek w medycynie, bo nie leczy,
a zapobiega. Dzi$, trochg bar-
dziej doceniony, bo si¢ okazuje
potrzebny. Na co dzieri zajmujg
si¢ zapewnieniem bezpieczen-
stwa pacjentom i personelowi
szpitali. Generalnie dzi$ ta mi-
sja zostala duzo szerzej potrak-
towana, chodzi o zapewnienie
bezpieczeristwa
ludziom i zawodom. Dziatam
w tym zakresie juz 20 lat.

wszystkim

Siedziba Mediseptu miesci
si¢ w Konopnicy?

Tak, tu nadal mamy biura,
natomiast fabryke wybudowa-
lismy w strefie ekonomicznej
na ul. L. Spiessa w Lublinie.
W Konopnicy jest nam dobrze,
tylko ciasno. Mi jest tu bardzo
dobrze. Jestem mieszkadicem
Gminy Konopnica, mieszka-
tem na Lipniaku, teraz miesz-
kam w Radawcu Duzym.

Z powodu pandemii kupu-
jemy sporo $§rodkéw do dezyn-
fekcji dtoni. Dlaczego warto
czytad ich etykiety?

Ponijewaz tam jest zawarta
kluczowa informacja, na jakie
mikroorganizmy dziata pro-
dukt, bo to, ze produkt opar-
ty jest na alkoholu weale nie
musi oznaczaé, ze ma pelne
dziatanie. Na etykiecie musza
si¢ znajdowal nazwy norm,
wedlug ktorych ten produke
zostal przebadany. Tam takze
powinna znalez¢ si¢ informacja
o wpisie do rejestru produktéw
biobdjczych i wyrobéw leczni-
czych. Tam powinny by¢ srodki
ostroznosci. Kazdy z tych pro-
duktéw musi by¢ przebadany
dermatologicznie. Nasz pro-
dukt do rak opracowywali$my
trzy lata.

Skoro  szpitale dysponuja
profesjonalnymi §rodkami do
dezynfekeji, to dlaczego pod-
czas operacji dochodzi do za-
kazen.

Zakazenia sg wpisane w pra-
cg stuzby zdrowia i ich si¢ nigdy
nie wyeliminuje. Chodzi o to,
zeby maksymalnie to ryzyko
zmniejszy¢. Druga rzecz. Na

to, czy wystapi zakazenie, ma
wplyw bardzo wiele czynnikéw.
Na przyktad odzywienie czy
wychlodzenie pacjenta przed
zabiegiem, opicka po zabiegu,
pielegnacja miejsca operowa-
nego.

Zeby zamkna¢ temat pande-
mii. Czy Polska data sobie rade
z koronawirusem?

Poczatek byt dobry, wszyscy
skrupulatnie  przestrzegalismy
zalecei. Nastepnie doszlo do
rozprezenia. Sadze, ze korona-
wirus bedzie stalym elementem
naszej rzeczywistosci w Polsce.
Az do czasu, kiedy wirus juz nie
bedzie mial kogo zakaza¢, albo
dojdzie do wynalezienia tak
skutecznej szczepionki i przez
nig si¢ uodpornimy.

Zycie jest jak jazda tramwa-
jem po zakrecie. Masz si¢ czego
trzymad, nie polecisz z zakretu.
Czego pan si¢ w zyciu i w biz-
nesie trzyma?

Na pewno zasady cierpliwo-
$ci. W biznesie cecha numer
jeden jest pracowitos¢, i to daje
nam przewage nad konkuren-
¢ja. Liczy si¢ takze elastycznosé.

Co jeszcze?
Staram si¢ by¢ szczerym
i prawdziwym.

Co to jest mitos¢?

Mito$¢ to jest cierpliwosc,
wytrwato$é, to jest tez elastycz-
no$¢, wyrozumiato$¢ i bardzo
duzo dawania z siebie.

Kto§ powiedziat, ze wigcej
szczgdeia jest w dawaniu nizli
w braniu?

I to jest prawda.

Co w zyciu jest najwazniej-
sze?

Dla mnie rodzina jest naj-
wazniejsza. Zaraz po rodzinie
zdrowie, moje i bliskich. Oraz
uczciwosc.

Czgsto jezdzi pan po naszej
gminie rowerem. Jaka jest Ko-
nopnica?

Jezdzg polami, miedzami,
czgsto zatrzymuje si¢ w $rodku
pola i chione¢ przestrzer. Bar-

dzo lubi¢ stawy w Palikijach.
Stamtad skrecam do Belzyc,
zagladam do Naleczowa. Gene-
ralnie jest przepigknie i cudow-
nie. Gdzie nie pojecha¢, mozna

co$ dla siebie odkry¢.
Marzenia?
Zeby firma  liczyta  sie

w $wiecie. Zeby dzieci dobrze
wystartowaly w zyciu i byly
szczelliwe. u

Medisept

To polski producent pro-
fesjonalnej dezynfekeji i roz-
wiagzaii w zakresie utrzymania
higieny. Od 25 lat dostarczamy
specjalistyczne $rodki dla stuzby
zdrowia, przemystu i firm sprza-
tajacych. W 2014 roku urucho-
miliSmy  najnowocze$niejsza
w Polsce fabryke i innowacyjne
centrum badawcze w lubelskiej
strefie ekonomicznej. Od 2017
roku jesteSmy obecni réwniez
na rynku detalicznym, a nasze
produkty dla klienta indywi-
dualnego wytwarzamy zgodnie
z normami jakosci stosowany-
mi wobec dezynfekcyjnych wy-
robéw dla branzy medycznej.
Opracowalismy kompleksowy
system bezpieczeristwa prze-
ciwepidemicznego - rozwiaza-

nia  proceduralno-higieniczne
zabezpieczajace firmy przed
zakazeniami.

fot. arch. BPGK

Kultura

4949 |

B A
PUBLICZNA
GMINY KONOPNICA
Biblioteczne ,,koty w worku”
czyli wakacyjna akcja
czytelnicza

W sierpniu czytelnicy Bibliote-
ki Publicznej Gminy Konopni-
cy mogli poczué si¢ jak Alicja,
gléwna bohaterka powiesci Jo-
anny Chmielewskiej ,Kocie wor-
ki”, keéra podczas kwartalnych
licytacji, organizowanych przez
duriskie koleje, z pasjg kupowa-
ta w ciemno paczuszki z fantami
pozostawionymi w pociagach.
Fani Joanny Chmielewskiej za-
pewne wiedza jak si¢ ta przygo-
da dla Alicji skoriczyta. My za-
proponowaliémy wypozyczenie
przystowiowego ,kota w worku”
czy pakietu trzech ksiazek o réz-
nej tematyce takze w ciemno,
aby zawarto$¢ worka byla niespo-
dzianka. Ta czytelnicza zabawa
okazata sie strzatem w dziesiatke.
Juz w pierwszym tygodniu jej
trwania potowa przygotowanych
przez nas workéw trafifa do czy-
telnikéw. Warto zaznaczyé, ze
niektérzy zjawili si¢ w bibliotece
wlasnie po kota w worku. Bar-
dzo nas cieszy takie zaangazowa-
nie czytelnikéw i mieszkancéw
naszej gminy. W zwiazku z tym
»kocie worki” maja szans¢ zago-
$ci¢ u nas na dhuzej, juz jako cy-
kliczna akcja na wakagje.
Zapraszamy wszystkich chetnych
do korzystania z oferty BPGK
oraz jej filii bibliotecznych. Juz
dzi$ pracujemy nad kolejng nie-
spodzianka, tym razem bedzie
to ,literackie wspomnienie lata”,
przewidziane na jesier.

BPGK

ECHO Konopnicy



Edukacja

POZNAJ PRZEDSZKOLA

Niepubliczne Przedszkole w Radawczyku Drugim
Wita nas uSmiech najmtodszych!

U nas w Niepublicznym
Przedszkolu  w
Drugim  kréluje

Radawczyku
$wiadomo$é,
jak wazny jest rozwdj czlowieka.
Ten, jak to pojmujemy, szeroko
rozumiany start w zycie: emo-
cjonalny, spoleczny, poznawczy,
ruchowy...

Oddziat przedszkolny posiada
wydzielony teren, dostosowany
dla przedszkolakéw i wg wyma-
ganych standardéw. Stotéwka dla
maluszkéw znajduje sig blisko ich
kolorowych sal, za$ na zewnatrz
do ich dyspozycji przeznaczono
obszerne zielone miejsca oraz plac
zabaw. Placéwka, ktdra za czaséw
gimnazjalnych miescita ponad
dwustu uczniéw, nie jest budyn-
kiem ciasnym, czy przepelnio-
nym. Owszem, tetni zyciem 120
ksztatconych
synchronizacja rytmu edukacji

serc, aczkolwiek

przedszkolnej i szkolnej przypo-
mina kanon, nie dysonans.

Whasnie tutaj swoje szerokie
spojrzenie na $wiat budujg kre-
atywne przedszkolaki. A wciaz
duio si¢ dzieje. Obchodzimy
m.in.: Dzied Dinozaura, Dzied
Pluszowego Misia, Dzied Chto-
paka, Mikolajki (odwiedzamy
jego  pracownig),  Andrzejki,
wspdlnie $wictujemy Wigilie po-
przedzona Bozonarodzeniowymi
warsztatami. Staramy si¢ o dialog
z rodzinami oraz $rodowiskiem
prezentujac  prace
i pickno wychowankéw podczas

lokalnym,

przedstawieri z okazji Jaselek, czy
Dnia Babci i Dziadka.

Aby zaspokoi¢ ciekawo$¢ po-
znawania $wiata naszych milusif-
skich organizowane sa przerézne
inicjatywy. Naleza do nich spo-
tkania z cieckawymi ludZzmi (np.
le$niczym, policjantem, straza-
kiem, fotografem, weterynarzem),
zajecia z sensoplastyki, muzyko—
terapia, gry i zabawy ruchowe.

Sprawnoéci manualne doskona-
lone s3 w czasie zajec plastyczno-
-technicznych oraz podczas zajgé
z terapii reki np. poprzez prace
z piaskiem kinetycznym, czy na
matych przedmiotach takich jak
groch, fasola, malowanie palcami,
przewlekanie i nawlekanie sznu-
réwek/koralikéw. Drzieciaki two-
rz3 swoje arcydzietka z plasteliny,
ciastoliny... z czego si¢ tylko da.
Chetnie biorg udzial w zajeciach

dodatkowych takich jak: religia,
jezyk angielski, rytmika i tafice,
plastyka, czy Klub Odkrywcy.
Dajemy szans¢ do rozwinigcia
talentéw, fascynacji i potencjatu
naszych dzieci.

Niepubliczne Przedszkole
w Radawczyku Drugim
Radawczyk Drugi 36,
21-030 Motycz
Tel.: 81 5031420

<75

Prywatne Przedszkole MIS

ZAPEWNIAMY:

- wykwalifikowang i do$wiad-
czong kadre pedagogiczng
- zyczliwg 1 milg atmosfere

- nowoczesne metody pracy
z dzie¢mi

- odpowiednie warunki dla har-
monijnego
myslenia i umiejgtnosci spot.

rozwoju  uczud,

DZIECIOM

- fadne i bogato wyposazone sale
- réznorodne zajecia edukacyjne
i zabawy

- duzy plac zabaw

- imprezy i uroczystoéci przed-
szkolne

- smaczne positki zgodne z zasa-
dami zdrowego zywienia

- solidne przygotowanie dziecka
do nauki w szkole

- zajecia dodatkowe dostosowa-
ne do potrzeb dziecka

ECHO Konopnicy

- spotkania integracyjne dla no-
wych przedszkolakéw

RODZICOM

- pomoc i wsparcie rodzicéw
w dziataniach wychowawczych

- biezaca wymiang spostrzezen
na temat rozwoju dziecka

A CO NAJWAZNIE]JSZE?

- rozwijamy fantazj¢ i wyobraz-
ni¢ dziecka

- ksztaltujemy wrazliwo$¢ mu-
zyczng i plastyczng

- dbamy o bezpieczenistwo dzieci
- rozwijamy dbatos§¢ o wiasne
zdrowie i higiene osobista

- tworzymy warunki do osia-
gniecia pelnej gotowosci szkol-
nej

- ksztattujemy u dzieci poczucie
przynaleznosci spolecznej do ro-
dziny, grupy réwiesniczej

PRACA  WYCHOWAWCZO-
-DYDAKTYCZNA  PROWA-
DZONA JEST W OPARCIU O:
- podstawa programowa wycho-
wania przedszkolnego

- Metoda Dobrego Startu

- Planeta Dzieci WSIP

- Pedagogika zabawy KLANZA
- Metoda akeywnego stuchania
muzyki Betii Strauss

Y J&]E]:

- Odmienna nauka czytania
Zapraszamy wszystkie dzieci
w wieku od 2,5 do 5 lat, w go-

dzinach: 6.30 — 17.00

21-030 Motycz,
Kozubszczyzna 92
Tel. 509-687-987

e-mail.: ppmis@02.pl

fot. z arch. przedszkola

fot. z arch. przedszkola



W NASZEJ GMINIE

Przedszkole Dwujezyczne Maty Europejczyk

W poszukiwaniu najlepszego przedszkola dla mojego ukochanego dziecka...

Kilkanascie lat temu szukatem
odpowiedniego miejsca dla mojej
coreczki. Przedszkola lubelskie
nie spetnialy moich oczekiwa.
Szukatem miejsca, w ktérym
moje dziecko bedzie nie tylko
bezpieczne, ale tez w warunkach
komfortowych rozpocznie solid-
ng edukacje jezykowa — moéwi
Przedszkola
jezycznego Maly Europejezyk

whasciciel Dwu-
w Szerokiem - Robert Kowalski.

Postanowitem podja¢ wyzwa-
nie i otworzy¢ przedszkole jakie-
go wezesniej szukatem. Pomyst
ten poprat réwniez wéjt gminy
Konopnica Pan Mirostaw Zy-
dek podnoszac wowczas problem
dzieci dowozonych do przed-
szkoli lubelskich z powodu braku
miejsc w przedszkolach funkcjo-
nujacych na terenie naszej gminy.

Budowa trwata zaledwie 10
miesigcy — odbiory, odpowied-
nie rejestracje i juz 1 wrzesnia

2011 roku nastapito otwarcie
Przedszkola
Maly Europejczyk. Weale nie
byto to zadanie tatwe do wy-
konania, ale juz od pierwszego
dnia funkcjonowania mamy do
dyspozycji nowoczesny budy-
nek z whasng kuchnia, salg gim-
nastyczng, 4 dobrze wyposazone
sale do zaje¢ przedszkolnych
oraz zielony plac zabaw, odda-
lony od ulicy Natgczowskiej.
Kilka lat pézniej wybudowany
zostal basen szkolny, zaprojek-
towany specjalnie do nauki pty-

Dwujezycznego

wania.

W przedszkolu realizujemy
dwujezyczny program naucza-
nia, ktérego efekty mozna do-
strzec podczas przedstawieri dla
rodzicéw lub dziadkéw. Mozna
ustysze¢ wyrazne stowa wierszy
i piosenek, recytowanych i $pie-
wanych przez nasze maluchy
w jezyku polskim i angielskim

- to s te chwile, dla ktérych
warto bylo poswigci¢ kilka lat
cigzkiej pracy.

Nasi absolwenci majg dobre
podstawy do dalszej edukacji
jezykowej, co jest widoczne juz
w klasie pierwszej szkoty podsta-
wowej. Dla nich postanowilismy
réwniez podjaé kolejne wyzwa-
nie i 1 wrzesnia 2012 r. otwo-

rzylismy Dwujezyczng  Szkole

Podstawowa Europejczyk. Ab-
solwenci naszego przedszkola
maja pierwszenstwo w procesie
rekrutacji do DSP Europejczyk
i tym samym mozliwo$¢ dalszej
edukacji dwujezycznej.

20-050 Lublin,
Szerokie 107A
Tel. 601 721 666
www.malyeuropejczyk.edu.pl

Przedszkole Honoratka

LHONORATKA” to przed-
szkole niepubliczne dla dzieci od
2,5 do 5 lat, ktére znajduje si¢
w Radawcu Duzym. Nasza pla-
cowka powstata z mysla o dziec-
ku i jego najblizszych. Sklada si¢
z dwéch grup: ,Motylki” oraz
,Biedroneczki” i funkcjonuje od
kwietnia 2010 roku.

Dyrektorem przedszkola jest
mgr Zdzistawa  Jarosz-Madej,
ktéra kieruje dziatalnoscia przed-
szkola, wspélpracuje z rodzicami
i stwarza dzieciom optymalne
warunki do rozwoju.

W przedszkolu zatrudnieni
sa nauczyciele z przygotowaniem
pedagogicznym: mgr Ewa Klicz-
ka oraz mgr Sylwia Wiejak, wy-
konujace rzetelnie prace dydak-
tyczno-wychowawcza i opiekusi-
cza zgodnie z obowiazujacym
programem nauczania. W reali-

zacji zadan przedszkola uczestni-
cza mgr Anna Pencula — nauczy-
ciel, logopeda i mgr Pawel Pen-
cuta — nauczyciel, fizjoterapeuta.
Wspdlnie cata kadra pedagogicz-
na rozwija zdolnodci i zainte-
resowania dzieci, wspétpracuje
z rodzicami, dba o warsztat pra-
cy oraz estetyke pomieszczen,
organizacje spotkan z ciekawymi
ludZmi oraz przygotowanie uro-
czystosci przedszkolnych.
Przedszkole zapewnia dzie-
ciom udzial w wielu zajeciach
dodatkowych ¢j.: rytmika, j. an-
giclski, karate, gimnastyka ko-
rekeyjna, taniec, klub malego
odkrywcy, ktére pozwalaja roz-
wija¢ zdolnosci dzieci i ich zain-
teresowania. Dzieci z Przedszkola
»~Honoratka” uczestnicza w kon-
kursach oraz akcjach propaguja-
cych zdrowe odzywianie i ksztal-

towanie prawidtowych zachowan
zdrowotnych.

Czas spedzony w przedszkolu
umilany jest wizyta wielu gosci
np. aktoréw z koncertami mu-
zycznymi, akrobatéw cyrkowych,
aktoréw teatralnych i wielu in-
nych. Nasze dzieci odkrywaja
wiele ciekawych miejsc w okolicy
jak Owadolandia, Zoo Wojcie-
chéw, Centrum Dobrego Wycho-

wania. Organizujemy réwniez
wycieczki do teatru i filharmonii.

W przedszkolu ,HONO-
RATKA”, kaidy przedszkolak
odkryje swoja pasj¢ i rozwinie
swoj talent.

Niepubliczne Przedszkole
»Honoratka” w Radawcu Duzym
Radawiec Duzy 250C, 21-030
Motycz Tel.: 81 5030493

fot. z arch. przedszkola
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POZNAJ PRZEDSZKOLA W NASZEJ GMINIE

Mistrzowie zabawy zapraszaja!

Przedszkole dziata od 2012
roku. Pracujemy przez caly rok,
w godzinach 6.30 - 17.30 od
poniedziatku do piatku (z wyjat-
kiem sobét, niedziel i $wiat).

Nasze przedszkole przyjmuje
dzieci w wieku od 2,5 do 6 lat
do trzech grup przedszkolnych
oraz zeréwki. Grupy licza 22
dzieci.

Nasze przedszkole miesci
si¢ w wolnostojacym budynku
w otoczeniu domkéw jednoro-
dzinnych na pograniczu Lublina
oraz gminy Konopnica blisko
Selgrosa, Bricomana i McDo-
nalds's.
ciszg i spokdj. Mozliwy jest
bezposredni dojazd od Alei Kra-
$nickiej z kierunku Centrum jak
réwniez od ul. Raszyniskiej.

To idealne miejsce dla
wszystkich mieszkadcéw gminy
Konopnica oraz dynamicznie
rozwijajacej si¢ Poreby i Weglina
jak réwniez innych okolicznych
gmin.

To co szczegdlnie odréz-
nia nas od innych przedszkoli
w naszej okolicy to dwa place
zabaw na przy naszym budyn-
ku. Ponad 500 m* ogrodzonej
powierzchni nalezy wylacznie
do naszych przedszkolakéw. Ten
zielony zakatek pelen atrakeji

Otoczenie  zapewnia

pozwoli dzieciom cieszy¢ si¢
aktywnoscia na §wiezym powie-
trzu.

Budynek zostat zaprojekto-

wany i wybudowany majac na
celu zapewnienie petnej funk-
¢jonalnosci przedszkola. Placéw-
ka zostata oddana do uzytkowa-
nia w 2012 roku. Drobiazgowe
kontrole wykazaly, ze spelnia
wszelkie wymagania
w  przepisach sanitarno-epide-
miologicznych oraz w zakresie
bezpieczenistwa pozarowego.
Duza ilo§¢ miejsc parkingo-
wych przed budynkiem oraz mi-
nimalny ruch drogowy zapew-

zawarte

ni Parstwu komfort w czasie
przywozenia i odbierania dzieci
z przedszkola.

Do dyspozycji dzieci uczgsz-
czajacych do naszego przedszko-
la przeznaczone sy cztery sale,
gdzie zorganizowane sa kaciki
tematyczne, miejsce do zabawy
i odpoczynku. Posiadamy takze
gabinety do pracy indywidualnej
z dzie¢mi w kedrej prowadzone
sa zajecia terapeutyczne z logo-
pedii, pedagogiki i psychologii
oraz sale w ktérej prowadzona
jest terapia Integracji Sensorycz-
nej. Wszystkie sale oraz gabinety
posiadaja odpowiednie i atesto-
wane wyposazenie. Korzystamy
z nowoczesnych technologii, na
wyposazeniu mamy podloge in-
teraktywna, roboty, tablety, pro-
jektory i tablice interaktywna.

Do komunikacji z rodzica-
mi uzywamy aplikacji LiveKid.
Dzigki niej rodzice maja natych-
miastowy dostep do planu zaje¢,

jadtospisu, ogloszeri i kontak-
tu z dyrekcja i nauczycielami
za pomocy komunikatora. Za
jej posrednictwem zglasza sig
obecno$¢ dziecka oraz optaca
rachunki.

Pomieszczenia w  ktdrych
przebywaja dzieci i plac zabaw
objete sa monitoringiem. Ro-
dzice poprzez aplikacje w tele-
fonach lub na komputerze maja
podglad co dzieje si¢ w salach
i na placu zabaw.

Monitoring daje rodzicom
poczucie bezpieczeristwa a pra-
cownikom spokojna pracg.

Do dzieci podchodzimy in-
dywidualnie. Nasze metody edu-
kacyjno-wychowawcze sg oparte
na aktualnej wiedzy z zakresu
pedagogiki i psychologii rozwoju
dziecka.

Nasz Zesp6t kladzie szczegdl-
ny nacisk na podnoszenie kwali-
fikacji zawodowych oraz posze-
rzanie whasnych umiejgtnosci.
Profesjonalizm
pozwala na lepsze rozumienie
potrzeb dzieci oraz wlasciwg
realizacj¢ celéw dydakeycznych
w zakresie nauczania, rozwijania
zainteresowar i postgpéw dziec-
ka. Nauczyciele budujacy nasz
Zespdt to ludzie, do ktérych
mamy petne zaufanie. W na-

pracownikéw,

szym zespole oprécz nauczycieli
sa psychologowie, pedagodzy,
logopedzi, neurologopedzi, fi-
zjoterapeuci ktdrzy zawsze po-

magaja rodzicom w wychowy-
waniu dzieci.

Nasze przedszkole posiada
Oddzialy Integracyjne do kté-
rych uczeszczajq dzieci ktdre wy-
magaj opieki specjalistéw.

Stale rozwijamy wachlarz za-
je¢ dodatkowych, ktére pozwola
odnalez¢ i rozwija¢ Paristwa po-
ciechom swoje talenty i zainte-
resowania. W ramach czesnego
dzieci majg zajecia z robotyki
z robotami Photon, rytmike,
logopedic, gimnastyke, nauke
tarica, Przedszkoliade oraz co-
dziennie jezyk angielski.

W przedszkolu odbywaja si¢
popotudniami zajecia dodatko-
we ktére wybieraja dla swoich
dzieci rodzice np. szachy, kara-
te, Lego, Mathriders. Zajecia te
prowadzone sg przez wykwalifi-
kowanych instruktoréw.

Sprawdzone metody, nowa-
torskie rozwiazania, otwarta na
nowe wyzwania koncepcja pracy
sprawia, ze dzieci koriczac edu-
kacje przedszkolna maja $wietny
start w przysztos¢, sg pewne swo-
ich umiejetnosci, zdolne, bogate
w dos$wiadczenia, ciekawe no-
wych wyzwan.Zapraszamy do
odwiedzin.

Niepubliczne Przedszkole
Integracyjne
»Mistrzowie zabawy”
adres: Konopnica 86c,
21-030 Motycz

ECHO Konopnicy



Akcja szycia maseczek

W dobie epidemii korona-
wirusa zdaliémy sobie sprawe
dobitnie, ze zdrowie jest najwaz-
niejsze a priorytetem naszych
starani stalo si¢ bezpieczeristwo.
Naukowcy, lekarze i
ci z wielu dziedzin wymyslaja
coraz to nowsze sposoby na

eksper-

powstrzymanie wirusa i zmi-
nimalizowanie liczby zarazen.
Dlatego jednym z najbardziej
poszukiwanych towardw, stala
sie maseczka ochronna. Zwtasz-
cza w $wietle obowiazujacych od
marca biezacego roku rozwiazan
prawnych, zastanianie ust i nosa
jest nadal obowiazkowe i nie
zanosi si¢ na wycofanie tego za-
lecenia.

Moina co prawda zakry¢
usta i nos chustka lub szalikiem
aby spetni¢ wymdg ustawowy,
ale jest to metoda zawodna
i niewygodna.

Pierwsze zalecenia spowo-
dowaty che¢é zaopatrzenia sig
w maseczki ochronne, ktérych
niestety w szybkim czasie zacze-
to brakowad w aptekach a nawet
w szpitalach. Do task powrocity

stare czgsto zapomniane ma-
szyny do szycia i majacy nawet
niewielkie do$wiadczenie ludzie
zaczgli szy¢ dla swoich bliskich
a poiniej sasiadéw maseczki.
Niestety masek bylo zbyt mato
w stosunku do zapotrzebowania.
W zwiazku z pierwszymi donie-
sieniami o tym, ze najbardziej
zagrozeni s seniorzy pracownik
tutejszego OPS-u zajmujacy si¢
opicka nad seniorami zaczat po-
szukiwa¢ mozliwosci nieodptat-
nego uzyskania maseczek dla
0s6b 60+. W PCPR Lublin oka-
zalo sie, ze Areszt Sledczy w Lu-
blinie ul. Potudniowa 2, zglosit
cheé szycia maseczek z powie-
rzonych materialéw. O takiej
propozycji zostal powiadomio-
ny nasz wéjt Mirostaw Zydek,
ktéry zadecydowal, ze wykorzy-
stamy taka mozliwo$¢. Osrodek
Pomocy Spotecznej w Konop-
nicy kupowat materialy do ich
wykonania (material + gumka),
osadzeni szyli je i przekazywa-
li Gminie dla mieszkaicéw.
Przy czym z kazdej uszytej setki
10 zostawiali dla szpitali i in-

‘©srodek Pomocy Spolecznej

w
Konopnicy

nych potrzebujacych instytucji.
Osadzone z Aresztu Sledczego
w Lublinie w ramach dziatan re-
socjalizacyjnych uszyly i przeka-
zaly na potrzeby naszej Gminy
6 147 maseczek. W zwiazku ze
zmianami wytycznych z Mini-
sterstwa Sprawiedliwosci doty-
czacych szycia i przekazywania
maseczek dla innych instytucji,
nie mieliémy pewnosci czy osa-
dzeni beda mogli nadal szy¢ ma-
seczki dla naszych mieszkaricéw,
szukaliémy wigc nowych moz-
liwosci. Do wspélpracy w tym
zakresie pozyskano Kota Gospo-
dyfi i niezrzeszone mieszkanki
z miejscowosci: Kozubszczyzna
- uszyto 994 maseczki, Marynin
- 400, Radawiec Duzy, Pawlin,
Radawczyk II - wspélnie 1 640
maseczki. Wszystkie masecz-
ki przekazano dzigki pomocy
strazakéw mieszkaicom gminy.
Dzigkujemy zaréwno Paniom
z Aresztu Sledczego w Lublinie
oraz wszystkim mieszkaricom,
ktérzy czynnie whaczyli si¢ do
akgji szycia oraz dystrybucji ma-
seczek. u

Nasze sprawy

Nalezy pamigtad, ze:

- wyniki badai wskazuja, ze
wykonane w domu masecz-
ki hamuja rozprzestrzenia-
nie si¢ wirusa nawet o 50%,

- po kazdym uzyciu trzeba taka
maske upraé w minimum
60 stopniach oraz upraso-
wad goracym zelazkiem,

- maseczki szyte w domu moga
by¢ stosowane jako dodat-
kowy $rodek stuzacy zdro-
wiu publicznemu (stanowia
bariere mechaniczna),

- samo noszenie maski nie
zapewnia ochrony przed
zakazeniem, musi by¢

polaczone z innymi $rod-
kami ostroznosci, przede
wszystkim z higiena rak
i zachowaniem nakazanych

odleglosci.

fot. arch.OPS

POWSZECHNY

SPIS ROLNY
1.09.-30:11.2020

#LiczySigRolnictwo

Wejdz na
spisrolny.gov.pl
| spisz sie
przez Internet

Infolinia spisowa:
22 279 99 99
(optata zgodna z taryfa operatora)

Powszechny
Spis Rolny 2020

@®Gus
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Dom

To nic, ze nieduzy, skromny
i drewniany,

stoi przy drodze

nasz rodzinny dom umitowany.

W nim nasza Mama byta,
niewysoka, szarooka i nie naj-
szczuplejsza,

czula i wrazliwa

dla nas zawsze najpigkniejsza.

Wiedziata kiedy przy nas by¢,
stata jak na strazy,
uczyla jak kocha¢, jak zy¢.

Krzatata si¢ po domu, szyta, go-
towala

zawsze na nas czekala!

dla wszystkich otwarte serce
miafa.

W zyciu uszyta sukienek wiele
dla cérek, sasiadek, rodziny

Na komunie!

Na mature!

Na wesele!

Mnie kupili kozuch ,z Kurowa”
zlote kozaki po kolana,

biata puchata czapka na glowie,
tak byta ich cérka ubrana.

Tatus! To przystojny facet,
tak byt postrzegany,
wysoki, elegancki,

zawsze gustownie ubrany.

Uczyl i wymagal,

wydawat si¢ by¢ twardy,

jak w lesie wielkie ,,d¢bie”,

ale to pozory, bo serce mial
golebie.

W niedziele, po kosciele zbiera-
fa si¢ cata gromada,

w rodzinnym siodle zawsze byto
ciepto

cho¢ czesto byly lody i czerwo-
na oranzada.

Na tawce przed domem siadali
panowie,

tematem byta technika,

a przy niej kieliszek wédeczki,
tak tylko,, na zdrowie”.

Na schodkach przed gankiem
zasiadaly Panie,

opowiesci byly szczere, gorace,
jakby prosto ze storica,

ECHO Konopnicy

Portret z pasja

Krotka historia o mitoSci

Fot. Matgorzata Sulisz (3)

Kiedy wieczorem siada
w ogrodzie pyta: po co
byto tyle sie starac?
Tak ptakatam, tak
lamentowatam: po co
byto tak sie starac.
Przezywam $Smier¢ meza
do tej pory. Nie da sie
zalu ukry¢ w butach.
Zy¢ trzeba?

Tak. To, ze nadal

cosS robie, to jest
balsam na moje zycie.

Waldemar Sulisz
echo.konopnicy@gmail.com

Pochodzi z miejscowosci
Niemce. - Ja tu przysztam za
mezem - $mieje si¢ Barba-
ra Adamczyk. W rodzinnej
miejscowosci skonczyta pod-
stawdwke, w Lublinie Techni-
kum Przemystu Skérzanego.
- W podstawéwee wychowaw-
czyni zawsze brata mnie do czy-
tania wierszy. Bylam pierwsza
do recytacji wierszy, powitania
biskupa. Od recytacji blisko
bylo do ukfadania wierszy, pio-
senek i $piewu. Moja mamusia
$piewata na weselach, zaczetam
ija - opowiada Basia.

Przez ostatnie 15 lat Barba-
ra Adamczyk pracowata w ban-
ku PEKAO S.A. - Stamtad
posztam na emeryture. Gdzie
mnie wypatrzyl maz? - Tez na
weselu. Zdzistaw byl starszym
druzba, poznalismy si¢. Razem
bylismy 40 lat. Zamysla sic.
Dopiero czwarty rok, jak maz
zmart - méwi ze wzruszeniem.
Mieli$my dobre zycie, zgodnie
sobie dawali$my rade.



Co jest w zyciu najwazniej-
sze?

Na pewno zdrowie. 1 cale
zycie. Teraz jak patrz¢ na $wiat
po stracie meza to dla mnie te
pieniadze malo znacza. Kiedy
wieczorem siada w ogrodzie
pyta: Po co bylo tyle si¢ staraé?
Tak ptakatam, tak lamentowa-
tam: Po co byto tak si¢ starac.
Przezywam $mier¢ mgeza do
tej pory. Nie da si¢ zalu ukry¢
w butach.

Zyc’ trzeba? Tak. To, ze na-
dal cos robie, to jest balsam na
moje zycie. Co to jest mito§¢?
- Bytam adorowana przez cale
zycie. Wszystko to, co maz
dla mnie zrobit to byto mito-
$cig. Milo$¢ nie musiala by¢
wypowiadana. Przychodzitam
z pracy, a maz méwi: Zrobitem
ci salcesonik. Zobacz, co jest
w spizarce. Ja tez nigdy nie po-
wiedziatam: nie zrobig ci kawy.
Moéwitam: cho¢ tatus na kawe.
Innym razem on: cho¢ ma-
munia na kawe. Tak wcze$nie?
Mamunia, jeste§my na eme-
ryturze, mamy czas. Niestety,
trwato to tylko pétrora roku.

Meza nie ma, sa dzieci. One
tez sq najwazniejsze w zyciu. -
Magdalena pracuje w banku,
jest o niej wiersz. Druga cérka
Agnieszka pracuje w Urzedzie
Gminy w Niemcach. Syn To-
masz skoriczyt turystyke i re-
kreacje, pracuje w Selgrosie.
Tak to si¢ wszystko ulozylo -
méwi Basia.

W zyciu trzeba si¢ czego$
trzymaé, zeby nie wylecied
z zakrgtu. Czego si¢ pani trzy-
ma?

Zawsze stawialam  sobie
granice, co moge, a czego nie
moge. Byla granica, o ktérej
wiedzialam, Ze nie moge jej
przekroczy¢. Nieraz kierownik
méwil mi w pracy: pani Basiu,
troche luzu. O ten luz zawsze
mi bylo trudno.

W domu zawsze byla wy-
magajaca. Od siebie i od in-
nych. - Zawsze chciatam, zeby
wszystko bylo jak najlepiej. Na
sto procent. A to si¢ tak nie da.

Okazalo si¢ potem, ze ja muszg
sobie pofolgowa¢. Jestem sama
i nie daj¢ rady. Przez cale zycie
powtarzalam sobie: bo ja mu-
sz¢. Dzi§, kiedy zostatam sama
na tym $wiecie, wiem, Ze trze-
ba sobie odpusci¢. Wrzuci¢ na
luz - jak to méwia.

Wiersze w Konopnicy

Jak powiedziata, przyszta
tu za mezem. - Zdzistaw, jak
mnie poznal, nie popuscit. Mi-
tos¢ przyszta. Jego nie ma, ona
we mnie jest.

Skad te wiersze? - Po §mierci
rodzicéw, po wielkim smutku
i przezyciu powstal pierwszy
wiersz. Tak strasznie plaka-
tam. Méj te$¢ tumaczyt: Basia,
rozchorujesz si¢. Co ty robisz,
co ty robisz. Potem byt wiersz
,Dom”, bardzo wazny dla
mnie. Mozemy go zamiesci¢?
Tak. W tym wierszu zapisatam
swoja historie, swoje zycie. Ze-
szta zatoba, zszedl 7al, zrobito
si¢ lzej.

W kolejnym wierszu ,,Zycie
to podréz” Barbara Adamczyk
opisuje, jak znalazta si¢ w Ko-
nopnicy. Po $mierci Zdzistawa
zadedykowala wiersz céree.
Jednak najmocniej pisze o mi-
toéci i o pustce. Powtarza sto-
wa: Bo ciebie nie byto. I ,cia-
gle czekam na Ciebie”. Ciagle
pani czeka? Tak. Ociera tzg.

Ale czas biegnie. Nie moze
usiedzie¢ w miejscu. Spiewa
w Kapeli Konopnickiej. Mimo
zalu, przeciwnodci, tesknoty.
W dodatku promieniuje dobra
energia. Ludzie to wyczuwa-
ja. Ma dobry czas. Ma swoja
Konopnicg, malg ojczyzne na
ziemi. u

milo$¢, moda i uroda
tym rozmowom po prostu nie

byto korica.

Wokét domu byly rabaty,

na nich pigkne, kolorowe kwiaty,
biate, z6lte, czerwone

przez nasza Mamcig

tak bardzo ulubione.

O czym tak piszg?

nie wszystkim znane to pojecie
to bylo nasze rodzinne, wielkie
szczgscie!

A dzis!

Nie stoi juz na ulicy ,,248”

nikt nie siedzi z kubkiem wody
przy studni,

ani na fawce przed domem!

W oknie pusto!
Nie ma kto powiedzie¢
Pa! Pa! Do widzenia!

Cérciu! Do zobaczenia!

W naszym domu, na kominie
dalej ogieri bucha

trzaskajace iskry wy$piewujq
knieje,

tylko to juz nie ten ,zar”

ten Zar juz serca nie grzeje!

Czekatam cala wiosne

Czekatam cata wiosne,

a Ciebie nie bylo!

Przyszto lato, a ja wciaz czeka-
fam, i Ciebie nie byto!

Dwa krzesta czekaly przed do-
mem jedno byto puste,

bo Ciebie nie bylo!

Juz jesiert nadchodzi mgta roz-
lata si¢ na niebie a ja nie wierzg
i ciagle czekam na Ciebie.

ECHO Konopnicy
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Tradycja

Dozynki parafialne w Motyczu

Z potrzeby serca w dniu
23.08.2020 r. odbyly si¢ dozynki
parafialne w kosciele pw. Matki
Boskiej Anielskiej w Motyczu.
Tegoroczne obchody $wigta plo-

néw mialy szczegélny wydzwigk,
gdyz stanowily swoiste podsu-
mowanie roku naznaczonego

ECHO Konopnicy

konsekwencjami $§wiatowej pan-
demii koronawirusa. Z tego tez
powodu nie bylo tradycyjnego
dzielenia si¢ chlebem, a uroczy-
sto$¢ ze wzgledu na zaistniale
okolicznosci odbyta si¢ w gronie
parafian. Symboliczny bochen
zostal zlozony na oftarzu przez

naszego posla Jana Lopatg oraz
przewodniczacego Rady Gminy
Andrzeja Dude. Na ta uroczy-
sto§¢ wierice przygotowaly go-
spodynie z Motycza, Motycza
Lesnego, Sporniaka oraz rodzina
Krystyny Rybarczyk z Motycza
Gér. Msz¢ $wieta odprawit pro-

boszcz  Stanistaw  Szatkowski.
Zesp6t Spiewaczy Rola zaspiewat
tradycyjne piesni zwigzane z ob-
rzgdem dozynkowym, a prze-
pickna dekoracje ottarza wyko-
nata Pani Magda Wadowska. B

Ewa Zydek

fot. Matgorzata Sulisz (6)



Powszechny Spis Rolny

Od poczatku wrzesnia do 30
liscopada br. trwa w calej Polsce
Powszechny Spis Rolny, naj-
wazniejsze badanie statystyczne
w tym roku. Spisy rolne odby-
wajg si¢ co 10 lat i obejmuja
wszystkie gospodarstwa rolne w
Polsce. Lacznie spisowi podlega
ok.1,5 mln gospodarstw rol-
nych, z tego w wojewddztwie
lubelskim ponad 190 tys.

Dane zebrane w spisie stuza
m. in. do opracowania progra-
méw rozwojowych polskiego
rolnictwa i obszaréw wiejskich
i dostarczajg szczegétowych in-

formadji o sytuagji spotecznej,
demograficznej i ekonomicznej
rolnikéw oraz o prowadzonej
przez nich produkcji rolne;j.
Rolnicy zobowiazani s3 do
udzielania dokladnych, wyczer-
pujacych i zgodnych z prawda
odpowiedzi.
Spisu mozna dokona¢ sa-
modzielnie na dwa sposoby:
* poprzez
netowy, dostepny wraz z

formularz  inter-
instrukcja do logowania na
stronie internetowej GUS
hteps://spisrolny.gov.pl

* telefonicznie: - w przypadku

Nasze sprawy

Powszechny
Spis Rolny 2020

®Gus

braku dostgpu do Internetu

— kontaktujac si¢ z infolinig

spisowa na numer 22 279

99 99 wew. 1 i wybra¢ opcje

»opisz si¢ przez telefon”.

Z uzytkownikami gospo-
darstw rolnych, ktérzy nie spi-
sza sie samodzielnie skontaktu-
ja si¢ rachmistrzowie spisowi:

* telefonicznie - w celu prze-
prowadzenia spisu w wywia-
dzie telefonicznym,

* bezposrednio — w celu prze-
prowadzenia spisu w wywia-
dzie bezposrednim (w razie
koniecznosci). |

Wycieczka do Krainy Rumianku we wsi Hotowno

5 wrzesnia, godzina 8 rano.
Panie z KGW Radawczanki
spotkaly si¢ przy remizie w Ra-
dawcu zeby wyruszy¢ do Kra-
iny Rumianku we wsi Hotow-
no. Po przyjezdzie na miejsce
na powitanie wyszla pani kie-
rownik i zaprosita na stodki po-
czgstunek. Potem oprowadzila
uczestniczki po calej zagrodzie
Krainy Rumianku. Zapozna-
ta z celem powstania osrod-
ka, pokazata w jaki sposéb
zaangazowani s3 mieszkaricy
wsi W tworzenie tego miejsca.
Opowiedziata o bogatej ofercie
warsztatow, mozliwosci poby-
tu z noclegiem, o koncertach
i wydarzeniach a takze o za-
biegach odnowy biologiczne;.
To miejsce urzeklo wszystkie
uczestniczki wyjazdu. Pigknie
urzadzone zabudowania i wy-
stylizowane wnetrza, kwitnace
rodliny nasadzone wokét, przy-
jemna atmosfera, pickna pogo-
da i przede wszystkim dobre
towarzystwo.

Po spacerze i zwiedzaniu
wzigly udziat
w warsztatach plecenia kwia-

Radawczanki

tow ze stomy. Cierpliwa i wy-
rozumiata instruktorka prébo-
wata kazdej z osobna pomdéc
w rozpoczeciu tej trudnej sztu-
ki. Opowiedziata o dlugotrwa-
tym procesie przygotowania
stomy. Radawczanki z zapalem
zabraly si¢ do pracy. Niekto-

rym zapal wystarczyl tylko na
splecenie kilku stomek, a inne
wytrwale prébowaly i w efek-
cie ze wspélnej pracy powstaly
dwa pigkne kwiaty. Po warsz-
tatach uczestniczki zostaly za-
proszone na obiad z lokalnych
produktéw. Wyjatkowo smacz-
ny i nietypowy byt owocowy
kompot z dodatkiem syropu
z rumianku i migty.

Ostatnim z zaplanowanych
wydarzeni
w Krainie Rumianku byta gra
terenowa. Radawczanki wsia-

podczas  pobytu

dly na dwa drewniane wozy
ciagniete przez traktor i ruszyly
na poszukiwanie skarbu. Zada-
nia do wykonania i zagadki do
odgadnigcia sprawily uczest-
niczkom wiele radosci. Kilka

P~

z nich bardzo mocno zaanga-
zowalo si¢ w gre. Przejechanie
ponad 6km trasy po wsi zajeto
dwie godziny. Po drodze do
celu byly dwie bardzo cickawe
instalacje z dziedziny Land Art
czyli
materialy pochodzenia natural-
nego. W koricu poszukiwany
skarb zostat odnaleziony.

Caly dzien spedzony wspél-
nie to bylo bardzo przyjemne
wydarzenie dla uczestniczek.
Wiele radosci z bycia razem,
rozméw, $miechu i bardzo do-
bra atmosfera na dtugo pozosta-
na w pamicci Radawczanek. B

sztuki  wykorzystujacej

Ewa Kurnicka,
Magdalena Stepaniuk

fot. Edyta Owczarska

Kronika wydarzen

CENTRALNA
KOMISJA
EGZAMINACYJNA

www.cke.gov.pl

Egzamin Osmoklasisty 2020
w Lubelskiem. Gdzie poszedt
najlepiej?

W tym roku w wojewddz-
twie lubelskim $rednie wyniki
z jezyka polskiego (60,06 proc.)
przedstawiaja si¢ znacznie le-
piej niz te z matematyki (46,21
proc.). Z tymi dwoma przed-
miotami lubelscy uczniowie wy-
padli powyzej Sredniej krajowej,
zdobywajac  wigcej
procentowych niz ¢smoklasisci
z innych czgéci Polski. Z tego-
rocznymi egzaminami 6smokla-
sistéw najlepiej poradzili sobie

punktéw

uczniowie gminy Konopnica,
uzyskujac $redni wynik 68 proc.
z jezyka polskiego i 58 proc.
z matematyki, z kolei z jezyka
angielskiego najlepiej wypadli
uczniowie gminy Swidnik, zda-
jac egzamin $rednio na ok. 68
proc, tylko niecate dwa oczka
mniej uzyskali uczniowie lubel-
skich szkét. Najstabsze wyniki
mozna zaobserwowaé w Ryb-
czewicach (42 proc, 31 proc.
i 25 proc.), w ktérych do egza-
minéw 6ésmoklasistéw przysta-
pito tylko 21 uczniéw - pisze
Kurier Lubelski

Dokopali$my
Gornikowi Leczna

KS Sokét Konopnica. Wielka
niespodzianka, jesli nie sensacja
stata sie faktem!

Sokét Konopnica - Gérnik
Eeczna II 1:0. Gratulujemy. Hej
Sokoty.

ECHO Konopnicy
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Nasze sprawy

Radawczanki w obiektywie

Jak mito zakoriczy¢ wakacyj-
ny czas? Na to pytanie moga od-
powiedzie¢ Panie z Kota Gospo-
dyri Wiejskich Radawczanki.

Cztonkinie kota w ostatniq
sobote sierpnia wzigly udziat
w wydarzeniu, ktdére zapewne
na dlugo zapadnie w pamigci
pan. 29 sierpnia Panie z KGW
Radawczanki  wzigly  udziat
w sesji zdjgciowej. Wszystko
zaczgto si¢ od wykonania pro-
fesjonalnych makijazy, przez
pania Justyng Nowak kobiete
z wielkq pasja, zaangazowaniem
i umiejetnosciami. Po makija-
zowych metamorfozach, Panie
ubrane w swoje barwne stroje,
korale oraz szerokie u$miechy
spotkaly si¢ nad stawem, gdzie
po raz pierwszy zostaly ztapane
w obiektywie Pani Agaty Filipek
- fotograf z pasja i dusza artysty.
Pierwsze ujecia Radawczanek
dokonaly sie na tace wérdd let-
nich promieni stofica i delikat-
nych kropli cieptego deszczu.

Lekko zmokniete, ale petne
energii Radawczanki udaly si¢
do stajni koni $laskich Kasprza-
kéwka - Pana Pawla Kasprzaka,
gdzie prébowaly zaprzyjazni¢
si¢ z mieszkaricami obejscia. Po

krétkim zapoznaniu sig ze zwie-
rzgtami panie mogly dos$wiad-
czy¢ na whasnej skérze czym
jest hipoterapia i jak wielka site
i spokdj potrafi da¢ kontakt
z tymi wyjatkowymi stworze-
niami. Konie (Bella, Artemida
i Burgund) byly bardzo przyjaz-
nie nastawione, z wielkim zacie-
kawieniem i spokojem pozwa-
laly Radawczankom zawtadnaé
swoim terenem.

Atrakcja wieczoru byly stat-
ki powietrzne w Aeroklubie
w Radawcu, gdzie pelne energii
i entuzjazmu panie pozowaly do

nowych ujeé. Dzigki uprzejmo-
$ci dyrektora. Aeroklubu oraz
Cztonkom Sekeji Mikrolotowej
czlonkinie kota - cho¢ twardo
stapajac po ziemi, mogly poczué
si¢ jakby szybowaly w powie-
trzu. Podczas sesji na lotnisku
w Radawcu Duzym modelki
rozpierata wielka energia. Panie
okazaly si¢ bardzo kreatywne
i pomystowe a fotograf bardzo
cierpliwa. Sesja dafa wiele rado-
$ci wszystkim uczestniczkom.

Pomyst z sesja zdjeciowa byl
spontaniczng propozycja prze-
wodniczacej kota. Podchwy-

cony i rozwinigty przez czton-
kinie, zostat z wielka radoécia
i entuzjazmem zrealizowany
w sobotnie sierpniowe popo-
tudnie. Oprécz uroczych mo-
delek na zdjeciach wida¢ pigk-
no wsi Radawiec Duzy. Takie
wydarzenia integruja, budujg
relacje i daja motywacj¢ do
wspdlnych dziatan. Trzeba zro-
bi¢ czasem co$ dla siebie, zeby
potem dzieli¢ si¢ tym z innymi.

|

Emilia £aczka
Makijaze: Justyna Nowak

ECHO Konopnicy

fot Agata Filipek (2)



Blizej do specjalisty

Osrodek Pomocy Spotecz-
nej w Konopnicy nawiazat
wspdtprace z pierwszym w Pol-
sce Centrum Zdrowia Psychicz-
nego dla 0séb z podwdjna dia-
gnoza psychiatryczna.

Osoby z podwdjng diagno-
z3 to pacjenci, ktérzy oprocz
zaburzed psychicznych  (jak
schizofrenia, choroba afektyw-
na dwubiegunowa, depresja)
sa uzaleznieni na przykiad od
substancji  psychoaktywnych
w tym alkoholu, narkotykéw,
dopalaczy lub hazardu, interne-
tu czy pornografii.

Centrum  Zdrowia
chicznego bylo odpowiedzig

Psy-

na stale narastajacy problem
wspdlwystgpowania  powaz-
nych zaburzed psychicznych
i uzaleznien.

7. szacunkéw wynika, Ze po-
nad 50 proc. 0séb chorujacych
na schizofrenig i zaburzenia na-
stroju jednoczesnie szkodliwie

uzywa substancji psychoaktyw-
nych w tym alkoholu, hazardu,
internetu czy pornografii. Duza
czg$¢ z tych oséb jest juz uza-
leznionych.

BARDZO WAZNE! Spe-
gjalici moga przyjezdza¢ do
domu pacjenta. Leczenie w ra-
mach centrum jest bezplatne
i nie wymaga skierowania. Po
pomoc moga zglaszac si¢ osoby
chore, ich rodziny.

Do oérodka przyjmowane
sa osoby powyzej 15 roku zycia
z Lublina i powiatu lubelskie-
go ziemskiego (np. Bychawa,
Garbéw, Niemce, Zakrzew),
a takze mieszkaicy powiatéw:
lubartowskiego, $widnickiego,
putawskiego i feczynskiego.

Miejscem pierwszego kon-
taktu jest O$rodek Wezesnej
Interwencji i Koordynacji
Opieki przy ul. Lwowskiej 12,
gdzie pacjent bedzie zdiagno-
zowany,

otrzyma opickuna

Nasze sprawy

‘©srodek Pomocy Spolecznej

w
Konopnicy

- koordynatora opieki i zosta-
nie skierowany do wiasciwych
form leczenia (terapia uzalez-
nieri, leczenie psychiatryczne,
poradnictwo  psychologiczne,
psychoterapia  indywidualna,
terapia grupowa, terapia Sro-
dowiskowa, pomoc socjalna,
wsparcie dla rodzin, psycho-
edukacja). u

Telefon do o$rodka to: 783
403 200 oraz 783 703 500.

W sktad centrum wchodza
tez: oddzial dzienny psychia-
tryczny, zesp6t leczenia $rodo-
wiskowego, poradnia zdrowia
psychicznego, klub samopomo-
cy. Z pomocy moga takze ko-
rzystaé rodziny pacjentow.

Zachgcamy do bezposred-
niego kontaktu ze specjalistami
Centrum lub uméwié sie moz-
na za posrednictwem tutejszego
Osrodka Pomocy Spofecznej
w Konopnicy tel. 81 503 22 35.

Swieto chleba

XXII Swigto Chleba organi-
zowane przez Cech Rzemiost
Spozywczych w Lublinie odby-
to si¢ 13 wrze$nia 2020r. W ple-
nerach Muzeum Wsi Lubelskiej
i przy picknej pogodzie spotka-
li si¢ rzemieslnicy piekarstwa
i cukiernictwa Lubelszezyzny.
Na zaproszenie LGD Kraina
Wokoét Lublina swoje wypieki
i rekodzieto zaprezentowaly pa-
nie z KGW Radawczanki. Du-
zym zainteresowaniem cieszyt
si¢ wypieczony przez czlonkinie
chleb ze smalcem i kiszonym

Dwie czlonkinie

kota do péznych godzin noc-

og6rkiem.

nych piekly cebularze o wyjat-
kowym smaku. Przygotowane
zostaly réwniez zestawy ciast:
szarlotka, ciasto z malinami,
drozdzowe rogaliki, ,kasiarz”.

obchodéw  XXII
Swigta Chleba byly wystepy

Podczas

amatorskich  zespotéw ludo-
wych. Odwiedzajacy Skansen
mogli zobaczy¢ tradycyjne lu-
belskie stroje, oraz skorzysta¢
z oferty stoisk gastronomicz-
nych. Dla dzieci zorganizowano

animacje zwigzane ze $wigtem
chleba.
Kupujacy =z
niem zagladali
przygotowanego stoiska. Panie
z KGW Radawczanki wysta-
pily w strojach inspirowanych
stroju
Przygotowane na

zainteresowa-

do pigknie

wzorem  lubelskiego
ludowego.
to wydarzenie stoisko wzieto
udzial w konkursie i zdobyto 11
miejsce na najtadniejsze stoisko

wirod wystawcow. |

Magdalena Stepaniuk

fot. Malgorzata Olechowska

Kronika wydarzen

Dzien zréwnowazonego
transportu

Juz po raz drugi Gmina Ko-
nopnica przystapita do obcho-
déw  Europejskiego Tygodnia
Zréwnowazonego Transportu.
Jest to inicjatywa Komisji Eu-
ropejskiej, majaca na celu pro-
mowanie rozwiazan lokalnych
oraz podnoszenie $wiadomosci
obywateli w zakresie zréwnowa-
zonej mobilnosci, obchodzona
miedzy 16-22 wrze$nia kazdego
roku. Zgodnie z tegorocznymi
wytycznymi, motyw przewodni
to ,,Zeroemisyjna mobilnos¢ dla
kazdego” zachgcajacy do zmia-
ny niekorzystnych dla zdrowia
przyzwyczajei i wybrania eko-
logicznych $rodkéw podrézo-
wania. W ramach Europejskie-
go Tygodnia Zréwnowazonego
Transportu 22 byt ,Dniem bez
Samochodu”. W
obowiazywaly bezplatne prze-

ten dzien

jazdy za okazaniem dowodu
rejestracyjnego whasnego pojaz-
du. Wazny dowdd rejestracyj-
ny uprawnial do bezptatnego
przejazdu jedna osobg liniami
komunikacji miejskiej kursuja-
cymi na zlecenie ZTM w Lubli-
nie. Przypominamy, iz z terenu
Gminy Konopnica kursujg au-
tobusy linii 12, 78, 79 i 85.

ECHO Konopnicy
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Kultura

Wielkie szlagiery, atmosfe-
ra przedwojennych teatrzykéw
w Lublinie i dobra zabawa. To
najkrétsza recenzja najnowsze-
go spekeaklu Stacji Teatr, kto-
ry na Europejskim Festiwalu
Smaku zrobit prawdziwg furo-
re. Aktorzy zagrali ,Lata dwu-
dzieste, lata trzydzieste” dwa
razy, przedstawienie w ogrédku
restauracji Tinto na moment
zamienilo si¢ w przedwojenny
teatrzyk ogrodkowy.

Sasiedztwo Bramy Krakow-
skiej nie jest tu przypadkowe.
Na bramie bowiem wisi obraz ze
$w. Antonim. - Swicty Antoni,
Swiqty Antoni, serce zgubitam
pod miedza/ Oj, co to bedzie,
$wicty Antoni, gdy si¢ sasiedzi
dowiedzg - $piewata Hanka Or-
donéwna. Wedtug poety J6zefa
Lobodowskiego Ordonka miata
urodzi¢ si¢ w Lublinie, na ulicy
Grodzkiej. Spektakl byt rodza-
jem artystycznego hotdu dla
Ordonki.

Stacja Teatr w Konopnicy
$wictuje w tym roku pigciole-
cie dzialalnosci. Jest punktem
kultury, platforma wymiany
doswiadczen, salg préb i warsz-
tatéw. Na artystycznym koncie
ma kilka znaczacych wydarzer.
Od Opisu Obyczajéw wedlug
Kitowicza po Sceny Weselne
wedlug Wyspiaskiego. Pracuje
w tematycznych sekcjach, kedre
mozna okredli¢ nastgpujacymi
tematami: Dziecko (wazna jest
ich madra edukacja, a takie
beda Rzeczpospolite jak mio-
dziezy chowanie), Szlachetna
rozrywka, Laboratorium (spek-
takle poszukujace). u

Fotografie:

Bartek Wojtowicz / Europejski
Festiwal Smaku (6)

ECHO Konopnicy
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Fot. Bartek Wojtowicz/ Europejski Festiwal Smaku.

Kuchnia

Przepisy z ksigzki kucharskie] hrabiow

na Wtodawie 1 Rbzance

Alicja Duszczenko, aktorka
Stacji Teatr wcielita sie

w role Ludwiki Honoraty
Lubomirskiej, wtascicielki
ksigzki kucharskiej rodziny
Pociejow, ktéra spisano
jako zbi6r réznych tekstow
kulinarnych i prawdziwag
synteze staropolskiej wiedzy
o0 kuchni i smaku. Potrawy
wedtug przepiséw, ktére
publikujemy, odtworzono
podczas ,Uczty Pociejow”
na Europejskim Festiwalu
Smaku. Szczegblnie poleca-
my kiethase z nalewka.

Waldemar Sulisz
echo.konopnicy@gmail.com

Ksigzka powstata na pogra-
niczu Lubelszezyzny i Wolynia,
nalezata do Rozalii Pociejowej,
zony straznika litewskiego An-
toniego, bratanka stynnego het-
mana Ludwika
a potem do jej cérki Ludwiki
Honoraty Lubomirskiej. Roza-

Konstantego,

lia i Antoni byli wtascicielami
Wiodawy, Rézanki i Terespola,
Uscituga i innych débr na Litwie
i Ukrainie. - To opowies¢ o go-
towaniu, pieczeniu, technikach
kulinarnych i zapomnianych
daniach (no bo céz jest arcyka-
sza, o banalnym majmuszu czy
abuchtach nie wspomniawszy),
ale przede wszystkim opowies¢
o ludziach: dlaczego jedli co in-
nego niz my, nigdy nie styszeli
o kotlecie schabowym i naszym
bigosie, smakowato im co inne-
go i nawet nie mogli sobie wy-
obrazi¢ naszej dziwacznej kuchni
- méwi prof. Jarostaw Duma-
nowski, odkrywca ksiazki.

Contusa od tegoz [doktora
Krokiera z Lublina]

Wezmi piersi od kaptona
albo od kokoszy niedowrzatej,
doskonale stlucz je albo raczej

w wickszym naczyniu albo doj-
nicy uwier¢, przydaj migdatéw
cztery pierwej w wodzie rézanej
wymoczonych i cukru do sma-
ku. Znowu uwier¢, to wszystko
uwierciawszy, przelej polewki
z tego kaptona abo kokoszy, tu-
stosci odjawszy znowu, niech to
dobrze wezwre na weglu rozpa-
lonym, mieszaja zawsze.

Komentarz

Contusa (kontuza) to leczni-
czy bulion z roztartym migsem,
w recepturze opisano kontuzeg
z kaplona lub kury. Dzi§ mo-
zemy przygotowal delikatny,
esencjonalny rosét (na deli-
katnych miesach i warzywach)
i albo pozostawi¢ roztarte mie-
so z piersi kurczaka (kaptona),
albo tylko sklarowaé ptyn tym
migsem i je wyjaé. W receptu-
rze mowa o roztartych migda-
tach macerowanych w wodzie
rézanej i cukrze. Migdaly mialy
doda¢ smaku, zeby to jednak si¢
udato musza by¢ gorzkie albo-
/i prazone z woda rézang lepiej
uwazaé, cukier dla dzisiejszych
konsumentéw moze by¢ wrecz
niezjadliwy.

Ges pieczona

Ge$ thusta upiecz, rynke abo
brytwanne¢ pod ni¢ podstawiw-
szy, zeby si¢ tlustoé¢ nie psowa-
fa, a ta thustoscia ges te polewaj.
Cebule nakrajawszy, w wodzie
warzy¢ i masta w nie wlozy¢ nie-
mato. Kiedy to wszystko uwre
dobrze, tedy jabtka na czworo
pokrajawszy, wlozy¢ w t¢ cebule,
takze i miodu, pieprzu tuczo-
nego, kes szafranu, rodzenkdéw
drobnych i to wszystko spotem
zwarzy¢ i tg gg$ polac.

Komentarz

Klasyczna receptura na pie-
czong gg$, jej oryginalno$¢ kryje
si¢ w sosie, a wlasciwie staropol-
skim gaszczu, ktory dzi$ lepiej
poda¢ obok jako nieco rozrze-
dzony sos lub gaszcz (purée)

oparty na kontrastowych zesta-
wieniach kwasnych jabtek, mio-
du, cebuli, rodzynek i przypraw.

Instrumenta czynienia kietbas

Migsa co najchedozsze uczy-
ni¢ i usicka¢, ono potym mat-
mazya pola¢ to, do tego korzenia
wsypa¢: koliander tarty, hanyz
tarty, pieprz tarty, pieprz cal-
kiem, kmin tarty. Po uczynieniu
ich zawiesi¢ je w dymie dni 15
albo i dalej, coby dobrze powie-
dly, a zeby trwaly do roku dalej,
pokrajawszy, w garnek albo w fa-
ske debowa ulozy¢ je tego, sadto
rozpusci¢ bez soli, ono wszystko
chedogo poktas¢.

Komentarz

Kietbasa z matmazjg (stod-
kim potudniowym winem o ko-
rzennym smaku, takie dodatki
mozemy stosowa¢ w minimalnej
ilosci, np. odrobing madery lub
polskiej nalewki), z przyprawa-
mi, dzi$ trzeba uwazaé z anyzem
(anyzkiem).

Sliwy szuszone cynamonem

Natupi¢ §liw  przerznawszy,
kostki wyja¢ i nasypa¢ w kazda
kopru wloskiego i znowu zle-
piwszy, na gonty chedogie albo
na deszczki ktasé¢ i w piecu
wolnym suszy¢, i schowad.

Komentarz

Sliwki, po wypestkowa-
niu, faszerowano koprem
wloskim (fenkufem) i pod-
suszano powoli, by posmak
i aromat rozszedl si¢ po
owocach. Podobnie za-

miast pestki wsadzano do §liwki
migdal, by doda¢ mu smaku ob-
taczano w cukrze i imbirze albo
macerowano w alkoholu o wy-
razistym smaku (cynamondwka,
anyzéwka).

Gruszki

Na chedogg deszczke gru-
szek naklas¢ i wlozy¢ ich
w piec, kiedy si¢ upieka, wyjaé
ich i naktas¢ w nich gozd[z]
ikéw, cynamonu i imbieru, ze
korzenie nie tluczone ma by-
d[Z], ale krajane. Potym mio-
dem przepuszczonym nalaé,
jeslize zrzednieje, znowu jako
i te, przesmazywszy, nalaé.

Komentarz

Pieczone gruszki z gozdzi-
kami, cynamonem i imbirem
oraz miodem, nalezy uwazaé
z iloscig przypraw. Podpieczone
gruszki smazono w miodzie, ale
mozna je réwniez polaé czy po-
da¢ w miodzie (np. korzennym,
lekko zaprawionym aromatycz-
nymi przyprawami). u

Waldemar Sulisz




