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W matym Jezusku Bog daje nam Zbawienie. Niech Gwiazda
Betlejemska zwiastuje Wam w sercach na nowo tg Dobrg Nowing.
Niech sig rozradujq serca mieszRaticow naszej gminy i gosci,
Rtorzy u nas spedzq swieta.

Zyczymy wam szczesliwych, Rojacych, przezytych w zgodzie
ze Swiatem i 2 sobq samym, petnych Zycia i mifosci
Swigt Bozego Narodzenia.

Niech swigteczny czas przyniesie Wam spoRJj i radosc.
Niech Razda chwila Swigt Bozego Narodzenia Zyje wtasnym
pieRnem, a Nowy RoR obdaruje Was pomysinosciq i szczgsczem,

Niech sig szczesci w 201 9 roku. i
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ks. Krzysztofa Napory
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fax 81 503 10 82

e-mail:
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redaktor prowadzacy:
Matgorzata Sulisz
echo.konopnicy@gmail.com
tel. 81 503 19 65, 669 804 010

tamanie i druk:
drukarnia Standruk

Redakcja nie zwraca materiatow
nie zamawianych oraz zastrzega

sobie prawo do skracania artyku-

téw i zmiany ich tytutéw.

Szczeslhwych
Swiat Bozeqo
Narodzenia

Siadamy przy
wigilijnym stole,

po to, zeby sie
nasyci¢, nacieszy(
poczuciem bliskosci.
USwiadamiamy sobie,
ze wiecej szczescia
jest w dawaniu

niz w braniu.

To najwazniejszy
czas w roku.

W swigtecznym wydaniu
»Echa Konopnicy” szczegélnie
polecamy stowa ks. Krzysztofa

Napory, ktérego znacie z kazani
w kosciele motyckim. Méwi,
ze w oczekiwaniu na Jezusa
potrzeba nam ,.dziecigcej (nie
dziecinnej!) ciekawosci, ktéra
kazala nos przykleja¢ do szyby
w oczekiwaniu na pierwsza
gwiazdke; takiej dziecigcej
tesknoty, za Bogiem, ktéry
jest bliski; takiego dziecigcego
zdziwienia, ze Bog si¢ w zlobie
pomiescil; takiej dziecigeej
radosci i takiej nadziei - ktére
z Nim razem sig rodzg’.

Warto przeczytaé wywiad

z Mirostawem Zydkicm,
wojtem naszej gminy, ktéry
po raz czwarty wygral wybory.
Zapytany o marzenia mowi:
Jestem pragmatykiem. Tak
wiec specjalnych marzen nie
mam. Mam tylko nadzieje,
ze w Radzie Gminy wszystko
si¢ dobrze pouktada, ze radni
beda ze soba wspélpracowad,
ze bedzie spokojnie 1 meryto-
rycznie dla dobra calej gminy.

Wsréd atrakeyjnych
materialéw historia Jarka
Zarnowskiego z Motycza,
basisty zespolu ,Moow mi
Janek”, ktéry wraz z kolegami
zachwycit Agnieszke Chyliriska
w programie ,Mam talent”.
Ja si¢ rozplynelam, szkoda, ze
graliscie tak krétko - powie-
dziala Malgorzata Foremniak.
Piosenka ,,Widze cie znéw”
oczarowala publicznos¢ i jury
telewizyjnego talent show.

Co jeszcze? Relacja z nie-
zwyklego pokazu spektaklu
»Wesele” Stacji Teatr w wersji
eksportowej. Na widowni
zasiadta Dorota Wyspianiska,
wnuczka poety. O projekcie,
faczacym spekrtakl z muzyka
na zywo i kolacja historyczna
z menu weselnym z wesela
Lucjana Rydla juz glosno

w Krakowie. Polecamy roz-
mowg z Edwardem Derka-
czem o tajemnicach nalewek
i $wiateczna kuchnie a takze
relacje z zycia mieszkancéw
naszej gminy.

Zyczymy Wam zdrowych
spokojnych i pelnych rodzin-
nego ciepta $wiat Narodzenia

Pariskiego. Odpoczynku od
codziennego zabiegania oraz
chwili zadumy. Wszelkiej
pomyslnosci w Nowym Roku
oraz spelnienia w zyciu esebi-
stym i zawodowym.

Malgorzata Sulisz,
redakeor prowadzacy,
zespol redakeyjny

Polskie koledy

Koledy $piewane sa w Polsce
powszechnie i przez wszystkie
stany. Teksty koled pisali najwick-
si polscy poeci, a kompozytorzy
tworzyli muzyke do nich lub je
opracowywali muzycznie. Koledy
zwiazane s3 réwniez z rodzima
tworczoécia ludowa.

Nie ograniczaly si¢ koledy tyl-
ko do roli piesni religijnej, ob-
rzgdowej. W pewnych okresach
historycznych staly si¢ pie$niami
patriotycznymi,  symbolizowa-
ly polskos¢. W latach okupacji
hitlerowskiej zabronione bylo
$piewanie hymnu "Jeszcze Polska
nie zgingla". W okresie Bozego
Narodzenia $piewalismy ze lza-
mi w oczach, jako hymn polski,
czwarta zwrotke koledy "Bég sie,
rodzi": "Podnies reke Boze Drzie-
cig, blogostaw Ojczyzne mila...".

Irena Styczyniska
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0j, maluski, maluski

Oj, maluski, maluski, maluski
Jako rekawicka

Alboli tez jakoby, jakoby
Kawatecek smycka.

Cy nie lepiej Tobie by, Tobie by
siedziec bylo w niebie,

wsak Twdj Tatus kochany, kochany
nie wyganiat Ciebie.

Tam ci zawsze stuzyly, stuzyly
przesliczne janioly,

a tu lezys sam j eden, sam jeden
Jako palec goby

Tam weiornaska wygoda, wygoda,
a tu bieda wsedzie,

ta Ci teraz dokuca, dokuca.

ta i potem bedzie.

Tam kukiotki jadates, jadates

z carnuskq i miodem,

tu si¢ tylko zasilaé, zasilac

musis samym glodem

Tam se w niebie spijates, spijates
stodkie matmazyje,

a tu si¢ Twa gebusia, gebusia
gorzkich tez napije.

Hej, co si¢ wige takiego, takiego
Tobie, Panie, stato,

zed sig na ten kiepski swiat, kiepski swiat
praychodzic zachciato.

Céz Ci oddam Panie, mdj Panie,
Chyba me piosnecki,

Albo tez te moje, te moje

lipowe skrzypecki.

Konopnicy

Wywiad

Trzy pytania do ks. Krzysztofa Napory, sercanina, pracownika naukowo-dydak-
tycznego Instytutu Nauk Biblijnych KUL, adiunkta przy Katedrze ksiag historycz-
nych, prorockich i sapiencjalnych, ktory gtosi kazania koSciele Matki Bozej Aniel-

skiej Motyczu

Bez Pana Jezusa tez
beda Swieta

- pisze przekornie

ks. Mietek Puzewicz.
Co zrobi¢, zeby Jego
przyjscia nie przeoczyé.
I jesli nie przeoczymy,
co zrobi¢, zeby zostat
Z nami w sercu

i daf site na kolejne
365 dni

Waldemar Sulisz
echo.konopnicy@gmail.com

Najbardziej zdumiewajacym
wydarzeniem w historii ludz-
kosci nie byl dzien, w ktérym
Bég podzielit si¢ swoja milo-
$cia, stwarzajac czlowieka na
swoj obraz i podobiesnistwo, lecz
dzien, w ktérym z milosci do
czlowieka On sam stal si¢ jed-
nym z nas". Co to znaczy, jak
dzi$ to rozumieé?

Gdzies na poczatku mojego zy-
cia zakonnego wpadla mi w rece

b

Tesknota za Bogiem

niewielka  ksiazeczka
przez jednego z pierwszych pol-
skich sercanéw, ks. Wiadystawa

Majke. W ksiazeczce tej ks. Majka
prébowal w niezwykle prostych

napisana

obrazach wrazi¢ tajemnice mifo-
$ci Boga do czlowieka. ,,Wyobraz
sobie - pisal - ze ktérego$ dnia
zakochale$ si¢ w mréwee...” Wy-
obraz sobie, ze tak urzeklo cie to
malenikie stworzenie, ze obserwo-
wale$ je calymi dniami, chciales
wiedzie¢ wszystko o ich zyciu,
zwyczajach, o organizacji mrowi-
ska. I jakby tego bylo malo, pew-
nego dnia z milosci do mréwki
postanowiles sta¢ si¢ mréwka...
Kto$ powie szalerstwo. To praw-
da, ale gdy nawet Ci si¢ to uda-
lo, gdyby$ z milosci do mréwki
rzeczywiscie stal si¢ mréwka, to
czyniac ten krok pokonalbys je-
dynie odleglo$¢ jaka dzieli jedno
stworzenie od drugiego.

Tymczasem Bég w tajemnicy
weielenia pokonal odleglos¢ nie-
skoriczenie wigksza. Ten, ktdry
jest Stwérca wszystkiego, ktdry
uksztattowal ziemie i ksztalt jej
nadal, ktéry ,koniuszkami pal-

c6w” wydobywal rzeczy z nieist-
nienia i sfowem budzil wszystko
do zycia - z mitoéci do ,,cztowie-
ka-mréwki” - stal sie ,czlowie-
kiem”.

Niepojeta tajemnica milosci
wybiegajacej naprzeciw,
znizajacej sie, pochylajacej nad
czlowiekiem. Bég, ktéry znizal
stfowo swe do szeptu, kiedy sto-
wem stwarzal niebo i ziemi¢. Bég,
ktéry milkd, by swoje wszechpo-
tezne stowo zmiesci¢ w kwadra-
towych ksztaltach hebrajskich czy
greckich liter. Bdg, ktéry z mitosci

Boga

do czlowieka stal si¢ cztowiekiem:
»Ludzkimi pracowal,
ludzkim myslal umystem, ludzka

rekoma

dziatat wola, ludzkim sercem ko-
chat” (Gaudium et spes 22). To
jest wlasnie tajemnica, do ktérej
chcemy kolejny raz zbliza¢ sie
w czasie $wigt Bozego Narodzenia.

Czy dzi$, kiedy ostatnie dni
przed Wigilia szarpiemy sie
z zakupami w marketach i cze-
sto klécimy podczas porzadkéw
- Maly Jezusek ma jeszcze do
kogo przychodzié?

fot. archiwum ks. Krzysztofa Napory (3)



Bazylika Narodzenia Pafiskiego w Betlejem

Patrzac na nasze przeds$wiatecz-
ne gonitwy, wyscigi i szarpaniny
i zestawiajac ten obraz z ewan-
gelicznymi  opisami  narodzin
Jezusa, odnosze wrazenie, ze tak
niewiele si¢ zmienito... W obu sy-
tuacjach ten niezwykly kontrast:
wtedy - przed dwoma tysigcami
lat - z jednej strony trwajace tak
dlugo oczekiwanie na przyjscie
Tego, ktdéry mial przyjs¢, kedrego
zapowiadata Ksigga nabrzmiata
czekaniem - a z drugiej strony tak
skromne grono tych, ktérzy wita-
ja narodziny Dziecigtka... Kilku
pasterzy, trzech medrcéw, kedrzy
potrafili rozpozna¢ w nim nadzie-
je dla $wiata. Dzi$ bardzo podob-
nie: z jednej strony tak ogromna
tgsknota, za tym, ktéry jest Bo-
giem Mocnym i Ksieciem Pokoju
(I29,5), za Emanuelem - Bogiem
z nami, a z drugiej strony tysiace
spraw, ktére codziennie tesknote
te rozmieniaja na drobne... Ewan-
gelia rozgrywa si¢ na naszych
oczach: przychodzi do swojej wha-
snosci i swoi go nie przyjmuja...
(por. J 1,11). Ale w tej Ewangelii
jest réwniez ciag dalszy: wszyst-
kim tym jednak, kt6rzy Je przy-
jeli dato moc, aby sig stali dzie¢mi

Bozymi (por. ] 1,12)

Bez Pana Jezusa tez beda
$wieta - pisze przekornie
ks. Mietek Puzewicz. Co zrobié,
zeby jego przyjscia nie prze-

oczyd. I jedli nie przeoczymy, co
zrobié, zeby zostal z nami w ser-
cu i dat site na kolejne 365 dni.
Jeszcze nie napoczetych, jeszcze
nie zmarnowanych?

Oczywiscie, pono¢ urodziny
réwniez mozna obchodzi¢ bez ju-
bilata... - tylko, jaki to naprawde
ma sens? Jak nie przeoczy¢ i co
zrobié, by pozostal? Mysle, ze
W gruncie rzeczy jest to pytanie
o droge..., o droge do Betlejem...
Jak si¢ tam idzie? Teoretycznie
sprawa wydaje si¢ prosta - to le-
dwie osiem kilometréw na po-
tudniowy-zachéd od Jerozolimy,
droga prowadzaca w strong He-
bronu... Z drugiej strony okazuje
si¢ to weale nie takie proste - wy-
starczy wspomnie¢ o$miometro-
wy mur betonu, ktéry oddziela
dzi$ Jerozolimg¢ od Betlejem - mur,
ktéry jest doskonalym symbolem
tego wszystkiego, co przeszkadza
nam weciaz odnalez¢ droge do sta-
jenki. Czego potrzeba? By¢ moze
takiej dziecigeej (nie dziecinnej!)
ciekawosci, ktdra kazala nos przy-
kleja¢ do szyby w oczekiwaniu na
pierwsza gwiazdke; takiej dziecie-
cej tesknoty, za Bogiem, ktdry jest
bliski; takiego dzieciecego zdzi-
wienia, ze Bég si¢ zlobie pomie-
$cil; takiej dziecigcej radosci i ta-
kiej nadziei - ktére z Nim razem
sie rodza...

Konopnicy




Koledy

Aniol pasterzom méwit

Aniot pasterzom mowit
Chrystus si¢ wam narodzit

w Betlejem, nie bardzo podlym miescie.
Narodzit si¢ w ubdstwie

Pan waszego stworzenia.
Chege si¢ dowiedziec tego
poselstwa wesotego,

biezeli do Betlejem skwapliwie.
Znalezli dziecie w #Hobie,
Maryje z Jozefem.

Taki Pan chwaly wielkiej,
unizgyt si¢ Wysoki,

patacu kosztownego zadnego
nie miat zbudowanego

Pan wszego stworzenia.

O dziwne narodzenie,

nigdy niewystawione!

Poczgta Panna Syna w czystosci,
porodzita w catosci
Panieristwa swojego.

Juz sig¢ ono spetnito,

co pod figurg bylo:

Arona rézdzka ona zielona
stata sig nam kwitngca

i owoc rodzgca.

Stuchajciez Boga Ojca,

Jjako wam Go zaleca:

Ten ci jest Syn najmilszy, jedyny,
w raju wam obiecany,

Tego wy stuchajcie.

Bogu bgd czes¢ i chwata,
ktéra bys nie ustata,

Jjako Ojcu, tak i Jego Synowi

i Swigtemu Duchowi,

w Trdjey jedynemu.

ECHO Konopnicy

Wywiad

Do czterech razy sztuka

Rozmowa z Mirostawem Zydkiem, wéjtem Gminy Konopnica

Nie sadzitem, ze po 12 latach
pracy na tym stanowisku
moge liczy¢ na takie popar-
cie wyborcéw, tak dobry
wynik wyborczy i tak duza
przewage nad kontrkandyda-
tem. W tym miejscu chciat-
bym serdecznie podziekowaé
wszystkim mieszkafncom za
okazane zaufanie i oddany
kazdy gtos na moja osobe.

Waldemar Sulisz
echo.konopnicy@gmail.com

Zwyciestwo po raz czwarty. Jest
pan w szoku?

Jestem, skala zwycigstwa. Jest to
dla mnie, niewatpliwie mila nie-
spodzianka. Wydaje sig, ze po 12
latach ma prawo wystapi¢ tzw.
zmeczenie materiatu. Czyli zme-
czenie twarzg, glosem, osobg tego
czy innego wlodarza (w tym przy-
padku mnie) moglo nastapié.

Mbéwi sig, do trzech razy sztuka.
A tu si¢ okazalo, ze?

Nastapil progres. W pierwszych
wyborach dostatem 2500 gloséw,
w nastepnych 3100, w kolejnych
wyborach prawie 3500 a teraz, za
czwartym razem: 4163. Otrzyma-

fem ponad 70% poparcia. To jest
dla mnie duze, ale mite zaskocze-
nie.

Nie spodziewal si¢ pan takiego
wyniku?

Nie sadzifem, ze po 12 latach pra-
cy na tym stanowisku mogg liczy¢
na takie poparcie wyborcéw, tak
dobry wynik wyborczy i tak duza
przewage nad kontrkandydatem.
W tym miejscu chcialbym ser-
decznie podzigkowaé wszystkim
mieszkaicom za okazane zaufa-
nie i oddany kazdy glos na moja
osobe.

Przy trudnej kampanii?
Politycznej kampanii. Bardzo na-
tarczywej w mediach. Obydwaj
startowaliémy jako kandydaci
politycznie naznaczeni. Bo jeden
z PIS-u, drugi z PSL-u. Idacy na
fali PIS moégl w naszej gminie
uzyska¢ dobry wynik.

Tym bardziej, ze jakiej$ wielkiej
kampanii tu w gminie nie robi-
lismy. Mysle, ze mieszkaricy to
widzieli. To mite, chociaz miesz-
karicom nie wszystko musi si¢ po-
doba¢, i maja do tego prawo.

Mamy nowe osoby w Radzie
Gminy. Jest pan na nie otwarty?

Jak zawsze. Mialem juz taka sytu-
acj¢ w radzie, ze 8 radnych bylo

z mojej listy a 7 bylo przeciwni-
kéw. Po roku tak potrafili$my si¢
dogada¢, ze wszystkie uchwaly
szdy jednomyslnie. To wszystko
dzicki temu, ze umiemy ze sobg
rozmawia¢ na komisjach, gdzie
jest prawdziwa ,burza mézgow”,
by na sesj¢ wyjs¢ juz z ugruntowa-
nym stanowiskiem. Umiemy tez
podejmowaé nawet najtrudniej-
sze decyzje w kompromisie.

Czy urzedowy obowiazek trans-
misji bedzie dopin-
giem do wiekszej aktywnosci.
W konicu kazdy sprawdzi, kto
jest aktywny, a kto siedzi i grze-
je stolek?

Rzeczywiscie od tej kadendji sesje

online

beda transmitowane i archiwizo-
wane. W dodatku od tej kaden-
¢ji glosowanie bedzie imienne.
Kazdy bedzie mégt sobie spraw-
dzi¢, czy jego radny za konkretng
uchwalg zaglosowal na ,tak”, lub
na ,nie”. Na tym zreszta polega
jawnos¢ zycia publicznego. Przy
trudnych tematach radni moga
rzeczywiscie by¢ bardziej akeywni
przy kamerze by przypodoba¢ si¢
swoim wyborcom i w ten sposéb
budowaé swoja przysztos¢ poli-
tyczng. Ale mam nadziejg, ze tak
nie bedzie.

PIS przejal wladze w Sejmiku
Wojewddztwa Lubelskiego.

fot. Piotr Zydek



Czy to wplynie na pana wspél-
prace z Urzedem Marszatkow-
skim?

Mam nadziejg, ze nie wplynie.

Dlaczego ma pan taka nadzieje?
To, iz ja jestem z PSL-u a Zarzad
Wojewédztwa z PIS-u nie po-
winno mie¢ zadnego znaczenia
dla naszych relacji, a tym samym
dla naszych mieszkaicéw. Liczy¢
powinien si¢ wniosek aplikacyjny.
Dobry wniosek przechodzi, kiep-
sko napisany, nie przechodzi. Tyl-
ko z jednym zastrzezeniem.

Jakim?

Ze polityki nie bedzie i nie bedzie
drugiego dna. Niestety, infor-
macje, ktore byly przekazywane
w trakcie kampanii wyborczej,
ze tylko wlodarze z PIS-u beda
mogli liczy¢ na lepszy dostep do
$rodkéw pomocowych pozytyw-
nie nie nastrajajag. Oby wszyscy
mieszkadcy wojewddzewa  byli
»pierwszego sortu”. Wierzg, ze tak
bedzie, bo inaczej nie daj Boze.

To poméwmy o kluczowych in-
westycjach. Zabytkowy dworzec
PKP?

Widzi pan co si¢ dzieje. Wyko-
nawca linii kolejowej rozkopal te-
ren i zostawit roboty. Mam porzu-
cony wielki plac budowy i z tym
nie mogg nic zrobi¢. Czekamy
z niecierpliwoscia na nowa firme,
ktéra podejmie sig jak najszybsze-
go dokoriczenia prac. A gmina ma
tylko dwa lata na to by zrewitali-
zowad teren dworcowy.

Targowisko?

Jest juz pelna dokumentacja wraz
z pozwoleniem na budowe. Na
przelomie roku oglosimy prze-
targ, tak by roboty ruszyly z po-
czatkiem 2019 roku. Rozpocz-
niemy od utwardzenia terenu
pod parking. Tam przeniesiemy
tymczasowo targ. I dopiero ru-
szy przebudowa samego targo-
wiska. Wykonamy odwodnienie,
wybrukujemy teren, postawimy
zadaszone wiaty, toalety. Po-
wstana réwniez nowe stawiska
na handel z pojazdéw. Bedzie to
ponad dwumilionowa inwestycja.
Przewidywany termin jej zakon-
czenia i handel nastapia zapewne
w 2020 roku.

Najwieksza inwestycja w tej ka-
dencji?

Rozbudowa ZOZ-u. To kilkumi-

lionowe zadanie. Posiadamy juz
dokumentacj¢ projektowa. Cze-
kamy na pozwolenie na budowe.
Od nowego roku rozpoczniemy
réwnolegle realizacje tzw. projek-
tu miegkkiego, ktéry bedzie dawal
mozliwosci wyposazenia obiek-
tu, jak tez réznorakich zaje¢ dla
senioréw. Nowy budynek to po-
nad 800 metréw kwadratowych
powierzchni. Przeniesiemy tam
czg$¢ gabinetdw lekarskich ze sta-
rego budynku, beda tez gabinety
rehabilitacyjne i przede wszyst-
kim Dzienny Dom Pobytu dla
0s6b starszych oraz Klub Seniora.

Co jeszcze?

Czeka nas tez powazna przebu-
dowa dawnej drogi wojewddz-
kiej 747 na Opole Lubelskie,
ktére od czerwca br. roku stala
si¢ wlasnoscig gminy. To bardzo
kosztowna inwestycja, bo ponad
czteromilionowa, bez wsparcia fi-
nansowego z zewnatrz nie bedzie
mozliwa do udZwigniecia przez
budzet gminy. Chcemy oprdcz
wykona¢
przebudowe calej infrastrukeury

nowej nawierzchni
towarzyszacej, chodniki, przepu-
sty, nowe przejécia dla pieszych,
zatoki autobusowe. Ale tu znéw
blokuje nas porzucony plac budo-
wy na kolei, rozkopane przejscie
podziemne. Zeby je dokoficzy¢
musi by¢ rozebrana droga 747 na
wysokosci dworca PKP.

Bedzie szybki internet?

Jest prawdopodobne, ze firmy,
wsp6lpracujace z Urzgdem Mar-
szatkowskim  rozpoczng  prace
w przyszlym roku.

Stawia pan silny nacisk na
kulture i duchowe inwestycje
w gminie. Co z kultura w tej
kadengji?

Bardzo cenig to, ze w ciagu ostat-
nich czterech lat kultura tak pigk-
nie si¢ rozwineta. W strefie aktyw-
nosci senioréw, w strefie warszta-
téw Osrodka Dziatan Twoérczych
w Radawczyku i w strefie ,Domu
Kultury" w Motyczu, gdzie pod
kierunkiem Malgosi Sulisz dzia-
fa Zespot Rola, Grupa Malarek,
Stacja Teatr, gdzie odbywaja
si¢ zajgcia, warsztaty, spotkania
i wystawy. Dostrzegam i jestem
dumny, ze dzicki Pana pomystom
i zaangazowaniu tak rozwinal
si¢ teatr. Wystarczy wspomnie¢
premiere i kolejne spektakle Scen

v Wywiad 4/ f

=N\ \
Weselnych w Lublinie. Oby tak
dalej. Trzeba sobie stawia¢ nowe
cele, nowe wyzwania, wstuchiwaé
si¢ w nowe trendy. Jest gdzie,jest

cheg, jest moc. z9

Sa pieniadze? Jaki procent bu-
dzetu gmina przeznacza na kul-
ture? Czy przewiduje pan zwiek-
szenie srodkéw na kulture?

Tak. Co roku naklady na kul-
ture sa zwiekszane. Réwniez na
przyszly rok. Duza czgs¢ srodkow
przekazujemy organizacjom poza-
rzadowym, ktére wykonuja zada-
nia z zakresu kultury dla naszych
ogla-
szanych przez gming konkursow.
I to bardzo dobrze u nas funkejo-
nuje juz od kilku lat, bo tez jakie
zajecia sg realizowane decyduja
sami zainteresowani.

mieszkaicdéw w ramach

Marzenia na najblizsze lata?
Jestem pragmatykiem. Tak wigc
specjalnych marzed nie mam.
Mam tylko nadziej¢, ze w Ra-
dzie Gminy wszystko si¢ dobrze
pouklada, ze radni beda ze soba
wspolpracowaé, ze bedzie spo-
kojnie i merytorycznie dla dobra
calej gminy.

Ma pan piatke nowych radnych.
To $wieza krew?

Tak, cho¢ dwoje sposréd nich to
aktualni soltysi. Tak wigc maja juz
dos$wiadczenie samorzadowe.

Wystarczy panu sit na nowa, tym
razem pigcioletnia kadencje?
Chciatbym, zeby wystarczylo.

Ile ma pan lat?
Pigédziesiat.

To przed panem najlepsze lata?
Jest takie samorzadowe powie-
dzenie ,Jesli Pan Bég nie powola,
a lud nie odwola”, to tak.

Bég sie rodzi

Bdg si¢ rodzi, moc trua/ﬂlcjé
Pan niebiosow obnagony.
Ogiert kraepnie, blask ciemnicje,
Ma granice Nieskoticzony:
Weagardzony okryty chwatg,
Smiertelny Krol nad wickami;
A Stowo ciatem sig stato

1 mieszkato migdzy nami.

Céz masz, niebo, nad ziemiami?
Bdg porzucit szczescie swoje,
Wizedt migdzy lud ukochany,
Dzielgc z nim trudy i znoje,
Niemato cierpiat, niemato,
Zesmy byli winni sami,

A Stowo ciatem sig stato

1 mieszkato migdzy nami.

W nedznej szopie urodzony,
Z5b Mu za kolebke dano.

Cdz jest, czym byt otoczony?
Bydto, pasterze i siano;

Ubodzy! Was to spotkato,

Witac Go przed bogaczami,

A Stowo ciatem sig stato

1 mieszkato migdzy nami.

Potem i kréle widziani

Cisng si¢ migdzy prostotq,
Niosqc dary Panu w dani:
Mirre, kadzidto i ztoto;

Béstwo to razem zmieszato

Z wiesniaczymi ofiarami,

A Stowo ciatem sig stato

1 mieszkato migdzy nami.
Podnies rekg, Boze Dziecig!
Blogostaw Ojczyzne mitg!

W dobrych radach, w dobrym bycie
Wipieraj jej site swq sitq,

Dom nasz i majetnosc catg

1 wszystkie wioski z miastami!
A Stowo ciatem sig stato

1 mieszkato migdzy nami.

Konopnicy



Portret z pasja

Mow mi Jarek

Jarek Zarnowski

z Motycza, basista zespotu
,Moow mi Janek”

wraz z kolegami

zachwycit Agnieszke
Chylifnska w programie
,Mlam talent”.

Ja sie rozptynetam,
szkoda, ze graliscie

tak krétko - powiedziata
Matgorzata Foremniak.
Piosenka ,Widze cie znow”
oczarowata publicznos¢

i jury telewizyjnego

talent show.

Waldemar Sulisz
echo.konopnicy@gmail.com

Pigciu mtodych, bardzo zdolnych
muzykéw, autorskie kompozycje
i wzruszajace wykonanie pio-
senki ,Widze cie znéw”. Wsréd
doborowej piatki znalazt si¢ Jarek
Zarnowski z Motycza - skromny,
zamyslony i bardzo dobrze wy-
ksztalcony. Ma talent.

*
Widzg ci¢ zndw, choc jakby przez
mgte

Stanglas obok, moze ja tylko sni¢
Zrobitas krok, lecz nie wiem czy do
mnie

Zndw rece drzq, nadzieje mam, nie
poddam cig
1 choé d.

to ma jakis s
Bede czekat chocby jutra nie miato
by¢

Jeszcze nie wiem czy

*

Siedzimy w Domu Kultury
w Motyczu. Méwi, ze woli gra¢
niz moéwié. Ja wiem, ze jego gita-
ra méwi. Ale jedli trzeba — méwi
nie$miato. Rocznik 1994 — wia-
$nie skoriczyl dwadziedcia czte-
ry lata. Rodzina ojca pochodzi
z Motycza, mamy - z Pilaszkowic.
Uczgszezat do szkoly podstawowej
w Motyczu. - W mojej rodzinie
muzyka zawsze byla obecna. Pasja
do niej zarazit mnie ojciec, takze
basista. Kupil mi ksiazke z ktdrej
uczylem si¢ pierwszych dzwickéw.
Kiedy dowiedziat si¢, ze w Moty-
czu startuje Dziecigca Orkiestra

Dg¢ta, naméwil mnie zebym spré-
bowat swoich sit - opowiada Jarek.

Poznal nuty zanim nauczyl si¢
czytal. Zaczat od pianina, w or-
kiestrze gral na werblu a pod ko-
niec podstawdéwki akompaniowal
parafialnej scholi. Anton Szasz-
kow, dyrygent orkiestry podpo-
wiedzial mu saksofon.

*

Zatrzymam czas, nie spytam o ju-
tro

Guwiazdy co dzis po cichu tak ru-
szyta gdzies

1 wiersg w to, nadejdzie dziert
Whyszepeze ci, ty nie powiesz, ze

gart zndw wyszedt mi
*

Dostat si¢ do szkoly muzycz-
nej w Lublinie. Swoja przygode
z muzyka powazng rozpoczal od
gry na oboju. Po dwdch latach
jednak zamienil obdj na kontra-
bas - instrument, ke6ry byl zde-
cydowanie blizszy jego zaintereso-
waniom. Ukoriczyl drugi stopiert
szkoly muzycznej. W migdzycza-
sie pojawil si¢ pierwszy zespdt
»Kontra”. Réwnolegle zaczal gra¢
w  kolejnych zespolach, wrciaz
zdobywajac do$wiadczenie.

Gitara basowa to jest cickawy in-
strument - méwi z u$miechem.
Bas , to podstawa - dodaje. - Gi-
tara basowa spaja rytm, harmoni¢
i elementy melodii. Laczy per-
kusje z gitarami i instrumentami
harmonicznymi, scala muzyke
- tdhumaczy Jarek Zarnowski. Mi-
strzowie? Jaco Pastorius - ikona
baséwki.

*

I cho¢ dzisiaj jeszcze nie wiem czy
to ma jakis sens

Chocby nasze drogi dwie nie cheia-
by w jedng zejs¢

I w tym wszgystkim co nas dzieli
praeciez znajde sens

Bede czekat chocby jutra nie miato
by¢

*

Jak powstat zespSt ,Moow mi Ja-
nek”? - Poczatkowo, byt to indy-
widualny projekt Jasia Obroslaka.
Zaczelo sie niewinnie od kanalu
na Youtube, roboczo nazwane-

fot. archiwum rodzinne Jarostawa Zarnowskiego

fot. Waldemar Sulisz




fot. Maciej Howorus

go ,Moow mi Janek”. Do Jaska
dolaczylismy gdy przygotowywal
sic do dyplomu na Akademii
Muzycznej w Gdansku. Zagrali-

$my wspolnie egzamin dyplomo-
wy. Okazalo sig, ze znakomicie
si¢ rozumiemy, ze muzyka ktéra
wykonujemy odpowiada nam
oraz naszym stuchaczom. Od-
biér byt $wietny, Jasick dostat
oceng celujaca.

Mlodzi muzycy poszli za cio-
sem. Nazwa okazala si¢ bardzo
chwytliwa. Ktérego$ dnia Ja$
powiedzial: Chlopaki, sg castingi
do ,Mam talent”. Poniewaz prze-
stuchania byly juz za trzy dni, na
pierwsze z nich pojechalo dwéch
cztonkéw zespotu. Spodobali sig.
Na whasciwy casting udali si¢ juz
w pelnym skladzie. Zagrali pio-
senke ,Widze cie znéw”. Trafili
sfowem i muzyka. Przed nimi
byl odcinek na zywo. - To bylo
bardzo ciekawe doswiadczenie.
PrzekonaliSmy  juroréw. Dla
nas najwazniejsza byla opinia
Agnieszki  Chylidskiej. Okaza-
fo sie, ze mamy talent - méwi
skromnie Jarek Zarnowski.

To piosenka o milosci. Gdzie po-
znalem swojg zong? - W szkole
muzycznej. Grala na skrzypcach.
Nigdy nie mysleliémy o tym, ze

DOM 6

KULTURY

mozemy by¢ razem. Zaiskrzylo
po studniéwkach. Akurat Judyta
przeprowadzila si¢ do Motycza.
Jako, ze ja zrobilem prawo jazdy,
pozyczatem samochéd od rodzi-
cow i ja odwozilem. Potem ro-
bitem juz wszystko, zeby ten sa-
mochéd pozyczy¢ - méwi Jarek.
ZamySla sie. Jest zrozumienie,
jest milo$¢, byl $lub, jeste$my
szczesliwi.

Co jest w zyciu najwazniejsze?
- Milo§¢ i rodzina. Pasja i roz-
woj. W zyciu trzeba si¢ czego$
trzymad. Czego pan si¢ w zyciu
chee trzymaé? - Tego, zeby by¢
dobrym, w tym co sig robi. Trze-
ba postawi¢ sobie cele i je reali-
zowaé. Marzenia mlodego czlo-
wieka? - Godnie zy¢, zbudowaé
dom, mie¢ szczedliwe dzieci. Za
chwile Wigilia. Czego pan bedzie
zyczy zonie? Zeby mnie kochata
i znosita. Mysle, ze ona bedzie mi
zyczy¢ tego samego. ..

Basista, kontrabasista, absolwent
Ogolnoksztalcacej Szkoly Mu-
zycznej I 1 11 stopnia im. Karola
Lipinskiego, w klasie kontrabasu
oraz absolwent kierunku Jazz
i muzyka estradowa na UMCS,
w klasie gitary basowej. Aktu-
alnie student na Akademii Mu-
zycznej im. Karola Szymanow-
skiego w Katowicach.

Pierwszy zespdl wspéltworzyl
juz w wieku 6 lat, grajac na in-
strumentach perkusyjnych. Swo-
ich sit probowat takze grajac na
pianinie, saksofonie tenorowym,
oboju, gitarze basowej oraz kon-
trabasie. W wieku 14 lat zagral
swoj pierwszy koncert jako ba-
sista, a rok pdzniej rozpoczal
edukacje w klasie kontrabasu.
W wicku 16 lat otrzymal nagro-
d¢ indywidualng dla najlepszego
basisty na przegladzie muzyki
réznej ,Sta§”, a w poéiniejszym
okresie  nagrody  zespolowe
w licznych konkursach oraz prze-
gladach. Od wielu lat koncertuje
na terenie calej Polski, a takze
poza granicami kraju (Ukraina,
Belgia, Wielka Brytania, Hisz-
pania).

Wspéttworzyl zespoly: Kontra,
Funreality, Stand Art Quintet,
Orkiestre  Symfoniczng OSM
im. Karola Lipirskiego, Szeli-
gowski Brass Band oraz Wayout.
Wspotpracowal: Standard Brass
Band, Helicopters Brass Band,
Exodus Mlodych, Gospel On,
Heaven Up, Cuatro Manos,
Marek Stefankiewicz, Neoklez,
Abraham Diomande, Tomek
Jasiniski, Teatr Piosenki, Teatr
Powszechny w Radomiu, Go-
speople, Katarzyna Géras, Teatr
Muzyczny w Lublinie, Michat
Jurkiewicz, Orkiestra Symfonicz-
na im. Karola Namyslowskiego

e

w Zamosciu, Janusz Szrom, Lu-
belska Federacja Bardéw. Aktual-
nie wspottworzy zespoly: Klucze
(funk-rock), Razem za Jezusem
(gospel, worship), Lia Fail (cel-
tic folk), ML Trio (jazz-fusion)
oraz Moow mi Janek (pop). Poza
koncertowaniem pracuje nad
kolejnymi projektami, a takze

zdobywa do$wiadczenie jako pe-
dagog.
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Najpierw

byto Sniadanie
prasowe,
nastepnie

trzy brawurowe
pokazy ,Wesela”
Wyspianskiego
w wykonaniu
Stacji Teatr

w Konopnicy.

Z muzyka

na zywo I kolacja
historyczna.
Spektakl byt
czescig projektu
JemTeatr.

O wydarzeniu
performatywnym
LSceny weselne
z Wyspianskiego”
juz gtosno

w Krakowie.

Na pomysl zagrania fragmen-
téw ,,Wesela” Stanistawa Wyspiani-
skiego wpadl Waldemar Sulisz,
pomystodawca i zalozyciel teatru
w naszej gminie. Wymyslit mu
chwytliwa nazwe ,Stacja Teatr”,
nawiazujaca do zabytkowej stacji
kolejowej. Nasza gmina szykowala
si¢ od obchodéw rocznicy 100-le-
cia Odzyskania Niepodleglosci,
chodzilo o wlaczenie sie teatru
w obchody. - Pomyst na , Wese-
le” byt kapitalny - méwi krétko
Mirostaw Zydek, wéjt gminy. Do
realizacji spektaklu Waldemar Su-
lisz zaprosit Michala Zgieta, zna-
komitego aktora, od 1995 roku
wspolpracujacego z legendarnym
Teatrem  Provisorium  Janusza
Opryiskiego. Michal Zgiet zagral
m. in. w ,Scenach z zycia Mitte-
leuropy”, ,Do piachu” ,Trans-
Atantyku”, ,Ferdydurke”, ,Emi-
grantach”. Za dobér kostiuméw
i scenografic odpowiadala Mal-
gorzata Sulisz, opieke muzyczna
sprawowala dr Agata Kusto. Na
intensywnych prébach do aktoréw
dofaczyla Kapela Mariana. Pierw-
szy pokaz odbyl si¢ podczas rocz-
nicowych uroczystodci.

Wesele, ktérego nie byto

20 listopada odbylo si¢ wesele
poety Lucjana Rydla z chlopka
Jadwiga Mikolajezykéwna w Bro-
nowicach. Co jedli goscie na Wese-
lu, kedre obserwowal Wyspianski?
Sam poeta zdradzil jedynie, co
weselnicy pija. O tym, co jedza
nie napisat ani stowa. A ceremonia
weselna w polskiej obyczajowosci
byla uczta i teatrem kulinarnym.

Z tej zagadkowej sprawy po-
wstal pomysl, by wpisa¢ przedsta-
wienie Wesela w projekt jemTeatr.
To cz¢$¢ Europejskiego Festiwalu
Smaku, przez ostatnie cztery lata
Waldemar Sulisz, dyrektor festiwa-
lu laczyt teatr z jedzeniem. W tym
roku widzowie uczestniczyli w hi-
storycznej kolacji, ktéra zjedli
poeci Jézef Czechowicz i Bolestaw
Lesmian.

Wesele w wykonaniu aktoréw
»Stacji Teatr” i zagadkowa postawa
Wyspianskiego, ktéry przemilczat
temat jedzenia - idealnie pasowalo
do jemTeatru.
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Weselne menu

Pomyst, zeby aktorzy grali i je-
dli, a widzowie skosztowali zrekon-
struowanych dari bardzo spodobal
si¢ Michalowi Zgietowi. Przygo-
towania potraw podjal si¢ Kuba
Pietowski, szef kuchni restauracji
2 PI ER w Lublinie, ktéra zosta-
fa partnerem bezprecedensowego
projektu. - Uczta, ktéra miala
stanowi¢ centrum wydarzenia po-
kazala, 7e jedzenie jest czescia kul-
tury, ze w pokarmie zawarta jest
pamig¢ o ludziach, ich obyczajach
- méwi Waldemar Sulisz. Proces
rekonstrukcji dari z wesela Rydla
byt trudny. Pomogly konsultacje
z historykami i szefami kuchni
z Krakowa. Udalo si¢ na przyklad
sprowadzi¢ stynna kaszanke z Pod-
stolic koto Krakowa.

Na premierze, ktéra odbyla si¢
22 listopada 2018 w restauracji 2
PI ER szef Kuba Pigtowski przy-
gotowal nastgpujace menu: Sal-
ceson po lubelsku z marynowang
stonina sosem miodowo-musztar-
dowym oraz chrupkami z warzyw,
pieczong kaszanke z sosem por-
terowo-kawowym, musem z ja-
blek, cebula, chlebem zytnim oraz
espumg (pianka) z ogdrkéw kiszo-
nych, rosét z mlodych kogutkéw
z domowym makaronem wedlug
przepisu pani Rydlowej, perliczke
faszerowang podgrzybkami oraz
kaszg gryczang (podana w calosci),
golabki pani Rydlowej, maczanke
po krakowsku, cebularze lubelskie
oraz fajercarze. Na deser byl pier-
nik lubelski ze $liwka, mus czeko-
ladowy, lody mascarpone z poma-
raficza, mleczng kruszonka i sosem
porzeczkowym. Czgicig dekoradji
do spektaklu byt stot weselny,
na kedrym znalazly sig: kaszanka
z karpia, domowy smalec, nalewki,
pikle, pieczywo, sery regionalne,
wedzone pstragi, kiszone jablka.

Whnuczka Wyspianskiego

Do udzialu w projekcie Wal-
demar Sulisz zaprosit Monike Sli-
winiska, autorke monografii o Wy-
spiaiskim i Piotra Kalwinskiego,
nauczyciela z Liceum Paderew-
skiego. Ale najwazniejsza osobg
na sali byla Dorota Wyspiariska,
cérka ,Spiacego Stasia” i wnuczka
poety.

fot. Malgorzata Sulisz (6)




Na spektaklach nie kryta wzru-
szenia. - Z Panem Waldemarem
Suliszem znamy si¢ co najmniej 20
lat. Ale mi zrobil niespodzianke -
powtarzala ze wzruszeniem.

Trzeci spekeakl, w dniu 24 listo-
pada 2018 byt premierg krakow-
ska. Mariusz Kapczyniski i Pawel
Wozniak opowiedzieli o krakow-
skich artefaktach, a nawet przy-
wiezli je w teczce. W wyjazdowym
"Podwieczorku na dwa kieliszki"
Mariusz rozmawiat w Dorota
Wyspiaiska, wnuczka Wyspiari-
skiego. - JesteSmy pod wielkim
wrazeniem. Z jednej strony dobry
spekeakl, z drugiej skala i rozmach
calodci, z trzeciej wyczucie kra-
kowskiego klimatu - méwi Ma-
riusz Kapczynski.

Skad ten klimae? - Z takiej rela-
Gji - méwi Sulisz: ,Pamietam, jak
idac raz w nocy Plantami z Wy-
spiaskim zauwazyliSmy naprze-
ciw muru tzw. ,,Swiqtego Michala”
grupe krzewdéw rézanych. Bylo to
bardzo wczesna wiosna (...) i réze
staly jeszcze w zimowym owinie-
ciu ze stomy. — Niech pan patrzy,
one taricza, one zupelnie taricza
— méwit Wyspiariski. Wkrétce po-
tem wymalowal t¢ grupe krzewéw
w stfomianych owijakach, wiodaca
prawie ze ludzki taniec wéréd plan-
tacyjnych kasztanéw przy $wietle
latarni. Calo$¢ emanuje aurg nie-
samowitego snu, wywolujac efekt
dotkniecia czego§ wymykajacego
si¢ racjonalnemu poznaniu, czego$
nie z tego $wiata”.

(Cyt. za: Konrad Nicinski Sta-
nistaw Wyspiariski, Chocholy).

Gorzko gorzko

Premiera Scen weselnych w 2 PI
ER Restauracja za nami. Nadkom-
plet na widowni, Go$¢ Specjalny
Dorota Wyspiariska, ~wnuczka
Stanistawa Wyspiariskiego, ktéra
mocno przezyta spektakl, Stacja
Teatr w Konopnicy zagrala Wy-
spiariskiego, kapela Mariana zagra-
a weselne kawalki, bylo Gorzko
Gorzko, byta fantastyczna kuchnia
z Bronowic. Co dalej? |

(Red)
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Wydarzenie performatywne:
»Sceny weselne”
w restauracji 2 PI ER
w Lublinie

22-24 listopada 2018

Scenografia, obiekty, kostiumy
Malgorzata Sulisz
Pomyst, scenariusz
Waldemar Sulisz
Rezyseria

Michat Zgiet
Asystent rezysera
Malgorzata Sulisz
Opieka muzyczna
dr Agata Kusto
Akustyk

Jarostaw Jabloniec

Wystapila Stacja Teatr z Konopni-
cy w skladzie: Malgorzata Cygan
(Rachela, Chochot), Alicja Dusz-
czenko (Czepiec), Anna Jabloniec
(Jasiek), Izabela Misztal (Nos),
Hanna Plewik (Haneczka), Joanna
Plewik (Gospodyni), Urszula Ple-
wik (Panna Mtoda), Konrad Borz-
dyniski (Pan Mlody), Adam Bugala
(Gospodarz), Blazej Maciorowski
(Poeta).

Zagrala Kapela Mariana w skla-
dzie: Marian Kwiatkowski (akorde-
on), Aleksander Stachyra (beben),
Stanistaw Swiderski (skrzypce).

Produkcja:
Malgorzata Sulisz /
"Dom Kultury" w Motyczu




Gdy $liczna Panna

Gdy sliczna Panna Syna kolysata,

Z wielkim weselem tak Jemu spiewata:
Lili, lili, laj, moje Dziecigteczko,

Lili, lili, laj, sliczne Panigteczko.
Przybadzcie z nieba, swigci Aniotowie,
S;OifSZCZ'E do ludzi z pokojem postowie,
Lili, lili, laj, wielki Krélewiczu,

Lili, lili, laj, niebieski Dziedzicu.

Laczcie si¢ w dzigkach wszystkie ziemskie dzieci,

Niechaj sig mitos¢ w sercu wasgym nieci,
Lili, lili, laj, drogi Zbawicielu,
Lili, lili, laj, nasz Odkupicielu!

Konopnicy

Pasje

Rozmowa z Edwardem Derkaczem

Instrukcja obstugi nalewki

Dzi$, kiedy sklepowe potki
uginaja sie od alkoholi w Pol-
sce odradza sie szlachetna
pasja nastawiania nalewek.
Wtasnorecznie zrobiona
derenidwka, pigwéwka czy
zurawinéwka jest symbolem
zasobnosci domu i rodzinnej
atmosfery oraz hotdem zto-
zonym tradycji.

Waldemar Sulisz
echo.konopnicy@gmail.com

Czy w pana domu ktos wcze-
$niej robil nalewki?

Pochodzg z Czernigcina pod Tu-
robinem. Babcia zawsze miala
w kredensie nalewke wisniowa,
ktéra byla panaceum na rézne
dolegliwosci. W Czerniecinie byt
dwdr poety Szymona Szymono-
wica.

Ale pickny zbieg okolicznosci.
Szymonowic wiédl w Czernie-
cinie spokojny, jednostajny
tryb zycia. Pisal, czytal, kore-
spondowal, podejmowal go-
$ci, udzielatl czasem rad lekar-
skich, prowadzit gospodarstwo

i rozkoszowal si¢ urokami wsi.
Zwlaszcza przeplywajaca tam
rzeka — Porem. Pewnie pijal
nalewki?

Jest to mozliwe, poniewaz nalew-
ki trafity do Polski juz w $rednio-
wieczu, powstawaly w klaszto-
rach, skad przeniosly si¢ do dwo-
réw. Wspomniana babcia Anna,
zgodnie z tradycja nastawiala
nalewki na wisniach odmiany
Jdutéwka’, jej maz, a méj dziadek
Antoni byt przed wojna wéjtem
w Turobinie i po pracy wypijat
dla zdro-

wotnoéci. Méwie kieliszeczek, bo

kieliszeczek nalewki

nalewki pijao si¢ i pije w bardzo

matych kieliszkach.

Kiedy pan zaczal robié nalewki?
15 lat temu jeszcze w Lublinie.
Od czterech lat mieszkamy na
Sporniaku i mam osobna pra-
cownig, w ktdrej oddajg si¢ swojej
pasji, odtwarzajac zapomniane re-
ceptury. Pierwszy raz wystawilem
swoja nalewke w konkursie, ktéry
10 lat temu odbyt si¢ w Mlynie
Hipolit. Skad pomysk? Chcialem
zmierzy¢ si¢ z trudng sztuka na-
stawiania nalewki. Przyczynil si¢
do tego takze fakt, ze bylismy
hotelu

whadcicielami ,Korona”

i bede mogt poczgstowaé swoich
gosci domowa nalewka.

Pierwsza nalewka, ktéra pan
zrobik?

To nalewka z derenia, nastgpnie
z pigwy, na konkurs w ,Hipoli-
cie” wystawilem trudng do zro-
bienia nalewke z jarz¢biny.

Dlaczego trudna?

Trudno jest okielzna¢ specyficzna
goryczke samego owocu, moja
jarzgbindwka znalazta uznanie, to
dodato mi sit.

Jak sie robi pigwéwke?

Nalezy zasypa¢ owoce cukrem,
odczekaé, nie przetrzymaé. Od-
cedzi¢ sok, doda¢ spirytus wymie-
szany z woda, odstawi¢ na kilka
miesigcy.

Jeszcze mozemy nastawié na-
lewke z tarniny. Jak?

Zebra¢
Zasypaé cukrem, zbyt dlugo nie
trzymad, zeby sok nie sfermento-

przemrozong  tarning.

wal. Zla¢ sok, przecedzi¢ i zala¢
spirytusem wymieszanym z woda.

Ile cukru na kilogram owocu?
To trzeba wypraktykowa¢. Na ki-

fot. Waldemar Sulisz (2)



logram bardzo kwasnego owocu
dajemy maksymalnie kilogram
cukru. W przypadku derenia
mniej. Na kilogram tarniny wy-
starczy pét kilograma cukru.

Zakreci¢ sl6j czy nakryé plét-
nem?

Tylko plétnem, zeby zawarto$é
stoja oddychala. Nast¢pnie po-
stawi¢ w cieplym miejscu. Zima
w kuchni.

Ile to ma sta¢ w kuchni?
Az cukier si¢ rozpusci. Trzeba od
czasu do czasu zamiesza¢ w sloju.

To jest kwestia dwoch tygodni.

Mamy cukier rozpuszczony, co
dalej?

Przecedzamy, zlewajac sok.

Przez co przecedzamy?

Ja uzywam plétna. W tym celu
mozna zakupi¢ przedcieradlo,
wygotowaé, wysuszy¢ i gotowe.
Wyktadamy nim wigksze sitko,
wkladamy jego lejek do stoja czy
gasiora, przelewamy.

Co z tym sokiem?

To zalezy od tego, jaki smak lu-
bimy. Mozna doda¢ kawalek
gozdzika, mozna kawalek kory
cynamonu, po to, zeby uzyskaé
intrygujacy akcent w nalewce.

Gozdzik dodany, co teraz?
Rozrabiamy spirytus do okreslo-
nego procentu, w zaleznosci od
tego, jaka moc nalewki chcemy
uzyskaé. Zalézmy, ze chcemy
mie¢ nalewke¢ o mocy 35 %, mu-
simy zala¢ litr soku z nalewki li-
trem 70 % spirytusu. P} na pét.
Zakrgcamy s6j. I odstawiamy
w ciemne miejsce. Najlepiej do
piwniczki. Jak nalewka dojrzeje,
znowu ja filtrujemy i rozlewa-
my do butelek, ktére chowamy
w kredensie.

I odstawiamy. Na ile?

To zalezy, jak szybko chcemy
degustowa¢ nalewke. Ale tu po-
$piech nie jest wskazany, zale-
cana jest pokora i cierpliwos¢.
Tarniéwk¢ mozemy trzymaé pot
roku, mozemy rok. Im dhuzej be-
dzie dojrzewad, tym bedzie lepsza.
Bo nie po to robimy nalewke,
zeby ja wypi¢. Tylko po to, zeby
ja smakowac i jeszcze podzieli¢ sig
z przyjaciotmi. Butelka wlasno-
r¢cznie zrobionej nalewki z za-
projektowana przez siebie etykietg

moze by¢ picknym prezentem

pod choinke.

Czy nalewke po zrobieniu moz-
na jeszcze dopracowaé?

Sa takie préby. Jedni wlewaja na-
lewke do d¢bowej beczutki, zeby
uzyska¢ ciekawy aromat, inni
wkiadaja do butelki cieniutka
szczapke z debu. Jeszeze inni na-
lewki kupazuja, dodajac na przy-
kfad do orzechéwki malinéwke.
I powstaje orzechéwka na ma-
linie. To jest kwestia wyobrazni
tworcy nalewki.

Krzysztof Jasinski, polski aktor,
rezyser teatralny i telewizyjny,
zalozyciel i dyrektor krakow-
skiego Teatru STU, ktéry po-
chodzi z Borzechowa mawia, ze
nalewke sie rezyseruje.

Mozna tak powiedzied. Przygoto-
wanie nalewki to wielka przygo-
da, nalezy si¢ do tego wczesniej
przygotowaé. Warto znaé si¢ na
przyklad na starych odmianach
drzew i owocéw. Drzi§ nastawia-
nie nalewek jest na topie, méwi
si¢ o nich w wielu programach
telewizyjnych, jeste$my namawia-
ni do kolejnych eksperymentow
w mieszaniu sktadnikéw. Ale, jak
w dobrej sztuce teatralnej, tak i tu
wskazany jest umiar. I pokora wo-
bec tego, co si¢ robi.

Rada dla tych, co zaczynaja
przygode z nalewkami?

Uczy¢ sig, pyta¢ madrzejszych,
kierowa¢ sie logika, by¢ pracowi-
tym, uczy¢ si¢ cierpliwosci w cze-
kaniu na finalny produkt. Na
wszystko trzeba czasu. To musi si¢
polaczy¢. ]

Cicha noc, $wieta noc

Cicha noc, swigta noc,
pokdj niesie ludziom wszem
a u #obka Matka Swigta
czuwa sama usmiechnigta,
nad Dziecigtka snem.
Cicha noc, swigta noc,
pastuszkowie od swych trzdd
biegng wielce zadziwieni,
za anielskim glosem pieni,
gdzie sig spetnit cud.

Cicha noc, swigta noc,
narodzony Bozy Syn,

Pan wielkiego majestatu,
niesie dzis catemu swiatu
odkupienie win.

Cicha noc, swigta noc,
Jakiz w tobie dzisiaj cud,

w Betlejem Dziecina swigta
wznosi w gore swe rqczeta

blogostawi lud.

Konopnicy
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SP Motycz kreatywnie

Oprécz ,Projektu Niepodlegha”,
czyli tematyki obligatoryjnej ob-
chodéw 100. rocznicy odzyskania
niepodleglosci, w Szkole Podsta-
wowej w Motyczu dziejg si¢ inne
ciekawe rzeczy. Medialno-sporto-
we. Nudy nie ma.

[

KAM Studio

Uczniowski KAM-ing out
Zwykla praca domowa z jezyka

\

polskiego inspiruje. Temat: ,Na-
pisz wywiad”. I napisali, a wia-
$ciwie... nagrali. Trzech uczniéw
z klasy 8 wspéltworzy projeke
K(Kuba) A(Adrian) M(Mateusz),
czyli KAM STUDIO. Chlopaki
na zasadzie studia telewizyjnego
przeprowadzaja wywiady z nauczy-
cielami (cykl ,,Czas na przerwg”)
oraz z innymi cickawymi osobisto-
$ciami zwigzanymi z Gmina. Efek-
ty, umieszczane cyklicznie, mozna
oglada¢ na kanale YouTube oraz
na Facebook'u. Subskrybujcie i laj-
kujcie. Wsparcie wskazane.

Ciepfa, wiary i £)

w nadchodzqcym Roku, udanego Sylwestra.

(arodzenia, spefnienia marzer.

.

czliwosci. Szczesliwych dni

Konrad Banach, Wiceprzewodniczqcy Rady Powiaty Lubelskiego
{ i 1oy Raay 1eq

Nauczyciel(ka) na medal

5 grudnia w Trybunale Ko-
ronnym w Lublinie odbyla si¢
uroczysta gala wreczenia nagréd
i medali dla zwycigzcéw ple-
biscytu ,NAUCZYCIEL NA
MEDAL”. Zwycig¢zczynia w ka-
tegorii klas I-III najpierw na
etapie powiatowym, a nastgpnie
wojewodzkim zostala Malgorzata
Cygan — nauczycielka ze Szkoly
Podstawowej im. Kard. Stefana
Wyszytiskiego w Konopnicy.

Pania Malgosi¢ do plebiscytu
zglosili rodzice uczniéw, chcacy
uhonorowa¢ ulubiong wycho-
wawczyni¢ swoich pociech. Pani
Malgorzata pracuje w Szkole Pod-
stawowej w Konopnicy od 2008
roku. Podczas minionych waka-
Gji przed komisja egzaminacyjna
Kuratorium Oswiaty w Lublinie
uzyskala stopieri nauczyciela dy-
plomowanego.

Pracg Pani Cygan cechuje
kreatywno$¢, oddanie dzieciom,
poszukiwanie  niekonwencjo-
nalnych metod nauczania, nie-
zwykla serdeczno$¢ oraz umie-
jetno$¢ nawiazywania relacji nie
tylko z uczniami, ale takze z ich
rodzicami. W kazdym uczniu
potrafi dostrzec co$ niepowta-
rzalnego i szczegdlnego, kazde
dziecko traktuje indywidualnie,
potrafi poméc i zdopingowaé do
pracy. Jej uczniowie biora udzial
w konkursach, przedstawieniach,
czgsto reprezentujg szkole na ze-
wnatrz, stanowiac najlepsza jej
wizytowke.

Malgorzata Cygan to osoba
pelna pasji. Nie tylko kszralci
dzieci, ale sama nieustannie po-
szerza swoja wiedze i zaintereso-
wania. Od samego poczatku jest
zaangazowana w dzialalno$¢ na-

szej lokalnej grupy teatralnej ,,Sta-
¢ja Teatr”. Jest réwniez trenerem
w jednej z placéwek, pracujacej
z dzie¢mi niekonwencjonalnymi
metodami nad rozwijaniem zdol-
nosci, poszerzaniem wiedzy i do-
skonaleniem pamigci. Jest wielo-
letnim pracownikiem Fundagji
»Szkola Przysztosci” i wychowaw-
ca kolonijnym organizowanych
przez fundacje wyjazdéw. Gra
na gitarze, prowadzi warsztaty
cyrkowe, z prowadzong przez sie-
bie grupa ,Peretki” nagrala plyte
z koledami...

Nie moze dziwi¢ wiec ilog¢
zdobytych gloséw i tytul ,NA-
UCZYCIELA NA MEDAL”.
Gratulujemy i cieszymy sie, ze
mamy w naszej gminie takich pe-

dagogdw.

(mk)

fot. arch. Malgorzata Cygan
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,Pokoloruj swoj $wiat” iy

W dniu 18.10.2018r . w Urze-
dzie Marszatkowskim Wojewddz-
twa Lubelskiego w Lublinie przy
ul. Artura Grottgera 4, odbyla si¢
uroczysta gala wreczenia nagréd
w wojewodzkim konkursie pla-
stycznym ,, Pokoloruj swdj swiat”.

Ze Szkoly Podstawowej
w Stasinie III wyrdznienie
otrzymala Anastazja Podlesna,
uczennica klasy piatej. Nagro-
dy wreczali: Marszalek Woje-
woédztwa Lubelskiego Krzysz-
tof Grabczuk i Dyrektor depar-
tamentu Rolnictwa i Srodowi-
ska UMWL Sfawomir Struski.

Zadaniem uczestnikéw bylo
wykonanie plakatu ukazujacego
cywilizacyjne

zanieczyszczenia

oraz promujacego zréwnowazo-

ny rozwdj. Autorzy najcickaw-
szych prac zostali nagrodzeni
tabletami, smartfonami i apara-
tami fotograficznymi ufundowa-
nymi ze $rodkéw Wojewddzkiego
Funduszu  Ochrony Srodowiska
i Gospodarki Wodnej w Lublinie.
Na konkurs wplynelo 447 prac
plastycznych z terenu wojewédz-
twa lubelskiego. Nagrodzono 20
uczniéw w poszczegdlnych kate-
goriach wiekowych.

W czasie uroczystosci w czesci
artystycznej wystapili uczniowie
naszej szkoly: Nikola Kowalczyk,
Krzysztof Kot, Paulina Geca,
Kacper Dubiel, Bartomiej Wil-
czek, Maciej Wolski, Anastazja
Podlesna i Igor Gano, ktdrzy
na kanwie znanego programu

informacyjnego, ,teleexpressu”
przedstawili w humorystyczny
i zabawny sposéb zagadnienia
dotyczace ekologii. ,, Teleexpress”
poprowadzili:  Krzysztof Czy-
$cioszek i Paulina Segreguj. Re-
welacyjnie i z przymruzeniem
oka, ,, Wmoim magicznym domu”
zadpiewal Maciej przedstawiajac
rozbawionej widowni kotka —
Igorka. Kacper promowal i wyja-
$nil, na czym polega zréwnowa-
zony rozwdj. Ekologiczna rewia
mody us$wiadomila nam, jak
mozna zrobi¢ co$ z niczego. Na
pokazie podziwiani byli ,$wiato-
wej stawy projektanci” Nastazja,
Kacpero Du, Nikol i Miody Wil-
czek. Kreatoréw mody na wybieg
zapraszala Paulina. Na koniec,
jak to bywa w teleexpressie, z li-
sty przebojéw wybrano piosenke
SJestesmy dziecmi Ziemi”, ktora
zadpiewal zespot wokalny ,,Stasi-
nek.” Wystep bardzo spodobat si¢
zaproszonym go$ciom, o czym
$wiadezyl aplauz  publicznosci.
Laureatce konkursu i mlodym
artystom serdecznie gratulujemy
sukcesu!

mgr Regina Wojcik-
nauczyciel w SP w Stasinie

Swieta tuz, tuz...

W Bibliotece Publicznej Gminy Konopnica roz-

BLI
PUBLICZNA
GMINY KGNOPNICA

dzieli si¢ jak w prosty sposéb samodzielnie wykona¢

poczat si¢ okres bozonarodzeniowych warsztatéw ciekawe ozdoby bozonarodzeniowe. W milej at-

plastycznych wprowadzajacych nas powoli w przed-
$wigteczny nastrdj. W filii bibliotecznej w Radaweu
Duzym podczas zajg¢ powstaly bombki z koronki,
natomiast w bibliotece w Kozubszczyznie $wiatecz-

Facebook’u.

ne lampiony. W trakcie spotkani uczestnicy dowie-

mosferze, wsrdd zapachu pomarariczy i gozdzikéw
powstaly pickne dekoracje a efekty pracy naszych

gosci mozna zobaczy¢ na bibliotecznym profilu na

(bk)

fot. arch. SP Motycz
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Klasa na wysokosciach
Mikotaj nie dat klasie 5b ani
Wiertel

odpocza¢. Malo — pozostawil na-

wychowawcy Monice

stepnego dnia na pamiatke bolace
nogi i ramiona. Bynajmniej nie od
uderzeri rozga.

Na zaproszenie Centrum Wspi-
naczkowego Kotlownia 6 grudnia
2018 roku mieliémy mozliwos¢
uczestniczenia w treningu na
$ciance wspinaczkowej z mistrzy-
nia $wiata w ,,czaséwce” Aleksan-
dra Rudziniska! Kobieta — spider-
man wyprawiala cuda, chodzac
m.in. po suficie z glowa w dét
(sic!), a my nie$miato podazalimy
za nig nieco prostszymi szlakami.
Szlakami cukierkéw zawieszonych
w mikolajowych czapkach. Mé-
wig — trening czyni mistrza. Moze
ktérys z naszych ucznidw zaszcze-
pi w sobie pasj¢ do sportéw eks-
tremalnych? Ogladajcie nas nie-
bawem w filmie promocyjnym na
stronie CW Kotlownia!

Monika Wiertel
nauczyciel SP Motycz

Konopnicy
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Gdy sie Chrystus rodzi

Gdy si¢ Chrystus rodzi

i na $wiat przychodzi,
Ciemna noc w jasnosci
promienistej brodzi;
Aniolowie si¢ raduja,

pod niebiosy wy$piewuja:
Gloria, gloria, gloria

in exelcis Deo.

Moéwig do pasterzy,

ktdrzy trzéd swych strzegli,
Aby do Betlejem ¢

zym predzej pobiegli,

Bo sie narodzit Zbawiciel,
wszego $wiata Odkupiciel,
Gloria, gloria....

O, niebieskie Duchy

i Postowie nieba,
Powiedzciez wyrazniej,

co nam czyni¢ trzeba,

Bo my nic nie pojmujemy,
ledwo od strachu zyjemy,
W Gloria, gloria...
Idzcie do Betlejem,

v gd‘zie Dziecie zrodzone,
W pieluszki powite,

’ - w zlobie potozone;

?dﬁc mu poklon Boski,

on ostodzi wasze troski.

Gloria, gloria. ..

,Niepodlegta” w szkole

w Radawcu Duzym

W dniu 9 listopada 2018 r.
w Szkole Podstawowej im. Ziemi
Lubelskiej w Radawcu Duzym
odbyta si¢ uroczystoé¢ uswietnia-
jaca 100 rocznicg odzyskania przez
Polske niepodleglosci. O godzinie
11:11 cala spolecznos¢ szkolna
za$piewata 4 zwrotki hymnu na-
rodowego, przylaczajac si¢ w ten
sposob si¢ do ogélnopolskiej akeji
»Rekord dla Niepodleglej”, w kté-
rej uczestniczylo okolo 20 tysigcy
szkét w calej Polsce.

Dyrektor szkoly Hanna Szy-
maniska przywitala przybylych go-
$ci: zastepce wojta gminy Konop-
nica panig Anne Olszak, radnego
gminy Konopnica pana Tomasza
Brodziaka oraz panig radna Moni-
ke Durlak. Nastgpnie pani dyrek-
tor zaprosita do obejrzenia niezwy-
klej czeéci artystycznej, w ktorej
udzial wzieli wszyscy uczniowie

naszej szkoly.

Autorem  zrebéw  scenariusza
i kwestii narratora byla Pani Anna
Plewik, ktéra przygotowala pro-
gram artystyczny, wlaczajac w jego
realizacje wychowawcéw. Ci z ko-
lei wykazali si¢ duza kreatywno-
$cia, zabierajac widowni¢ w swo-
ista "podréz w czasie”. Uczniowie
poszczegélnych klas weielili sie
w role postaci historycznych,
przedstawiajac najwazniejsze fak-
ty z historii Polski. Przypomnieli
uczestnikom uroczystoéci postaé
Tadeusza  Kosciuszki,
Polski,
i styczniowe, Wielka Emigracje,
zalobe narodowa w latach 60. XIX
w., strajk dzieci we Wrzesni. Kla-

rozbiory

powstanie listopadowe

sy zaprezentowaly réwniez postaé
Marii  Sklodowskiej-Curie i jej
meza Piotra, ktérzy symbolizowali
preznie rozwijajaca si¢ polska kul-
ture i nauke w IT polowie XIX i na
poczatku XX stulecia. Na scenie

pojawit sie réwniez Jozef Pitsudski,
keory 11 listopada 1918 roku objat
dowddztwo nad powstajacym woj-
skiem polskim. Ostatni wystep na-
lezat do uczniéw klasy I1I - przed-
stawili przeksztalcanie si¢ Gdyni
z malej wioski rybackiej w jedno
z najwigkszych polskich miast.

Dopehnieniem caloéci  progra-
mu artystycznego bylo za$piewanie
przez wszystkich uczniéw piesni
patriotycznej ,Legiony”.

Dzicki uczniom i ich wy-
chowawcom odbyliSmy podréz
w czasie - przenieslismy si¢ do naj-
wazniejszych wydarzeri w drodze
Polski do niepodleglosci. Dzieci
przypomnialy nam pelna cierpie-
nia i klesk histori¢ naszej Ojczyzny,
ktéra Polacy podiwigneli z kolan
i us$wietnili zwycigstwami. Pani
dyrektor Hanna Szymardska po-
dzickowala za przybycie wszystkim
zaproszonym gosciom, a uczniom
i nauczycielom za aktywny udzial
i przygotowanie uroczystosci.

mgr Katarzyna Tymicka
nauczyciel edukacji
wezesnoszkolnej




Fot. Elzbieta Nowak

Polskie drogi do wolnosci

- gminny konkurs historyczny &

Jak uczci¢ stulecie odzyska-
nia przez Polske niepodleglosci?
Sposobéw jest oczywiscie wicle.
Szkoly naszej gminy postanowity
wziaé udziat w konkursie ,, Polskie
drogi do wolnosci, W 100. rocznice
odzyskania przez Polske niepodle-
glosci. W celu upamigtnienia tego
waznego wydarzenia w Szkole
Podstawowej im. ks. Jana Twar-
dowskiego w Zemborzycach Te-
reszyniskich, w piatek 21 wrzeénia
2018 r., odbyt sie konkurs histo-
ryczny skierowany do uczniéw
szkét podstawowych i gimnazjum
gminy Konopnica. Organizator-
kami przedsigwzigcia byly p. Ane-
ta Putowska, nauczycielka historii
w SP im. ks. Jana Twardowskiego
w Zemborzycach Tereszynskich
oraz p. Iwona Palczewska, repre-
zentujaca SP im. Witosa Witosa
w Motyczu. Honorowy patronat
nad inicjatywa objat Wojt Gminy
Konopnica — Mirostaw Zydek.

Celem konkursu bylo rozbu-
dzenie zainteresowania historia
Polski od czaséw zaboréw az do
chwili odzyskania niepodleglo-
$ci i uksztaltowania granic II RP,
promowanie osiagni¢¢ II RP oraz
upowszechnienie wiedzy na ten
temat wérdd dzieci i mlodziezy.
Uczniowie uczestniczyli w turnie-
ju jako trzyosobowe druzyny. W
konkursie wziely udzial wszystkie
szkoly z naszej gminy. Uczniowie
siedmiu druzyn rywalizowali ze
sobg w 10 konkurencjach. Za-

dania byly bardzo zréznicowane
— sprawdzaly wiedze¢ historyczna,
znajomo$¢ piesni legionowych.
Uczniowie pracowali z materia-
fem filmowym, ikonograficznym,
dzwickowym i oczywiscie rozwia-
zywali zadania testowe, musieli
réwniez wykazaé si¢ kreatywno-
$cia.

Konkurs przebiegal w milej
atmosferze, uczniowie nie tylko
rywalizowali ze soba, ale przede
wszystkim uczyli si¢ wspolpracy
w grupie. Gmina Konopnica za-
dbala o poczgstunek oraz ufun-
dowala nagrody. Ich wreczenie
mialo miejsce w niedziele 23
wirze$nia, podczas gminnych ob-
chodéw Swigta Niepodleglosci.
Na podium stanely trzy druzyny:
I miejsce zajeli uczniowie ze SP
w Zemborzycach Tereszynskich:
Julia Wenerska, Lukasz Putowski
i Tomasz Dzieglewski. II miejsce

zajeli uczniowie ze SP w Konop-
nicy: Arkadiusz Labiga, Bartosz
Stgpniak, Gabriel Terpitowski.
III miejsce zajeli uczniowie ze SP
w Stasinie: Aleksandra Mazurek,
Anna Wéjtowicz, Lukasz Lakota
Pozostali uczniowie otrzymali
nagrody za udzial w konkursie.

Aneta Putowska

JAKZE NIE MOWIC
TYCH DNYACH 2AP2SCE

KONKURS HISTORYCZNY
»POLSKIE DROGI DO WOLNOSCT*

fot. Malgorzata Sulisz (2)

Lulajze Jezuniu

Lulajze Jezuniu, moja peretko,

Lulaj ulubione me piescidetko.

Lulajze Jezuniu, lulajze lulaj!

ATy Go, matulu, z placzu utulaj.
Zamknijze znuzone placzem powieczki,
Utulze zemdlone tkaniem usteczki.
Lulajze, Jezuniu...

Lulajze, przyjemna oczom gwiazdeczko,
Lulaj, najsliczniejsze $wiata stoneczko.
Lulajze, Jezuniu...

My z Tobg, tam w niebie, spocza¢ pragniemy,
Ciebie, tu na ziemi, kocha¢ bedziemy.
Lulajze, Jezuniu...

Konopnicy



Rola sportu w zyciu dziecka

Jak wainy jest sport i szeroko ro-
zumiana aktywno$¢ fizyczna w zy-
ciu dziecka?

We
gwaltownie rozwija si¢ technolo-

wspOlczesnym  $wiecie
gia informacyjna, co powoduje
unieruchamianie naszych dzieci
przez wiele godzin dziennie, juz
od najmlodszych lat. Popatrzmy na
siebie, czy nie dajemy swoim dzie-
ciom telefonéw komérkowych aby
mie¢ chwile dla siebie, czy nie po-
zwalamy spedza¢ im godzin przed
komputerem. W dzisiejszych cza-
sach pojawia si¢ wiele nowych za-
grozen, przez co $wiadomie ograni-
czamy im swobodg, a tym samym
aktywnos¢ fizyczna. Wszedzie po-
ruszamy sie samochodami, nawet
krotki spacer do szkoly stanowi
nie lada problem. Nasze dzieci nie
spedzaja wielu godzin na $wiezym
powietrzu bawiac si¢ w ganianego,
podchody, czy zabawy i gry na trze-
paku, jak to bylo za naszych czaséw.
Dlatego tak wiclka jest nasza odpo-
wiedzialno§¢, jako rodzicéw aby
naszym dzieciom dostarczy¢ lub
zorganizowaé odpowiednia dawke
ruchu, wysitku fizycznego, ktory
jest niezbedny do ich prawidfowe-
go rozwoju. Dlatego, pojawia si¢
problem spadku aktywnosci fizycz-
nej wsrdd dzieci i mlodziezy, co
moze zaburzy¢ wlasciwy przebieg
rozwoju przez naturalne wygasanie
potrzeby ,glodu” ruchu. Przyjrzyj-
my si¢ blizej, jakie sg gléwne ko-
rzysci z aktywnosci fizycznej dzieci
w wieku rozwojowym i jaki jest jej
wplyw na ich rozwdj;

— somatyczny: wplywa rozwoj
mie$ni zwigkszajac i sile i sprezy-
sto$¢, pomaga budowa¢ i wzmac-
nia¢ sile kosci wplywajac na ich
mineralizacje, wzmacnia i stabili-
zuje stawy, poprawia kondycje ru-
chowa, zapewnia harmonijny roz-
woj przez proporcjonalne przyrosty P

Konopnicy

Ojczyzno ma...

Rok 2018 dla wszystkich Pola-
kéw jest rokiem wyjatkowym — 11
listopada minglo 100 lat od odzy-
skania przez Polske niepodleglosci.
Mieszkaticy Zemborzyc uczcili to
niecodzienne wydarzenie, biorac
udzial w wieczornicy przygotowa-
nej przez uczniéw Szkoly Podsta-
wowej w Zemborzycach Tereszyn-
skich. Organizatorkami przedsie-
wzigcia byly panie Aneta Putowska
oraz Milena Wnuk. Wieczornica
zostal przygotowana przez calg
spoleczno$¢ szkolna, w  wystep
wlaczyly si¢ zaréwno klasy mlod-
sze, jak i starsze. Uczniowie szko-
ly w Zemborzycach chcieli w ten
sposéb uczci¢ odrodzenie Polski
po 123 latach niebytu na mapach
Europy. Zamyslem prowadzacych
bylo réwniez sklonienie do reflek-
sji nad istota ojczyzny. Mielismy
nadzieje, ze to wieczorne piatko-
we spotkanie przyniesie odpowie-

dzi na kilka waznych pytan: Czym
jest dla nas Ojczyzna? Czy na co
dziedl zastanawiamy sig, jak wiele
ona dla nas znaczy? Co jeste$my jej
winni? Co to znaczy by¢ i czué sig
Polakiem?

Bo jak pisal Ryszard Przymus:
Polska - to taka kraina, ktéra sig
w sercu zaczyna.

Wszyscy, ktérzy zgromadzili sig
w sali gimnastycznej szkoly, mieli
mozliwo$¢ wystuchania monta-
zu  slowno-muzycznego, mogli
poczu¢ si¢ $wiadkami narodzin
Polski, jej krwawej i tragicznej
historii, mogli wystucha¢ piesni
patriotycznych w wykonaniu ché-
rzystéw z naszej szkoly oraz chéru
z Babina, ktdry wystapit u nas go-
$cinnie.

Ten listopadowy wieczér byl
wyjatkowy. Na wystep przybyli
mieszkaicy Zemborzyc, soltysi,
radni, dyrektorzy szkél, goscie
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z Babina, a sala gimnastyczna
byta wypelniona po brzegi. Pu-
bliczno$¢ spontanicznie wlaczala
si¢ w $piewanie piesni, wiele oséb
nie ukrywalo swojego wzruszenia.
I jak powiedziala jedna z pan:
»1a wieczornica, to wspaniala
lekcja patriotyzmu. Dzi§ czulam
si¢ dumna, ze jestem Polky’. Te
stowa, byly najwicksza pochwala,
jaka moglismy ustyszec.

A my mamy nadzieje, ze ta tak
krwawo wywalczona wolnoscia
bedziemy cieszy¢ si¢ jeszcze przez
pokolenia.

Warto nadmienié¢, iz $rodki fi-
nansowe potrzebne na przygoto-
wanie tego wydarzenie szkota zdo-
byta dzigki udzialowi w programie
LAktywne klasy”, do ktérego zo-
stali$émy zaproszeni przez Fundacje
Szczedliwe Dziecifistwo.

Aneta Putowska

Fot. Anna Pwowar



Zycze Paristwu zdrowych i pogodnych swigt

Bozego Narodzenia. Niech czas spedzony

z najblizszymi napetni Wasze serca radoscig.
Niech blogostawieristwo Bozego DzieciqtRa
towarzyszy nam w Zyciu 1 umocni nas swoim

_ spokojem, bysmy mogli go rozdawac tam, gdzie jest

niepokdj. Niech spetniajq sig Zyczenia.
3n.. Niech Nowy Rok przyniesie szczescie
e i pomysinosé..

Jan £opata, Posef na Sejm RP

Nagroda dla Andrzeja Cywinskiego

5 grudnia w Arkadach Ku-
bickiego Zamku Krélewskiego
odbyla si¢ uroczysta gala wre-
czenia nagréd EDUlnspiracje,
EDUlnspirator Eduln-
spiracje Media, organizowana

oraz

przez Fundacje Rozwoju Sys-
temu Edukacji (FRSE) juz od
2011 roku. Przyznane zostaly
24 nagrody.

»Pomysty sq powszechnym towa-
rem. Wprowadzanie ich w zycie
nie jest. To stowa Michaela Del-
la, ktére warto w tym miejscu
przytoczyé. Poprzez ten konkurs
chcemy uhonorowaé wszystkich
tych, kedrzy maja odwagg i deter-
minacj¢, aby weciela¢ je w zycie”
— powiedziat dr Pawetl Poszytek,
dyr. generalny Fundacji Rozwo-
ju Systemu Edukacji Narodowej
Agengji Programu Erasmus+.

Gala Fundacji Rozwoju  Sys-
Edukacji,

temu Edulnspiracje

2018, na ktdrej rozdano ,,Edu-
kacyjne Oscary”, odbyla si¢ pod
hastem ,Podziel sie Sukcesem”.
Celem konkursu jest wylonienie
eduka-

cyjnych dofinansowanych przez

najlepszych  projektow

FRSE i promocja przedsigwzigé,
ktére inspiruja oraz podejmuja
wazne tematy.

EDUinspirator to konkurs dla
osob, ktére aktywnie angazuj si¢
w realizacje migdzynarodowych
projektéw edukacyjnych. EDU-
inspiratorem moze zatem zostaé
osoba, ktéra dzieki projektowi
rozpoczela swoja przygode z dzia-
lalnoscia edukacyjna, rozwingla
si¢ oraz pozytywnie wplynela na
$rodowisko lokalne. EDUinspi-
rator to réwniez mentor, ktdry
potrafi podzieli¢ si¢ swoimi do-
$wiadczeniami, swoja wiedza aby
podnies¢ kwalifikacje innych oséb
i w ten sposdb przyczyni¢ si¢ do

GIMNAZTUM
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ich sukcesu. Z tego wlasnie powo-
du tegoroczne hasto konkursowe
brzmi ,,Podziel si¢ sukcesem!”.

W kategorii EDUlnspirator
Fundacja chciala wyrézni¢ oso-
by, ktére dzigki uczestnictwu
w  programach  zarzadzanych
przez FRSE, wplywaja na rozwdj
systemu edukacji w $rodowisku
lokalnym. W 2018 r. wplynely
94 zgloszenia. Po ich przeanalizo-
waniu, eksperci wewnetrzni FRSE
nominowali do nagrody 25 oséb
w 5 kategoriach.

W kategorii - Edukacja poza-
formalna mlodziezy — zwycigzyl
Andrzej Cywidski — dyrektor
Gimnazjum im. W. Pola oraz
Niepublicznej Szkoly Podsta-

wowej w Radawczyku Drugim.

hetps://www.frse.org.pl/gala-
wreczenia-nagrod-edukacyjnych/

Edukacja

P masy ciala, ksztaltuje lepsza prace
serca,obniza ci$nienie tetnicze.

— psycho-emocjonalny: poprzez
poprawe pamieci, dobrego samo-
poczucia, uczy radzenia sobie ze
zmeczeniem 1 stresem, korzystnie
wplywa na postgpy w nauce po-
przez poprawe koncentracji,

— spofeczny: ksztaltuje relacje
z innymi, uczy wspdlpracy, wspot-
zawodnictwa, idei fair play, uczy
wygrywac i przegrywac.

Przeprowadzono liczne bada-
nia naukowe w oparciu o wplyw
sportu na rozwéj dzieci i udowod-
niono, ze dzieci i mlodziez, ktéra
wykazuje si¢ wysokim poziomem
aktywnosci fizycznej (ok.1 godziny
dziennie), takze w przyszlosci natu-
ralnie bedzie ja wprowadza¢ w do-
roste zycie codzienne. I odwrotnie
mlodziez nieaktywna ruchowo po-
zostanie w przyszlosci bardzo malo
aktywna i stanowi grupe ryzyka
choréb przewleklych wynikajacych
z niedostatku ruchu ¢ otylos¢,
cukrzyca, choroby niedokrwienne
serca, zylaki koriczyn, osteoporoza
i wiele innych.

Whioski sg jednoznaczne, dzie-
ci majg potrzebg ruchu, ruch ko-
rzystnie wplywa na ich zdrowie,
ksztaltuje prawidlowe zachowania
spofeczne wéréd réwiesnikéw, po-
prawia ich koncentracje. Dlatego
spedzajmy aktywnie czas z naszymi
dzie¢mi, dajmy im dobry przyklad
wlasng postawa. Brak wolnego
czasu rodzicéw, nie moze by¢ wy-
méwka dla ich dzieci do zaprze-
stania aktywnosci fizycznej, wrecz
mobilizacjg do zorganizowania im
aktywnych zaje¢ pozalekeyjnych.
Majac na uwadze dobre oceny nie
mozemy zapomina¢ o ich zdrowiu.

Malgorzata i Piotr Jurkowscy

Klub Sportowy Les Espoirs
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W dniu 10 listopada 2018 r.
w Swietlicy OSP w Motyczu
LeSnym odbyta sie uroczy-
sto$¢ wreczenia medali

,Za diugoletnie pozycie
matzefskie”, przyznanych
przez Prezydenta Rzecz-
pospolitej Polskiej parom
matzefskim obchodzacym
jubileusz 50 lat zawarcia
zwigzkéw matzenskich,
znany potoczne jako

LZtote Gody”. Uroczystosé
otworzyta i prowadzita Pani
Klaudia Widelska-Tracz,
pracownik urzedu gminy.

W biezacym roku ,Zlote
Jubileusze” obchodzili Pan-
Stwo:

* Bogustawa i Tadeusz Grze-
siak z Uniszowic,
* Teresa i Adolf Palak ze

Sporniaka,

/tote Gody w

* Zofia i Stanistaw Paltka
z Radawca Duzego,

e Teresa i Stanistaw Piatek
z Szerokiego,

® Zofia i Stanistaw Podlesni
z Radawca Duzego,

® Marianna i Ryszard Pszczo-
fa z Radawczyka Drugiego,

® Maria i Stefan Puacz ze Sta-
sina,

* Zofia i Henryk Rychlo
z Marynina,

* Alicja i Jan Segit z Motycza,
® Czestawa i Stanistaw Wil-
czek z Radawca Duzego,
¢ Kazimiera i Zygmunt Wo-

lifiscy z Konopnicy,

e Stanistawa i Stefan Wrébel
z Tereszyna,

* Marianna i Stanistaw Zaraj-
czyk z Zemborzyc Wojcie-
chowskich,

$wigtujacy 50 — ta rocznicg za-

warcia zwiazku malzeriskiego.
Odswietnie udekorowana

sala i stoly oraz obecno$¢ par

Jubilatéw oddawaly podnio-

sla, $wiateczna atmosfere tego

dnia. Na spotkanie
szono  profesjonalny
wokalno-muzyczny

zapro-
zesp6t
,Show
Time” z Niedrzwicy Duzej,
aby mogt sie zaprezentowad
i uprzyjemni¢ uroczystos¢.
Przybyli takie przedstawiciele
rodzin Jubilatéw, wladz gmi-
ny oraz parafii w Motyczu.
Swoja obecnoscia  zaszczy-
cili miedzy innymi ks. kan.
Stanistaw Szatkowski — pro-
boszcz z Motycza, Pan An-
drzej Duda — Przewodniczacy
Rady Gminy, Pan Mirostaw
Zydek — Woéjt Gminy, Pani
Anna Olszak — Zastgpca Wéj-
ta, Jerzy Wojtowicz i Krzysz-
tof Ostrowski — reprezentu-
jacy Urzad Stanu Cywilnego,
Panie Malgorzata Sulisz, Do-
rota Sirow, Edyta Owczarska
z urzedu gminy, Pani Sylwia
Chochol-Skocz — soltys Mo-
tycza Lesnego, aktorzy Stacji
Teatr.

Po powitaniu zaproszonych
par malzenskich, czlonkéw

fot. Malgorzata Sulisz (12)



Gminie Konopnica

ich rodzin oraz gosci nastapily
wystapienia okoliczno$ciowe.

Pan Wéjt Mirostaw Zydek
stwierdzil, ze po 50 latach
malzeristwa nadal blyszezy
Wasza milo$¢ i promieniuje
przykladem dla innych. Na
Waszych  obraczkach — czas
wyry! historie zycia, ale do-
chowaliscie przysiegi malzen-
skiej. Pél wieku wspélnego
zycia jest przykladem milosci
rodzinnej, wiernosci, wzajem-
nego szacunku i zrozumienia.
Zacytowal stowa ewangelii
wg $w. Pawla, bez mitoéci
cztowiek bylby niczym, nic
by nie zyskal, milos¢ jest cier-
pliwa, daleka od zazdrosci,
prawdziwa mito$¢ nigdy nie
ustaje.” Dla czlowieka, po-
dobnie jak dla ptaka, $wiat
ma wiele miejsc, gdzie moz-
na odpoczaé, ale gniazdo jest
tylko jedno. Pan Wojt zyczyl
Jubilatom szczeécia i szacun-
ku ze strony najblizszych.
Malzeristwo to przede wszyst-

kim sakramentalny znak mi-
losci Jezusa Chrystusa. Stad
obecno$¢ na uroczystosci ks.
kan. Stanistawa Szatkowskie-
go, proboszcza z Motycza.
Ksiadz pogratulowat matzon-
kom ,Zlotego Jubileuszu”,
zyczyt im milodci i radosci na
jeszcze wiele wspdlnych lat.
Stwierdzit, ze gdy s mocne
fundamenty milosci - to mal-
zefistwo przetrwa trudnosci
i kryzysy. Nastgpnie popro-
wadzit modlitwe w intencji
Jubilatéw oraz udzielit paster-
skiego blogostawienistwa.
Potem nastapita najwaz-
niejsza cze$¢ spotkania, to
jest dekoracja Jubilatéw me-
dalami "za dhlugoletnie pozy-
cie malzeriskie” przyznanymi
przez Prezydenta RP wre-
czenie dyploméw i kwiatéw
ufundowanych przez Wojta
Gminy. Dostojne pary mal-
zetiskie wystepowaly przed
front, gdzie Woéjt Gminy
Mirostaw Zydek, Przewodni-

czacy Rady Gminy Andrzej
Duda oraz Zastgpca Woj-
ta Anna Olszak dekorowali
Jubilatéw medalami, wre-
czali legitymacje, dyplomy
i bukiety czerwonych rézi.
Panie Dorota Sirow i Edyta
Oweczarska, z duzg gracja po-
dawaly wreczajacym medale,
dyplomy i kwiaty. Panistwo
Zofia i Mieczystaw Zydek
z Radawca Duzego nie mogli
przyby¢ na uroczysto$¢ wre-
czania medali ze wzgledu na
stan zdrowia. Przekazalismy
im medale, dyplomy i kwia-
ty w miejscu zamieszkania
zyczac duzo zdrowia i wszel-
kiej pomyslnosci. Po wrecze-
niu medali wzniesiono toast
lampka szampana za zdrowie
i pomyslnos¢ wyrdznionych
par malzeriskich, a zespét
wokalno-muzyczny  odegrat
tradycyjne ,,Sto lat”. Szczegdl-
nie pigknie wybrzmialy stowa
dedykacji wygloszonej przez

prowadzaca przy okazji toastu P
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/tote Gody w Gminie Konopnica

Ir ‘ P ,Niechaj wspédlne zycie i mi-

fo$¢ stang si¢ Zrédtem Waszej
radosci”.

Nastgpnie w krétkim pro-
gramie artystycznym wysta-
pita grupa teatralna — Stacja
Teatr z naszej gminy, przed-
stawiajac  okolicznosciowe
Scenki z zycia wzigte. Swoim
wystgpem  wprawita wszyst-
kich w wesoly, swobodny
nastrdj. Czonkowie teatru
otrzymali za wystep gromkie
brawal!

Kolejnym punktem uro-
czystosci byl wspélny obiad.
Jubilaci wraz z rodzinami
i zaproszonymi gos$¢mi za-
jeli miejsca przy zastawio-
nym odswigtnie stole. Przy
poczgstunku, rozmowach,
wspomnieniach oraz muzyce
i taricu uptywat wspélnie spe-
dzony czas. Utwory muzyczne
nawiazywaly do melodii z cza-
séw mlodosci Padstwa Jubila-
téw oraz do polskiej tradycji.

Nastgpng milg  niespo-
dziankg byl wjazd na sal¢ tor-

tu okoliczno$ciowego z napi-
sem ,,Ztote Gody”, jego kro-
jenie i czgstowanie Jubilatéw
oraz gosci. W takiej dostojne;j
niecodzienne;j atmosferze
$mietankowo — owocowy
tort, kawa czy herbata smaku-
ja zupelnie inaczej, bo przy-
pominajg atmosfer¢ tamtych
tortéw i wesel sprzed 50 lat.
Mozna bylo odnie$¢ wraze-
nie, ze Jubilaci, w otoczeniu
najblizszych cztonkéw swoich
rodzin, przedstawicieli dzieci
i wnukéw oraz wladz gmi-
ny Konopnica, w atmosferze
wyjatkowych rocznic — byli
dumni z dochowania przy-
siggi malzeniskiej, pomimo
réznych przeciwnosci i trosk.
Obchody ,Ztotych Godéw”
byly dla Jubilatéw szcze-
gblna okazja do tego, by si¢
zatrzymaé i spojrze wstecz
na to, co osiagneli w cia-
gu minionych 50 lat. Byt to
réwniez czas na podzigkowa-
nie sobie wzajemnie i Bogu
za rozwoj mitosci i trwatosci

e ™ 4
Mgasc,abm_,_;qzek. wznioste ndﬁct;‘b 2
Malefika obraczkars Znaczy tak wiele

Na cate zycie wigzona wkoscigle,

malzeristw. I tej trwalosci jak
najdtuzej zyczymy Panstwu
Jubilatom z calego serca. Pani
Malgorzata Sulisz uwieczniala
przebieg uroczystosci wyko-
nujgc  zdjecia  pamigtkowe,
ktére zostang przekazane na
plytach DVD.

Mila atmosfera spotkania
udzielita si¢ wszystkim obec-
nym i zapewne dlugo pozo-
stanic w pamigci Jubilatéw.
A w przysztym roku 2019
swoje ,, Zlote  Jubileusze”
beda obchodzi¢ pary malzeri-
skie, ktére zawieraly sluby cy-
wilne w 1969 roku.

Juz mozna zadeklarowad
udziat w uroczystoéci, ktora
zapowiada si¢ bardzo cieka-
wie.

Jerzy Wojtowicz

fot. Malgorzata Sulisz (7)



fot. Malgorzata Sulisz (2)

Motycki Hubertus

Hubertus motycki 2018 dedy-
kowany byl jak w ubieglym roku
pamieci  Piotra Gajowniczka.
Swigto mysliwych, jezdzcéw i le-
$nikéw rozpoczelo krétkie nabo-
zefistwo przy grocie z uczestnic-
twem ks. prob. Stanistawa Szat-
kowskiego, koni i milosnikéw
jezdziectwa. Przemarsz  dzieci
i mlodziezy na koniach od ko-
$ciola w kierunku Skubichy wy-
gladal imponujaco i przyciagal
wielu widzéw.

Organizatorami imprezy byla
Stajnia Karo Katarzyny Hetman
a takze rodzice dzieci, dzieki
keérym  moglismy  skosztowaé
przepysznych wypiekéw i zjes¢
co$ goracego. O cieple napoje
zadbala restauracja Stacja Mo-
tycz. Imprez¢ rozpoczat konkurs
Pogoni za Lisem o Puchar Woéj-
ta Gminy Konopnica, ktérego
zwycigzeg zostal Alan, a uciekal
ubiegloroczny zwycigzca Daniel
Hetman.

Dla najmlodszych byly kon-
kursy Mini Sciezki Motyckiej,

w ktérej udzial bralo az 79 naj-
mlodszych adeptéw jezdziectwa.
Cieszy nas to ze w tym konkursie
z roku na rok frekwencja rosnie,
gdyz rok temu startowalo 49 ma-
luchéw. W konkursach kolejno
zajeli miejsce: Konkurs skokéw
przez przeszkody w wysokosci
50-60 cm w ktérym na podium
kolejno uplasowali si¢ Julia Czaj-
kowska na Batalionie, Joanna
Kliczka na klaczy Orawa(Stajnia
Karo) i Wiktoria Pluta na klaczy
Omego (Stajnia Karo), Konkurs
skokéw przez przeszkody w wy-
sokosci 70-80 cm wygrala Joanna
Kliczka na klaczy Orawa (Staj-
nia Karo) dalej kolejne miejsca
zdobyly Weronika Niedzwiedz
na Belwederze i Hanna Bogda-
nowicz na Asterze. Uczestnicy
dopingowani byli przez licznie
zebranych gosci, rodziny. Kazdy
witany byl serdecznie i przyjmo-
wany byt motyckimi specjatami
kuchni przygotowanymi przez
rodzicéw uczestnikéw. Huber-
tus to radosne przezycie zaréwno

uczestniczacych w  konkursach
dzieci jak i dopingujacych wi-
dzéw. Zwyciescy poszczegdlnych
konkurséw zostali uhonorowani
pucharami ufundowanymi przez
Wéjta Gminy Konopnica. War-
to nadmieni¢, ze na konkurencje
skokéw przez przeszkody przy-
jezdza coraz wigcej zawodnikéw
z innych stajni.

Motycki Hubertus staje si¢
réwniez impreza integracyjna
mieszkaricéw naszej miejscowo-
$ci. Cigzko trenujace przez caly
rok dzieci mialy mozliwo$¢ za-
prezentowania swoich osiagnie¢
przed szersza publicznoscia a go-
$cie mogli przyjemnie spedzi¢
czas przy grillu, muzyce a co naj-
wazniejsze w picknych plenerach
Motycza.

Katarzyna Hetman,

Stajnia Karo
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Kultura

Ligawa symbolem adwentu

Ligawka nalezaca do grupy
acrofonéw  ustnikowych  byla
popularnym niegdy$ na Podla-
siu i Mazowszu instrumentem
muzycznym. Mlodzi pastuszko-
wie pedzili zwierzeta grajac na
ligawkach, a czas spgdzany na
pastwiskach réwniez umilali so-
bie gra. Na Lubelszczyznie wiaze
si¢ wylacznie z okresem adwentu
i jest symbolem nadejscia Jezusa
Chrystusa.

To juz kolejny rok, kiedy zwy-
czaj gry na drewnianej trombie po-
wrécil do Motyceza i okolic. Procz
wielu poswiadczen jego obecnosci
w pamieci mieszkaricéw Moty-
cza, Sporniaka i Radawca, rano
i wieczorem w Motyczu rozcho-
dzi si¢ glos ligawy. Drzigki pasji
i zainteresowaniu mlodych ludzi
oraz ks. Stanistawa Szatkowskie-
go, w druga niedziele adwentu
(9 grudnia), przed kosciotem
pw. MB Anielskiej w Motyczu
mozna bylo zobaczy¢ ten tajem-
niczy instrument i postucha¢
jego wyjatkowego brzmienia. Dla
jednych bylo to wspomnieniem
z dziecifistwa, inni pierwszy raz
zetkneli si¢ z czyms takim. Pogo-
da byla niesprzyjajaca, bowiem
no$nos¢ dzwigku uzalezniona jest
od aury i jedynie mroZne powie-
trze ulatwia gre. Na instrumencie
wykonanym przez swego mistrza
— budowniczego, Andrzeja Klej-
zerowicza zagral Lubomir Zié-
fek, mieszkaniec Kreznicy Jarej.
Jest on laureatem zeszlorocznego
Ogodlnopolskiego Konkursu Gry
na Instrumentach Pasterskich
w Ciechanowcu, takie uczniem
Szkoly Muzycznej I i II stopnia

Konopnicy

Teatr — wiece]
niz jedno zycie...

Miejsce, gdzie mozna by¢ ra-
zem mimo réznic, ktére dziela:
wiedzy,
rozwoju. Fenomen tego wymiaru

wieku, umiejetnosci,
zbliza. Rzeczywisto$¢ tworzona
kazdemu daje mozliwo$¢ zaistnie-
nia, a nawet bycia wspéltworca.
Swiatlo, muzyka,
aktorstwo...  tylko
synchronizacja wszystkich kom-
dusze
kreowanego $wiata. Rozumiemy,

scenografia,
doskonata

ponentéw  odzwierciedli

to juz odpowiedzialno$¢ za cato-
ksztakt.

Miejsce staje si¢ Metamiej-
scem, a czas Pozaczasem. Poby¢
Poza Soba... warto. Zyciodajny
dystans do siebie, trudnych sytu-
acji niejednego ocala (zwlaszcza
w okresie adolescencji). Wyzwa-
nie wielkie jak spelnienie, oku-
pione determinacjq i ci¢zka praca
calej, przewaznie 20-osobowej
grupy. Teatr
ke6ry  zrealizowal

migdzynarodowej
MaskaRada,
juz kilkanascie wymian migdzy-
narodowych, prezentuje
formy wyrazu artystycznego (te-
atr uliczny: Polska - Litwa, teatr

rézne

ruchu Polska-Ukraina, teatr cieni
Polska-Litwa, Polska-Anglia, te-
atr lalki i aktora — grunt lokalny,
teatr stowa - ,Dziady” Polska-
Litwa). Teatr ten jest propozycja
rozwoju dla uczniéw nieprzecigt-
nych, zdolnych, ale i alternatywa

dla tych, ktérzy maja problemy
edukacyjne.
Artystyczne wymiany mi¢dzyna-

osobowosciowe i

rodowe i dziatania lokalne dajg
wiare w siebie i poczucie sukcesu,
stanowiag gleboka i zauwazalng
arteterapi¢ dzieci i  mlodziezy
problemowej. Czg¢é¢ uczniéw ob-
jetych dziataniami to uczniowie
majacy przykre
w kontaktach spofecznych. Dla

do$wiadczenia

innych to ukryta, aczkolwiek
skuteczna rewalidacja. Dla uzdol-
nionych — przestrzeri do rozwoju,
w nich inwestujemy szczegélnie.
Final zawsze przed szerszym au-
dytorium: w Amfiteatrze w Po-
ladczyku, w Teatrze Ukraifiskim
w Przemyslu, Centrum Kultury
w Sirvintos (Litwa) i Prylukach
(Ukraina), dla Polonii w Polskiej
Sobotniej Szkole w Londynie,
czy na Placu po Farze w Lublinie
z okazji rocznicy wolnych wybo-
réw parlamentarnych. Tego nie
mozna zapomniec.

A co teraz? Wydaje si¢ to nie-
mozliwe, a jednak 10 godzin
w szkole dla ucznidw staje si¢
normg. Kilka razy w tygodniu
z whasnej woli, tworzymy spektakl
i niepodwazalny rozwdj.

W listopadzie, Gimnazjum im.
Wincentego Pola i Niepubliczna
Szkota Podstawowa w Radaw-
czyku Drugim, przy wsparciu
Stowarzyszenia Skaut kontynu-
owaly dzialania pazdziernikowego
projektu polonijnego: Wazny jest
cztowiek! Teatr i taniec dla Ireny. ..
(realizator Stowarzyszenie Skaut
z dotacji MEN). Wystawienie

SZKOLA PODSTAWOWA

GIMNAZIUN

E

spektaklu przy honorowym pa-
tronacie Lubelskiego Kuratorium
Oswiaty, Wéjta Gminy Konopni-
ca, Fundagji Teresianum odbylo
si¢ 29 listopada br. w Studio im.
Budki Suflera Polskiego Radia Lu-
blin. Range wydarzeniu nadala
obecno§¢ m.in. przedstawicie-
li Kuratorium Ogwiaty - pana
Marcina Rybickiego przedstawi-
cieli organéw prowadzacych obu
szk6t: Prezesa Fundacji Teresia-
num pana Marka Czerneckiego,
Wéjta Gminy Konopnica pana
Mirostawa Zydka. Publiczno$é
stanowila spoleczno$¢ szkét fun-
dacyjnych: szkoly podstawowe
oraz gimnazja z Holeszowa, Za-
wadéwki, Rogowa, Wilkowa,
Nowej Jedlanki, Hanny, Sz. P. nr
2 z Lublina i zespét Szkét Aka-
demii Umiej¢tnoéci w Lublinie.
Widzowie na stojaco dziekowali
aktorom za wystep.

Efekty powyiszych dzialad sg
niemierzalne. Wskazujg na nie
odlegle w czasie wybory zyciowe
absolwentéw i zaskakujace sytu-
acgje: studia na kierunku: anima-
¢ja kultury, aktorstwo w cenio-
nych teatrach mlodziezowych,
zaproszenia absolwentéw na ich
spektakle, inicjowanie wymian
artystycznych, proby tworzenia
teatru w szkotach $rednich. Edu-
kacja przez sztuke pozostawia gle-
boki $lad w osobowosci miodych
ludzi.

Lidia Skubisz

fot. Malgorzata Sulisz
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Apostolskie prace, trudy,
gtoscie chrzesScijanskie ludy...

To stowa piesni o $w. Bartlo-
mieju, ktéra Zespot Spiewaczy
sRola” z Motycza wykonal 30
listopada br. w Akademickim
Centrum Kultury UMCS ,,Chat-
ka Zaka” w Lublinie u$wietniajac
konferencje naukowsg pt. ,Przed
ottarzem pol... Swieci w kulturze
ludowej”. Byla ona cz¢scia Mig-
dzynarodowego Festiwalu Muzy-
ki Ludowej ,,Mikotajki Folkowe”,
ktére w tym roku odbyly si¢ juz
po raz dwudziesty 6smy.

Koncert byl forma prezentacji
tradycyjnego repertuaru polskich
$piewdw religijnych spoleczno-
$ci katolickich. Teksty i melodie
Zaczerpnigto ze ,,Spiewnika ko-
$cielnego z melodyjami” ks. M.
M. Mioduszewskiego, wydanego
w latach 1838-53 w Krakowie.
Sam autor $piewnika mial $wia-
domos¢ zanikania wielu pigknych
tekstow i melodii, piszac w przed-
mowie:

Wiadomo kazdemu wiernemu,
ze pienia nabozne, s3 czastka czci
zewngtrznej ktéra Panu Bogu od-
dajemy, ze sq tak dawne jaki i Re-
ligija, ze oglaszaja Tajemnice i do-
brodziejstwa Boskie, ze nakoniec
sa dowodem czci wewngtrznej
a skutkiem przepelnienia serc na-
szych miloécig Boza. (...) Mamy
wprawdzie w niektorych ksiaz-
kach dochowane piesni dawne,
ale z trudna natrafiamy keoby ich
prawdziwe i pierwotne znal melo-
dyje: a co si¢ stalo z melodyjami
dawnemi, to i z dzisiejszemi staé
si¢ moze.

Oprécz piesni o $w. Barttomie-
ju wykonano piesii o $w. Rozalii
Pannie oraz pie$i o $w. Maryi
Magdalenie. Duzisiejsze przywo-
lywanie dawnych $piewéw ma
wiele powodéw. Jednym z nich
jest unikalny koloryt tekstéw,
ktére jak w przypadku piesni do
lub o Swietych Pasiskich, przeka-
zujg historie ich bohateréw oraz
stanowia cenny element pozna-
nia kultury i obyczajéw naszych
przodkéw. atrybutem
sa melodie wymagajace $piewu
jednostajnego ale wzbogaconego
subtelnymi zdobieniami i wla-

Innym

sna maniera wykonawcéw. Dla

zespoléw $piewaczych jest to
nieocenione zrédlo naturalnego
stylu wokalnego a dla stuchaczy
okazja do wyjatkowych przezy¢
duchowych. Piesni takie zwykle
posiadaja od kilkunastu do kil-
kudziesieciu zwrotek i wymagaja
nicbagatelnej kondycji glosowej.
Dawniej $piewane byly naprze-
miennie (mezczyzni — kobiety),
stanowily niezbedny element ob-
rzedéw i zwyczajow religijnych.
Spiewem modlono si¢ w domach,
przekazywano © dzieciom  pod-
stawowe prawdy wiary, teksty
recznic zapisywano w zeszytach

a melodii uczono si¢ na pamicé.
Wiele z piesni obecnych w XIX-
wiecznym $piewniku Mioduszew-
skiego jest nadal w uzyciu, choé¢
kolejne edycje pod redakeja ks. J.

Siedleckiego wprowadzaly zmia-
ny w tekscie i w zapisie melodii.
Dzi§ muzykolodzy zachgcajg do
siggania po pierwsze zrédlo za-
pisu.

Spotkania laczace $rodowisko
wiejskie ze studenckim maja po-
tencjat. Mlodzi ludzie poszukuja
inspiracji w autentycznej kultu-
rze, za$ wykonawcy potrzebuja
potwierdzenia znaczenia wlasnej
dziatalnogci. Zesp6t Spiewaczy
,Rola” juz wiclokrotnie bywat na
Uniwersytecie Marii Curie-Sklo-
dowskiej w Lublinie, wystepujac
z innymi zespotami badZz w sa-
modzielnych koncertach — zawsze
z pozytywnym odzewem.

Agata Kusto
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Tradycja

p im. T. Szeligowskiego w Lublinie,
w klasie waltorni Marka Miynar-
czyka. Gra na wielu instrumen-
tach, takze tych ktérych nie ucza
w zadnej szkole. Prywatnie mu-
zykuje wraz z rodzinag w uznanej
folkowej kapeli Drewutnia.

Na mapie Polski jest kilka

miejsc, gdzie odbywaja si¢ prze-
glady gry na tradycyjnych in-
strumentach detych. We wspo-
mnianym Ciechanowcu konkursy
organizuje si¢ juz od 1974 roku.
W Siedlcach w tym roku odbyt
si¢ XXIII konkurs gry na ligaw-
kach. Dzigki imprezie organizo-
wanej przez Muzeum Regionalne
w Siedlcach co roku w szranki
konkursowe staje ok. 40 uczest-
nikéw, w tym kobiety, mlodziez
i dzieci! Jest to znakomita okazja
do wymiany doswiadczed zwia-
zanych z konserwacja, sposobem
gry i mozliwo$ciami wykonawczy-
mi tego nielatwego instrumentu.
Wielu z grajacych samodzielnie
wykonuje  swoje  instrumenty,
niektérzy przekazuja je swojej
rodzinie, budujac dla siebie kolej-
ne. Kazdy z instrumentéw brzmi
inaczej, zaleznie od rodzaju drew-
na, dlugosci galezi i sposobu jej
7tobienia. Ilu budowniczych tyle
technik wyrobu, ilu grajacych tyle
niepowtarzalnych tonéw.

Jak donosza opowiesci gra-
jacych, w ich miejscowosciach
adwent jest okazja do ,przegry-
sie”
»Adwentowe Granie” w Siedlcach

wania miedzy sasiadami.
wspiera tradycje otrebywania ad-
wentu i jest otwarte na uczestni-
kéw z réinych regionéw. Moze
w przysztym roku pojawi si¢ kto$
z gminy Konopnica?

Agata Kusto

fot. Agata Kusto
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Weterynarz radzi

Pies pod choinke?

Duzymi krokami zblizaja sie
$wieta Bozego Narodzenia. Zasta-
nawiamy si¢ nad wyborem prezentu
$wiatecznego. Pojawia si¢ wizja zywe-
go i puchatego przyjaciela pod cho-
inka. Czy zwierze to dobry pomyst
na prezent?

Tak jezeli decyzja o jego zakupie
nie jest decyzja podjeta pochopnie.
Zawsze przez zakupem zwierzaka
musimy wiedzie¢, ze to nie tylko
przyjemnos$¢ ale i szereg obowiazkéow,
ktére sa przed nami. Po zakupie psa
musimy pamietaé o zleconych przez
lekarza dzialaniach. A przede wszyst-
kim pamietaé o codziennych space-
rach i pielegnacji naszego pupila.

Pamictajmy ze kazdy wiek ma
swoje przywileje. T tak wiek szcze-
niecy to wiek, w ktdrym pies poznaje
$wiat i nowe zasady, ktdre nie zawsze
i do konca sa spdjne z wizja whascicie-
la. T tu musimy wykona¢ duzo pracy,
aby wpojone zasady byly w pézniej-
szym czasie powielane przez naszego
czworonoznego przyjaciela.

Wiek dojrzewania to kolejny
etap, ktéry tez wymaga naszej regu-
larnej pracy z psiakiem. Wiek pode-
szly wiaze si¢ roznymi problemami:
sercowymi, stawowymi itd. Na kaz-
dym etapie zwierzgcego zycia, my
wlasciciele jestesmy konieczni i nie-
zbedni. W poszezegdlnych etapach
czekaja nas rézne wyzwania, ale takze
duzo przyjemnosci.

Z okazji zblizajacych si¢ $wiat Bo-
zego Narodzenia zyczymy Paristwu
duzo szcz¢dcia, radoei i spelnienia
wszystkich marzen (i tych czworo-
noznych). Pomyslnosci w nadcho-
dzacym 2019 roku.

Z wyrazami szacunku
Magdalena i Barttomiej Szczerba

Lekarz wet. Bartlomiej Szczerba
Przychodnia weterynaryjna Cor-Vet
Konopnica 245 G, tel. 691 551 591

Kuchnia

Szykujemy

ZapytaliSmy znanych
szefow kuchni, co ugotowaé
na Swiateczny obiad?
Razem z nimi ugotujemy
rosoét z pielmieni i rydzami.
Na drugie pyszny schab

z kostka. Smacznego.

Waldemar Sulisz
echo.konopnicy@gmail.com

Na prawdziwym, wiejskim ro-
sole najbardziej zna si¢ Agnieszka
Filiks, poznali§cie ja na pokazie
kulinarnym,  ktéry  towarzy-
szyl ubieglorocznym nalewkom
w ,Domu Kultury” w Motyczu.
Na codziel jest szefowa kuchni
i whascicielka Willi Filiks w Nate-
czowie. Przepis na schab z kostka
zaproponowal Kuba Pictowski,
szef kuchni, ktéry przygotowat ja-
dalne dekoracje podczas premiery
naszego ,Wesela” w restauracji

2 PIER.

Rosét z pielmieni i rydzami

Sktadniki: na rosék: 1 kura
wiejska, 30 dag szpondra, skrzy-
detko z indyka, 3 marchewki,
1 pietruszka, kawalek sclera, 2
opieczone cebula, 3 listki listek
laurowe, ziele angielskie, sdl,
pieprz. 20 ugotowanych piel-

Swiateczny obiad

mieni, kilka solonych rydzéw.
Ciasto na pielmieni: 2 szklanki
maki, pél szklanki mleka, 1/3
szklanki wody, 1 tyzeczka do her-
baty oleju, 1 jajo, sél do smaku.
Nadzienie: 30 dag wolowiny, 30
dag wieprzowiny, 1 cebula, 3 zab-
ki czosnku, pét szklanki mleka,

pieprz, sol.

Wykonanie: kure podzieli¢
na porcje, dobrze wyplukag, zalaé
w garnku zimng woda. Zagoto-
waé. Odszumowaé. Gotowad, az
mieso bedzie miekkie. Dolozy¢
warzywa i przyprawy. Po godzinie
wyja¢ mieso i warzywa, doprawi¢
sola z pieprzem, przela¢ przez
gaze. W miedzyczasie zrobid
pielmieni i ugotowaé pokrojone
rydze w osolonej wodzie. Cia-
sto: w dzbanku wymiesza¢ wode,
mleko, jajko i s6l. Wysypa¢ make
na stolnice, zrobi¢ dolek, wlewa¢
dzbanka, zagniata¢
ciasto. Doda¢ olej, szybko wyro-
bi¢. Cienko rozwatkowa¢, wycia¢
mala szklanka kétka. Farsz: oba
rodzaje migsa zemle¢ z cebulg
i czosnkiem. Doprawic sola z pie-
przem. Wla¢ mleko, dokfadnie
wymiesza¢ nadzienie, tak, zeby
bylo soczyste. Lepi¢ male pieroz-
ki, ugotowa¢, przelozy¢ do tale-
rzy, wkroi¢ rydze, zala¢ goracym
rosotem.

zawartosé

Schab z kostka
Skladniki: (proporcje na 1 oso-
be) 15 dag schabu z koscia, stod
jeczmienny (mozna zastapi¢ plat-
kami kukurydzianymi),15 dag
smalcu, 2 marchewki, 10 dag szpi-
naku, 1 jajko, sél, pieprz, ziemnia-

ki, maka, sdl.

Wykonanie: ko$¢ schabowg
oczysci¢ z resztek migsa, kotlety
rozbi¢, posoli¢ doprawi¢ pie-
przem. Roztrzepa¢ jajko. Make
i stéd jeczmienny wsypaé do
dwéch osobnych talerzy. Kotlet
obtoczy¢ z dwéch stron najpierw
W mace, potem jajku, nastepnie
w stodzie jeczmiennym. Klag¢ na
patelni¢ z rozgrzanym smalcem
i smazy¢ na nieduzym ogniu. Gdy
kotlet si¢ przyrumieni od spodu,
przelozy¢ na druga strone. Ziem-
niaki umy¢, nie obiera¢. W misce
polaczy¢ ze sobg make z sola. Mo-
kre ziemniaki, obtacza¢ w macz-
nej mieszance i uklada¢ na blasze
wylozonej papierem do pieczenia.
Piec 50 minut w temperaturze
180 stopni Celsjusza. Podawa¢
z duszonym na oliwie szpinaku
oraz smazona na masle marchew-
ka i ziemniakami z ogniska.

Smacznego.

fot. Waldemar Sulisz



